
Bayerischer Gewichtheber- und Kraftsportverband e.V.
Mastersreferent BGKV

Bayerischer Gewichtheber- und Kraftsportverband e.V. Mastersreferent - Gewichtheben
Hausanschrift: Georg-Brauchle-Ring 93 80992 München Thomas Walz
Briefanschrift: Postfach 50 01 20 80971 München E-Mail  mastersbeauftragterGWH@bgkv.de 
Tel.: 089- 15 70 23 60 Tel.: 
eMail: geschaeftsstelle@bgkv.de Web: www.bgkv.de

Termin: 25. April 2026

Veranstalter: Bayerischer Gewichtheber- und Kraftsportverband e.V.

Durchführung: 1. AC Bayreuth e.V.
Wettkampfstätte: Bernecker Str. 17

95448 Bayreuth

Wettkampfleitung: Thomas Walz, BGKV Mastersreferent GWH

Wettbewerb: Olympischer Zweikampf nach den Regeln der SpO des BVDG
in allen Alters- und Gewichtsklassen sowie Mannschaftswertung 

Startrecht: Masters ab 35 Jahre, der Vereine des BGKV mit gültigem BVDG-Startbuch und gültiger 
Jahreskontrollmarke, die keiner Sperre unterliegen. Hat ein/e Athlet/in zwei Startbücher 
(Einzel/Mannschaft), so ist er/sie nur startberechtigt, wenn der Verein für das 
Einzelstartrecht im LV liegt. Dies gilt auch dann, wenn es eine Mannschaftswertung gibt. 
Für ausländische Staatsangehörige und andere Nichtdeutsche gelten die Bedingungen 
analog § 32 BVDG-SPO.

Norm: Die Teilnahme ist normunabhängig.

Klasseneinteilung: Altersklassen Männer/Frauen 

Klasse Jahrgänge Klasse Jahrgänge

M/W 35 1991–1987 M/W 60 1966–1962

M/W 40 1986–1982 M/W 65 1961–1957

M/W 45 1981–1977 M/W 70 1956–1952

M/W 50 1976–1972 M/W 75 1951–1947

M/W 55 1971–1967 M/W 80 1946–1942

M/W 85 1941 und älter

  Gewichtsklassen
Männer: 60 / 65 / 71 / 79 / 88 / 94 / 110 / +110 kg
Frauen: 48 / 53 / 58 / 63 / 69 / 77 / 86 / +86 kg

Vereinswertung:             Nach Platzierungspunkten: 1. Platz / 28 Pkt., 2. Platz / 25 Pkt., 3. Platz / 23 Pkt.
                                         4.  Platz /22 Pkt., 5. Platz / 21 Pkt., 6. Platz / 20 Pkt., 7. Platz / 19 Pkt., usw.
                                         Es gehen alle Athleten/innen eines Vereins nach Platzierungspunkten in die Wertung ein.
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Meldungen:                 Schriftlich mit vollständigen Angaben mittels des BGKV-Meldeformular (www.bgkv.de) 
                                      durch den meldenden Verein an: Arthur Enns, 1. AC Bayreuth

E-Mail: ennsarthur@googlemail.com
KOPIE an: mastersbeauftragterGWH@bgkv.de

Kampfrichter: Die KR-Einteilung erfolgt durch den KR-Obmann. Nur die von ihm eingeteilten KR haben 
entsprechend der Zeitvorgabe anzureisen. Reisekosten gehen anteilig zu Lasten der 
teilnehmenden Vereine und sind bei der Startkartenausgabe zu entrichten; 
den KR-Einsatz vergütet der BGKV.

Meldeschluss: Sonntag, 5. April 2026

Nachmeldungen: Nachmeldungen sind nicht möglich!

Startgebühr: Bei Abholung der Startkarten sind 20,- €/Teilnehmer, sowie anteilig die 
Reisekosten der Kampfleiter zu entrichten. 
WICHTIG! Die Startkartenausgabe erfolgt NUR VEREINSWEISE. Das Startgeld für
ALLE vom Verein gemeldeten Teilnehmer sowie die anteilige KR-Umlage sind 
GESAMT, in einem Betrag, gegen Quittung zu bezahlen! Es gibt hierbei KEINE 
Ausnahmeregelungen!

Zeitplan: Wird nach dem Meldeschluss im Internet (www.bgkv.de) veröffentlicht und bei
Angabe einer E-Mail-Adresse, an diese, den meldenden Vereinen mitgeteilt.

Auszeichnungen: Die drei Erstplatzierten erhalten Medaillen oder einen Pokal; Alle Teilnehmer erhalten 
Urkunden. Die drei Erstplatzierten der Vereinswertung erhalten einen Pokal. Der Verein 
ist um zusätzliche Ehrenpreise bemüht. Die und der Punktbeste der Frauen und Männer 
erhalten einen Ehrenpreis. Die Siegerehrung erfolgt ausschließlich in Sportkleidung.

Haftung: Für alle Meldeangaben und Meldungen haftet der meldende Verein.

Sonstiges: Ein Wechsel der Gewichtsklasse nach oben oder nach unten für gemeldete Sportler ist
nicht möglich. 
Alle Athletinnen und Athleten werden in einem Wettkampftrikot gewogen. Durch die
Kampfrichter/in erfolgt ein Abzug von 200 Gramm. Sofern nicht aufgrund vorrangiger 
Vorschriften erforderlich entfällt das gleichgeschlechtliche Wiegen.

Olympischer Zweikampf nach den Regeln SPO des BVDG.
Für alle Punkte, die in dieser Ausschreibung nicht geregelt sind, ist das BVDG-Regelbuch 
maßgebend; vorrangig ist die Ausschreibung. 
Mit Anti-Doping-Kontrollen ist zu rechnen!

Datenschutz: Es ist zu beachten, dass alle bei der Veranstaltung erhobenen persönlichen Daten im 
Internet und auch schriftlich verbreitet werden können. Weiter wird darauf hingewiesen, 
dass bei der Meisterschaft Bilder/Videos gefertigt werden, welche ebenso per Papier oder 
im  Internet  veröffentlicht  werden  können.  Die  Meisterschaft  kann  zudem  über  einen 
Livestream im Internet übertragen werden. 

Thomas Walz Arthur Enns 
Mastersreferent/ Abteilungsleiter Gewichtheben 

1. AC Bayreuth e.V.
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