European Masters Weightlifting Championship
20.-28. August 2022
Raszyn, Polen

Informationsiibersicht

Die wichtigsten Details auf einen Blick

Offizielle Webseite: https://www.europeanmasters2022.com/

Wettkampfstiitte: Centrum Sportu Raszyn
UI. Sportowa 30
05-090 Raszyn

Kontakt:
Email: polmasters@yahoo.com

Zeitplan: s. Anhang 1
Qualifikationszeitraum: 01. Januar 2021 — 15. Juni 2022
Qualifikationsnormen: s. Anhang 2

Meldezeitraum: 01. Februar — 15. Juni 2022

(Bitte Hinweis bei ,,Anmeldung® beachten!)
Anmeldung: https://www.masterswlreg.com/

Fir den Zugangscode bitte an die Masters Vertreter der Lander
wenden oder an Mastersport@bvdg-online.de

Hinweis: Eine Meldung gilt erst nach Zahlung der Meldegeblhr von
EUR 135,00 auf das BVYDG-Masterskonto innerhalb von 72 Stunden
nach Registrierung als bestatigt.

BVDG-Masterskonto: DES53 6709 2300 0033 0401 64

(Bitte unbedingt den vollen Namen des Starters angeben!)

Unterkunftsmoglichkeiten: http://www.europeanmasters2022.com/?page _id=43
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Anhang 1 - Zeitplan

Noch nicht veroffentlicht.
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2022 EUROPAN MASTERS QUALIFYING STANDARDS
QUALIFYING PERIOD: 1 JANUARY 2021 - 15 JUNE 2022

| Qualifying Standards for Men

MEN

Category| M85 | M0 | w75 | mro | mss | meo | mss | mso | mas | mdo | mas
55 52 ca | g2 | 7a 87 [ 201 | 120 | 127 | 135 | 144 | 153
= 52 | s8] 70 | =0 94 | 108 | 119 | 138 | 147 | 156 | 165
&7 52 | e2 | 74 | 86 | 100 | 136 | 127 | 147 | 157 | 186 | 176
73 56 | e6 | 79 | 91 | 106 | 123 | 138 | 155 | 165 | 176 | 186
21 59 | e | 83 | 96 | 133 | 130 | 142 | 164 | 275 | 135 | 197
29 62 | 73 | 87 | 1oa | 138 | 136 | 1a9 | 172 | 18a | 135 | 207
E 55 75 | 90 [ 104 | 122 | 141 | 154 | 178 | 190 | 202 | 214
102 67 | 77 | 92 | 107 | 125 | 148 | 158 | 182 | 155 | 207 | 213
109 68 | 79 | 95 | 109 | 128 | 248 | 161 | 187 | 199 | 211 | 224
#1039 69 | s1 | 97 | 112 | 132 [ 2152 | 1e6 | 292 | 205 | 218 | 231

Minimum weight on the bar 26 kg

Qualifying Standards for Women

WOMEN
Category] W85 | WBD | W75 | W7D | We5 | Wed | W55 | WsD | Was | wad | Was
45 42 a2 a2 43 48 L6 ] 70 74 i
49 42 az 42 46 51 6l 71 76 80 a5
55 42 a2 42 51 57 (1 78 ] 88 93
59 42 42 43 54 &0 70 g2 a7 o3 58
B4 42 az 45 51 57 B3 74 87 52 o8 104
42 az2 48 54 61 67 75 52 593 105 111
42 a4 50 15 63 70 82 96 102 109 115
42 a5 51 58 65 72 85 59 106 112 115
B7 42 a6 52 B0 67 74 87 102 105 116 123
+87 42 a7 53 Bl 65 77 50 105 112 119 126
Minimum weight on the bar 21 kg
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