
Geburts Körper Sinclair Meltzer Meltzer Meltzer Zweikampf Meltzer
jahr gewicht Faktor Faktor 1. 2. 3. Punkte 1. 2. 3. Punkte in kg Punkte

M0 w Unger Nina AC 82 Schweinfurt 1989 59,0 2,211 1,000 44 47 50 110,6 60 64 -68 141,5 114 252,09 1

M0 w Metzger Julia AC 82 Schweinfurt 1988 58,9 2,214 1,016 29 31 -33 69,7 40 43 -45 96,7 74 166,46 2

M0 w Wimberger Kathrin KSC Attila Dachau 1985 69,3 1,989 1,059 58 62 66 139,0 70 75 80 168,5 146 307,48 1

M0 w Grosser Eva Powerlifting Würzburg 1988 80,2 1,833 1,016 65 -70 -70 121,0 85 90 93 173,2 158 294,20 1

M1 w Coban Christin SV DJK Kolbermoor 1984 49,7 2,523 1,072 41 43 46 124,4 48 51 -54 137,9 97 262,32 1

M1 w Knüpfer Christiane TSV Röthenbach 1983 58,1 2,236 1,083 35 38 -41 92,0 47 50 52 125,9 90 217,92 1

M1 w Bachl Linda TB 03 Roding 1981 60,6 2,170 1,109 42 45 48 115,5 54 57 60 144,4 108 259,91 1

M1 w Voegt Nadine AC Kaufbeuren 1983 67,8 2,016 1,083 -38 38 -40 82,9 50 -55 -55 109,1 88 192,09 1

M1 w Röhlich Cindy AC 82 Schweinfurt 1983 72,7 1,933 1,083 42 45 48 100,5 58 62 -65 129,8 110 230,28 1

M2 w Zehner Ulrike AC 82 Schweinfurt 1977 52,6 2,410 1,162 40 44 46 128,8 54 57 59 165,2 105 294,05 1

M2 w Eibl Kathrin TSV Forstenried 1979 75,0 1,899 1,135 -62 -62 62 133,7 68 71 75 161,7 137 295,33 1

M3 w Stanton Kris ESV München-Ost 1971 72,3 1,939 1,248 43 46 49 118,6 56 59 -62 142,8 108 261,39 1

M5 w Dettenkofer Angelika TG Landshut 1963 66,0 2,050 1,411 27 29 32 92,6 30 32 -34 92,6 64 185,13 1

Bemerkung: 

Protokollführer

Neu Ulm, den 30.03.2019

Bayerische Meisterschaften der Masters 2019

m
/w Name Vorname Verein

Reißen

Klasse -55kg

Klasse -76kg

Stoßen
Platz

Klasse -59kg

Klasse -71kg

Klasse -81kg

Klasse -71kg

Gruppe 1 - Frauen

Klasse -76kg

Klasse -69kg

Lothar Ebermann

Hauptkampfrichter

Klasse -55kg

Klasse -59kg

Klasse -64kg

Klasse -76kg



Geburts Körper Sinclair Meltzer Meltzer Meltzer Zweikampf Meltzer
jahr gewicht Faktor Faktor 1. 2. 3. Punkte 1. 2. 3. Punkte in kg Punkte

M6 m Obermüller Horst TSV Waldkirchen 1958 71,2 1,305 1,541 65 -70 -70 130,7 85 90 -92 180,9 155 311,59 1

M6 m Altvater Waldemar ASV Neu Ulm 1957 80,0 1,223 1,568 82 86 90 172,6 102 107 111 212,9 201 385,55 1

M6 m Rank Bernhard STC-Bav.20 Landshut 1958 94,6 1,133 1,541 70 75 80 139,7 95 102 -111 178,1 182 317,71 1

M6 m Streinz Wolfgang TG Landshut 1957 93,0 1,141 1,568 55 60 63 112,7 80 85 -87 152,0 148 264,74 2

M6 m Vogl Robert TSV Forstenried 1959 98,8 1,114 1,514 70 -73 73 123,1 105 110 -115 185,5 183 308,59 1

M7 m Schwenkert Karl-Heinz KSV Kitzingen 1951 71,0 1,307 1,779 53 57 -60 132,5 70 73 75 174,3 132 306,85 1

M7 m Rehmund Peter TSV Waldkirchen 1951 82,1 1,207 1,779 -55 55 60 128,9 85 -94 -94 182,6 145 311,45 1

M7 m Wilms Gerhard ASV Neu Ulm 1953 94,2 1,135 1,699 55 60 -66 115,7 -75 75 -80 144,6 135 260,28 1

M7 m Sarapatsanos Nikolaus TSV Röthenbach 1952 100,2 1,108 1,738 68 71 -73 136,7 78 81 84 161,8 155 298,48 1

M7 m Anger Detlef TG Landshut 1953 101,3 1,104 1,699 50 55 -57 103,1 70 75 xxx 140,6 130 243,77 2

M8 m Graf Josef TSG Augsburg 1946 88,7 1,164 2,004 50 -53 53 123,7 60 65 -67 151,7 118 275,32 1

M9 m Enkelmann Peter ACO Schrobenhausen 1943 74,5 1,271 2,181 30 32 33 91,5 40 -43 43 119,2 76 210,68 1

M10 m Deppner Werner ASV 81 Würzburg 1935 77,9 1,240 2,981 42 44 45 166,4 53 55 56 207,1 101 373,46 1

Bemerkung: Waldemar Altvater 90 kg Reissen, neuer Bayrischer Rekord

Protokollführer

Stoßen
Platz

Klasse -73kg

Neu Ulm, den 30.03.2019

Bayerische Meisterschaften der Masters 2019

m
/w Name Vorname Verein

Reißen

Klasse -81kg

Klasse -81kg

Klasse -96kg

Klasse -102kg

Klasse -89kg

Gruppe 2 - Männer M6 bis M10

Klasse -81kg

Klasse -96kg

Klasse -102kg

Klasse -73kg

Klasse -89kg

Henning Seiler

Hauptkampfrichter



Geburts Körper Sinclair Meltzer Meltzer Meltzer Zweikampf Meltzer
jahr gewicht Faktor Faktor 1. 2. 3. Punkte 1. 2. 3. Punkte in kg Punkte

M4 m Schemmel Jürgen 1.AC Weiden 1967 71,6 1,300 1,316 58 63 65 111,2 75 80 -83 136,9 145 248,10 1

M4 m Schemmel Lothar 1.AC Weiden 1965 78 1,240 1,361 60 64 67 113,0 81 86 -88 145,1 153 258,13 1

M4 m Dalibor Uwe AC 82 Schweinfurt 1967 94,9 1,131 1,316 82 87 -92 129,5 100 105 110 163,8 197 293,32 2

M4 m Schlager Jörg TSV Ingolstadt-Nord 1968 93,9 1,136 1,297 74 78 -81 115,0 86 90 -96 132,6 168 247,60 4

M4 m Walker Jürgen TSV Röthenbach 1969 90,5 1,154 1,279 90 97 -102 143,2 113 118 120 177,1 217 320,28 1

M4 m Michel Peter AC 82 Schweinfurt 1968 91,7 1,148 1,297 70 74 77 114,6 88 92 -95 136,9 169 251,52 3

M4 m Landshammer Walter TSV Erding 1965 100,7 1,106 1,361 80 85 90 135,5 110 115 -118 173,1 205 308,58 1

M4 m Gotz Josef TSV Erding 1968 102,9 1,098 1,297 70 75 77 109,6 85 90 95 135,2 172 244,86 1

M4 m Gareis Christian AC 82 Schweinfurt 1967 130,1 1,030 1,316 50 53 55 74,5 70 -75 -75 94,9 125 169,39 1

M5 m Seitz Klaus TSV Ingolstadt-Nord 1964 81 1,216 1,385 70 73 75 126,3 87 91 -94 153,2 166 279,48 2

M5 m Popken Jörg TSV Erding 1964 75,6 1,261 1,385 68 72 75 131,0 85 90 93 162,4 168 293,34 1

M5 m Resch Josef TSV Erding 1962 82,7 1,203 1,437 65 -70 -70 112,4 80 85 -88 147,0 150 259,33 1

M5 m Fleischmann Thomas TSV Röthenbach 1961 89,6 1,159 1,462 74 78 80 135,6 92 96 - 162,7 176 298,25 1

M5 m Demmelhuber Johann TG Landshut 1961 94,1 1,135 1,462 38 42 48 79,7 45 50 55 91,3 103 170,96 1

Protokollführer

Neu Ulm, den 30.03.2019

Klasse -102kg

Platz

Angelika Dettenkofer

Hauptkampfrichter

Reißen Stoßen

Bayerische Meisterschaften der Masters 2019

Vorname Verein

Klasse -73kg

m
/w Name

Klasse -89kg

Klasse -96kg

Gruppe 3 - Männer M4 und M5

Klasse -102kg

Klasse -109kg

Klasse +109kg

Klasse -81kg

Klasse -81kg

Klasse -96kg



Geburts Körper Sinclair Meltzer Meltzer Meltzer Zweikampf Meltzer
jahr gewicht Faktor Faktor 1. 2. 3. Punkte 1. 2. 3. Punkte in kg Punkte

M2 m Walian Raimund ASV Neu Ulm 1975 72,7 1,289 1,189 80 85 -90 130,2 100 -105 107 164,0 192 294,19 1 

M2 m Klement Rainer AC 82 Schweinfurt 1979 77,4 1,245 1,135 75 78 -80 110,2 97 101 103 145,5 181 255,70 1

M2 m Dechant Alois ASV Neu Ulm 1978 78 1,240 1,149 75 -79 -79 106,8 95 100 -105 142,4 175 249,25 2

M2 m Becker Matthias TSV Forstenried 1979 79,4 1,228 1,135 45 48 52 72,5 68 72 -76 100,4 124 172,84 3

M2 m Fritsch Daniel TSG Augsburg 1977 87,7 1,170 1,162 -105 105 -110 142,8 120 -125 125 170,0 230 312,75 1

M2 m Kofler Thomas TSV Ingolstadt-Nord 1979 86,6 1,177 1,135 66 70 -73 93,5 92 -96 96 128,2 166 221,76 2

M2 m Voegt Milan AC Kaufbeuren 1979 95 1,131 1,135 -90 90 -100 115,5 115 120 123 157,9 213 273,40 1

M2 m Zehner Torsten AC 82 Schweinfurt 1976 99 1,113 1,176 85 90 93 121,7 110 117 122 159,7 215 281,41 1

M2 m Krebs Ralph SV DJK Kolbermoor 1975 101,2 1,104 1,189 78 82 86 112,9 115 120 - 157,5 206 270,43 2

M2 m Grassler Marcus KSC Attila Dachau 1977 105,2 1,089 1,162 105 110 113 143,0 120 125 130 164,5 243 307,58 1

M3 m Klose Roman AC 82 Schweinfurt 1973 77,7 1,242 1,218 65 70 -72 105,9 88 93 96 145,2 166 251,14 1

M3 m Sommer Enrico 1.AC Regensburg 1974 74,7 1,269 1,203 65 70 72 109,9 85 -90 90 137,4 162 247,33 2   

M3 m Atac Muhlis ASV Neu Ulm 1974 89,4 1,160 1,203 95 100 103 143,8 117 122 125 174,5 228 318,22 1
M3 m Deimel Michael TSV Erding 1970 91,8 1,147 1,263 72 -75 75 108,6 95 102 -108 147,8 177 256,41 2

Bemerkung: 

Protokollführer

Stoßen
Platz

Klasse -73kg

Neu Ulm, den 30.03.2019

Bayerische Meisterschaften der Masters 2019
Gruppe 4 - Männer M2 und M3

m
/w Name Vorname Verein

Reißen

Klasse -81kg

Klasse -89kg

Klasse -96kg

Klasse -81kg

Klasse -96kg

Lothar Ebermann

Hauptkampfrichter

Klasse -102kg

Klasse -109kg



Geburts Körper Sinclair Meltzer Meltzer Meltzer Zweikampf Meltzer
jahr gewicht Faktor Faktor 1. 2. 3. Punkte 1. 2. 3. Punkte in kg Punkte

M1 m Fischer Adolf TB 03 Roding 1984 71,9 1,297 1,072 85 88 91 126,5 110 115 120 166,8 211 293,37 1

M1 m Stöhr Thomas KSV Kitzingen 1981 72,8 1,288 1,109 83 87 -90 124,2 100 105 -108 149,9 192 274,19 2

M1 m Valenas Adrian TSV Röthenbach 1982 72,5 1,291 1,096 62 66 -70 93,4 87 -92 -92 123,1 153 216,45 3

M1 m Hofmann Nicolas ESV München-Ost 1982 79,5 1,227 1,096 83 87 90 121,1 108 112 115 154,7 205 275,75 1

M1 m Rösch Robert ASV Neumarkt 1983 80,4 1,220 1,083 81 85 87 115,0 105 110 -116 145,4 197 260,33 2

M1 m Reithmeier Anton-Rene TSG Augsburg 1981 74,9 1,267 1,109 75 79 -82 111,0 95 100 -105 140,5 179 251,55 3

M1 m Kandlinger Florian TSV Waldkirchen 1983 77,6 1,243 1,083 60 63 66 88,8 75 80 84 113,1 150 201,93 4

M1 m Tracksdorf Sebastian TSG Augsburg 1984 87,1 1,174 1,072 105 -109 109 137,2 128 133 -138 167,4 242 304,54 1

M1 m Ansorg Kevin TSV Röthenbach 1981 86,2 1,180 1,109 85 90 95 124,3 105 -108 108 141,3 203 265,54 2

M1 m Laska Peter-Paul ESV München-Ost 1984 89,6 1,159 1,072 93 -98 98 121,8 123 130 134 166,5 232 288,27 1
M1 m Besler Martin 1.AC Weiden 1982 89,1 1,162 1,096 63 67 -70 85,3 85 90 93 118,4 160 203,75 2

Bemerkung: 

Protokollführer

Stoßen
Platz

Klasse -73kg

Neu Ulm, den 30.03.2019

Bayerische Meisterschaften der Masters 2019
Gruppe 5 - Männer M1

m
/w Name Vorname Verein

Reißen

Klasse -81kg

Angelika Dettenkofer

Hauptkampfrichter

Klasse -89kg

Klasse -96kg



Geburts Körper Sinclair Meltzer Meltzer Meltzer Zweikampf Meltzer

jahr gewicht Faktor Faktor 1. 2. 3. Punkte 1. 2. 3. Punkte in kg Punkte

M0 m Metzger Alexander AC 82 Schweinfurt 1986 71,2 1,305 1,046 50 55 60 81,9 70 75 -80 102,3 135 184,21 1

M0 m Bernkopf Kai TSG Augsburg 1989 85,1 1,187 1,000 85 -89 90 106,8 113 -118 120 142,4 210 249,19 1

M0 m Ertl Alexander KSC Attila Dachau 1986 82,6 1,204 1,046 82 86 88 110,8 100 105 -110 132,2 193 243,02 2

M0 m Emmerling Stefan ASV Neu Ulm 1988 84,3 1,192 1,016 70 73 77 93,3 90 95 100 121,1 177 214,36 3 

M0 m Moll Daniel TSG Augsburg 1988 94,3 1,134 1,016 115 120 -125 138,3 140 146 -151 168,3 266 306,55 1

M0 m Graf Kai-Uwe TSV Röthenbach 1987 92,8 1,142 1,031 65 70 -72 82,4 94 98 101 118,9 171 201,30 2

M0 m Sperl Florian ESV Mü.-Neuaubing 1987 100 1,109 1,031 85 93 100 114,3 130 141 150 171,5 250 285,82 1

M0 m Hanseder Ludwig KSC Attila Dachau 1989 103,4 1,096 1,000 93 96 98 107,4 123 126 128 140,2 226 247,63 1

M0 m Heep Pascal ASC Boxdorf 1986 105,3 1,089 1,046 80 -85 85 96,8 100 -105 -105 113,9 185 210,73 2

Bemerkung: 

Protokollführer

Stoßen
Platz

Klasse -73kg

Neu Ulm, den 30.03.2019

Bayerische Meisterschaften der Masters 2019
Gruppe 6 - Männer M0

m
/w Name Vorname Verein

Reißen

Klasse -89kg

Klasse -96kg

Klasse -102kg

Klasse -109kg

Henning Seiler

Hauptkampfrichter



AC82 Schweinfurt
Name Vorname Punkte Name Vorname Punkte Name Vorname Punkte Name Vorname Punkte

Walian Raimund 294,19 Fröhlich Cornelia Deimel Michael 256,41 Unger Nina 252,09

Dechant Alois 249,25 Wimberger Kathrin 307,48 Landshammer Walter 308,58 Metzger Julia 166,46

Atac Muhlis 318,22 Ertl Alexander 243,02 Gotz Josef 244,86 Metzger Alexander 184,21

Altvater Waldemar 385,55 Hanseder Ludwig 247,63 Popken Jörg 293,34 Röhlich Cindy 230,28

Wilms Gerhard 260,28 Sinl Georg Resch Josef 259,33 Klement Rainer 255,70

Emmerling Stefan 214,36 Grassler Marcus 307,58 Zehner Ulrike 294,05

Zehner Torsten 281,41

Klose Roman 251,14

Michel Peter 251,52

Dalibor Uwe 293,32

Gareis Christian 169,39

Name Vorname Punkte Name Vorname Punkte Name Vorname Punkte

Graf Kai-Uwe 201,30 Dettenkofer Angelika 185,13 Fritsch Daniel 312,75

Knüpfer Christiane 217,92 Demmelhuber Johann 298,25 Graf Josef 275,32

Valenas Adrian 216,45 Streinz Wolfgang 264,74 Reithmeier Anton-Rene 251,55

Ansorg Kevin 265,54 Anger Detlef 243,77 Tracksdorf Sebastian 304,54

Walker Jürgen 320,28 Moll Daniel 306,55

Ban Jozsef Bernkopf Kai 249,19

Fleischmann Thomas 298,25

Sarapatsanos Nikolaus 298,48

Neu Ulm, den 30.03.2019

ASV Neu Ulm

27

1258,25

Mannschaftspunkte 

Mannschaftspunkte 

1182,56

Mannschaftspunkte 

1105,71

991,89

Mannschaftspunkte 

4

Mannschaftspunkte 

1124,48

TSG AugsburgTG Landshut

3

5

Bayerische Meisterschaften der Masters 2019
Mannschaftswertung

TSV Röthenbach

KSC Attila Dachau

1 6

Mannschaftspunkte 

1117,66

TSV Erding

1199,16

Mannschaftspunkte 


