Zeitplan

Bayerisches Fruhjahrsturnier im Mehrkampf 2026
der Kinder/Schiler/Jugend (m/w)
am 14.Februar beim ESV Miunchen-Neuaubing

Gruppeneinteilung:

Gruppe 1 Kinder (w) alle Jg. 10 Meldungen
Gruppe 2  Kinder (m) alle Jg. 9 Meldungen
Gruppe 3  Schiler (m/w) Jg.2012/2013 + Jugend (w) 14 Meldungen
Gruppe 4  Schuler (m) Jg.2011 + Jugend (m) Jg.2009/2010 7 Meldungen
Ablauf:
08:15 Uhr Ausgabe der Startunterlagen
08:45 - 09: 45 Uhr Abwiegen aller Gruppen
10:00 Uhr Vorstellung der Gruppe 1 und Er6ffnung vom Frihjahrsturnier

Gewichtheben: Athletik:

10:15 Uhr, Gruppe 1 10:15 Uhr, Gruppe 3

12:00 Uhr, Gruppe 2 11:30 Uhr, Gruppe 4

13:45 Uhr, Gruppe 3 12:30 Uhr, Gruppe 1

16:00 Uhr, Gruppe 4 14:15 Uhr, Gruppe 2
15:50 Uhr Siegerehrung der Gruppen 1 + 2 (nach Vorstellung der Gruppe 4)
18:00 Uhr Siegerehrung der Gruppen 3 + 4 und der Mannschaften
Hinweise:

Das Abwiegen fiur alle Teilnehmenden erfolgt im Wettkampftrikot. Vom ermittelten
Kdrpergewicht werden 200 Gramm abzogen.

Die Vorstellung der Teilnehmenden und vom Kampfgericht einer Gruppe erfolgt immer
15 Minuten vor dem Wettkampfbeginn Gewichtheben.

Die Pause zwischen Reil3en und Stol3en betragt 10 Minuten in den Gruppen 1, 2 und 4,
sowie 5 Minuten in der Gruppe 3.

Die Startzeit Gewichtheben der Gruppe 1 und die Startzeiten Athletik aller Gruppen sind
verbindlich. Die Startzeiten Gewichtheben der Gruppen 2, 3 und 4 kénnen wenn notig
oder moglich angepasst werden. Bitte auf die Durchsagen vom Sprechertisch achten!

Der ESV Miunchen-Neuaubing und der BGKV wiinschen allen Teilnehmenden und ihren
Betreuenden eine gute Anreise, sowie einen erfolgreichen Wettkampf.

Stand 06.02.2026



