
Zeitplan

Freitag, 19.05.

ab 17.00 Uhr Abgabe der Startunterlagen / Zahlung der Startgebühr in der Wettkampfstätte

18.00 - 19.00 Uhr Abwiegen aller Sportler/innen an den Wiegestützpunkten

bis 20.00 Uhr Übermittlung der Wiegeprotokolle

20.30 Uhr Bekanntgabe der endgültigen Gruppeneinteilung

Samstag, 20.05.

ab 7.30 Uhr Abgabe der Startunterlagen / Zahlung der Startgebühr in der Wettkampfstätte

8.00 - 8.30 Uhr Technische Sitzung und Kampfrichterbesprechung

9.10 Uhr Vorstellung der Gr.1 + Gr.2 und anschl. Eröffnung der Meisterschaft

9.30 Uhr Wettkampfbeginn Gewichtheben mit der Gr.1 + Gr.2

9.45 Uhr Wettkampfbeginn Athletik mit der Gr.5 + Gr.6

ca. 13.55 Uhr Siegerehrung der Gr.1 + Gr.2  (nach der Vorstellung der 3. Veranstaltung)

ca. 16.25 Uhr Siegerehrung der Gr.3 + Gr.4  (nach der Vorstellung der 4. Veranstaltung)

ca. 19.00 Uhr Siegerehrung der Gr.5 - Gr.8 und der Mannschaften

Hinweise:

Die Startunterlagen (BVDG Startbuch+Lizenzkarte ode r LV-Startpass) sind am Wettkampftag vorzulegen (si ehe Ausschreibung)!

Es heben die Gr.1 - Gr.3  mit Technikbewertung und die Gr.4 - Gr.8  ohne Technikbewertung.

Ein/e Kampfrichter/in ist jeweils für eine Gruppe verantwortlich (wertet das Gewichtheben und die Athletik der Gruppe).

Die Vorstellung der Gr.1 - Gr.4 erfolgt  20 Minuten vor dem Wettkampfbeginn Gewichtheben.

Die Vorstellung der Gr.5 - Gr.8 erfolgt  30 Minuten vor dem Wettkampfbeginn Gewichtheben.

Zwischen dem Reißen und Stoßen aller Gruppen gibt es eine Pause von 5 Minuten.

Gewichtheben Athletik

1. Veranstaltung Vorstellung   9.10 Uhr Gruppe Wettkampfbeginn Gruppe Wettkampfbeginn

Gruppe 1  (Brett 1) = 21 TN Gr.1   9.30 Uhr Gr.1 12.15 Uhr

Jg. 2013 m + Jg. 2011 w

Gruppe 2  (Brett 2) = 19 TN Gr.2   9.30 Uhr Gr.2              12.15 Uhr

Jg. 2012 m (leicht / schwer) + Jg. 2012 w + Jg. 2013 w

2. Veranstaltung Vorstellung 11.40 Uhr

Gruppe 3  (Brett 1) = 10 TN Gr.3 12.00 Uhr Gr.3 14.15 Uhr

Jg. 2011 m

Gruppe 4  (Brett 2) = 12 TN Gr.4 12.00 Uhr Gr.4 14.15 Uhr

Jg. 2009 m (leicht / schwer)

3. Veranstaltung Vorstellung 13.45 Uhr

Gruppe 5 (Brett 1) = 13 TN Gr.5 14.15 Uhr  Gr.5   9.45 Uhr

Jg. 2010 w + Jg. 2009 w

Gruppe 6  (Brett 2) = 16 TN Gr.6 14.15 Uhr Gr.6   9.45 Uhr

Jg. 2008 m (leicht / mittel)

4. Veranstaltung Vorstellung 16.15 Uhr

Gruppe 7  (Brett 1) = 16 TN Gr.7 16.45 Uhr Gr.7 11.00 Uhr

Jg. 2010 m (leicht / schwer)

Gruppe 8  (Brett 2) = 17 TN Gr.8 16.45 Uhr Gr.8 11.00 Uhr

Jg. 2008 m (schwer) + Jg. 2008 w

Landesverbände (Teilnehmer / Vereine):

BAY m 37 TN w 14 TN 51 TN 17 Vereine

BWG m 42 TN w 19 TN 61 TN 16 Vereine

RLP m   8 TN w   4 TN 12 TN 5 Vereine

Gesamt 124 TN 38 Vereine

Süddeutsche Meisterschaften im Mehrkampf der Kinder  und Schüler (m/w)
 am 20. Mai 2023 in Ingolstadt/Bayern



Meldeliste   (mit der vorläufigen Gewichtsgruppeneinteilung)

KöGew Name Vorname m/w Verein ZWK LV

Gruppe 1
Jg. 2013 männlich 11

31 Bäuml Alois m 1. AC Weiden 28 BAY
34 Kleis Lukas m TuS Raubling 44 BAY
34 Stielner Jonas m TuS Raubling 44 BAY
35 Wurm Hektor m AC Konstanz 39 BWG
40 Domagala Dawid m ESV München-Ost 32 BAY
42 Grassler Viencent m KSC Attila Dachau 45 BAY
42 Pokarkilis Darian m TSV Burgau 43 BAY
45 Hoffmann Leopold m Eichenauer SV 44 BAY
48 Noe Niklas m TSV Ingolstadt-Nord 1.WK BAY
49 Reiter Matthias m TG Landshut 43 BAY
73 Mechnik Leon m SSV Höchstädt 63 BAY

Jg. 2011 weiblich 10
?? Weber Isabelle w TSV Heinsheim 32 BWG
37 Klein Larkin w TSG Haßloch 60 RLP
43 Bäuml Mathilda w 1. AC Weiden 41 BAY
45 Alagic Amelie w ASV Neumarkt 47 BAY
48 Leipold Miriam w Kraft-Werk Schwarzach 49 BWG
49 Schönsiegel Kim w SV Germania Obrigheim 73 BWG
49 Frank Charlotte w SGV Böbingen 70 BWG
55 Diehl Leni w LRC Neumarkt 48 BAY
67 Pokarkilis Iwana w TSV Burgau 61 BAY
70 Hoffmeister Emilia w ASV Neumarkt 56 BAY

Gruppe 2
leicht Jg. 2012 männlich 8

28 Smollich Mika m AC Konstanz 30 BWG
30 Mauerer Florian m KSC Schifferstadt 34 RLP
30 Plank Valentin m LRC Neumarkt 31 BAY
30 Jost Emilio m SV Flözlingen 40 BWG
30 Bormann Danny m WFC Nagold 50 BWG
35 Stache Julian m AC Forst 50 BWG
39 Santarelli Thomas m AC Konstanz 36 BWG
39 Wolf Marlon m AC Forst 39 BWG

schwer Jg. 2012 männlich 7
40 Grimm Phillip m TSV Burgau 43 BAY
40 Ambs Kevin m GV Eisenbach 49 BWG
49 Augenstein Lars m TV Feldrennach 33 BWG
50 Buttenhauser Luis m LRC Neumarkt 30 BAY
52 Feininger Maxim m TV Mengen 58 BWG
56 Kann Iven m SV Germania Obrigheim 48 BWG
63 Sheikh Ali m KSV Grünstadt 45 RLP

Jg. 2012 weiblich 3
31 Steierl Luzie w WFC Nagold 23 BWG
45 Kirchner Marleen w SGV Böbingen 32 BWG
46 Blau Lea Sophie w TSV Burgau 42 BAY

Jg. 2013 weiblich 1
49 Radic Leonie w SGV Böbingen 32 BWG

Gruppe 3
Jg. 2011 männlich 10

40 Sellerer Lennard m LRC Neumarkt 62 BAY
41 Ballhause Jan m WFC Nagold 41 BWG
41 Bosch Christian m AC Konstanz 46 BWG
46 Schröder Andrê m KSV Lörrach 64 BWG
57 Veldhoen Luan m Kraft-Werk Schwarzach 61 BWG
60 Lutzenberger David m TSV Burgau 77 BAY
73 Makra Peter m TG Landshut 55 BAY
78 Issa Lukas m ESV München-Ost 42 BAY
83 Eggs Florian m KSV Lörrach 75 BWG
86 Kühner Leon m AC Mainz-Weisenau 68 RLP



KöGew Name Vorname m/w Verein ZWK LV
Gruppe 4

leicht Jg. 2009 männlich 6
31 Kahse Janick m TSV Heinsheim 67 BWG
37 Monni Nico m SV Flözlingen 84 BWG
38 Lenz Christian m SSV Jandelsbrunn 85 BAY
49 Gratz Emanuel m GV Eisenbach 73 BWG
49 Aigner Martin m TG Landshut 42 BAY
51 Bauer Maximilian m KSV Schifferstadt 85 RLP

schwer Jg. 2009 männlich 6
52 Beha Klaus m GV Eisenbach 80 BWG
61 Ruffert Justus m AC Germania St.Ilgen 124 BWG
62 Fitz Alexej m SV Germania Obrigheim 100 BWG
62 Zaharia Daniel m 1. AC Weiden 110 BAY
65 Daulton Rubin m KSV Grünstadt 117 RLP
70 Braunbart Fabio m ASV Tuttlingen 170 BWG

Gruppe 5
Jg. 2010 weiblich 6

36 Meisel Lisa w TSV Röthenbach 45 BAY
45 Ansorg Lilli w TSV Röthenbach 58 BAY
49 Schmitt Malena w Kraft-Werk Schwarzach 61 BWG
54 Knörzer Ann Sophie w Kraft-Werk Schwarzach 64 BWG
56 Voigt Helena w AC Mainz-Weisenau 87 RLP
59 Braunbart Mia w ASV Tuttlingen 100 BWG

Jg. 2009 weiblich 7
45 Leipold Rebecca w Kraft-Werk Schwarzach 53 BWG
49 Iftimoaie Iulia w WFC Nagold 45 BWG
50 Marcetti Matilda w ESV München-Ost 72 BAY
50 Jenzen Jana w GV Eisenbach 34 BWG
50 Kramer Ariane w SV Flözlingen 105 BWG
54 Cursio Clara w SV Flözlingen 117 BWG
61 Curic Valentina w ESV München-Ost 54 BAY

Gruppe 6
leicht Jg. 2008 männlich 8

42 Alsaleh Nasser m TSV Heinsheim 59 BWG
46 Holzbauer Moritz m TSV Heinsheim 93 BWG
49 Lenz Michael m SSV Jandelsbrunn 129 BAY
54 Baier Jonathan m TB 03 Roding 87 BAY
58 Hamann Karl m TSV Röthenbach 62 BAY
58 Lienhutin Dmytro m 1. AC Weiden 147 BAY
60 Kleiser Falk m GV Eisenbach 160 BWG
62 Jost Ben-Luca m SV Flözlingen 138 BWG

mittel Jg. 2008 männlich 8
63 Hausmann Xaver m TSV Waldkirchen 93 BAY
65 Stumpf Jonathan m ASV Ladenburg 99 BWG
67 Paintner Sebastian m TG Landshut 80 BAY
67 Walker Lukas m TSV Röthenbach 180 BAY
68 Oblyschuk Ray m TSV Heinsheim 68 BWG
72 Hubert Michael m TB 03 Roding 98 BAY
72 Hauber Tizian m KSV Lörrach 167 BWG
73 Kurtovic Tarik m AC Germania St.Ilgen 146 BWG



KöGew Name Vorname m/w Verein ZWK LV
Gruppe 7

leicht Jg. 2010 männlich 8
35 Kihm Mattis m AC Mutterstadt 80 RLP
43 Pera Szymon m TV Mengen 103 BWG
43 Wojcik Jakob m SV Germania Obrigheim 70 BWG
44 Kovacs Joel m TSV Röthenbach 56 BAY
44 Käfer Niklas m SV Fellbach 83 BWG
48 Dietlmeier Samuel m TB 03 Roding 57 BAY
48 Mauch Mika m SV Flözlingen 94 BWG
49 Basel Nils m TuS Raubling 67 BAY

schwer Jg. 2010 männlich 8
51 Becker Oliver m TV 1860 Immenstadt 123 BAY
51 Bormann Jan m WFC Nagold 115 BWG
53 Rendler Marc m TSV Heinsheim 63 BWG
60 Ifen Jonas m TV Feldrennach 76 BWG
60 Rach Lukas m TSG Haßloch 114 RLP
67 Hoffmann Konstantin m Eichenauer SV 127 BAY
70 Rach Simon m TSG Haßloch 122 RLP
91 Seferidis Wasilios m AC Forst 70 BWG

Gruppe 8
schwer Jg. 2008 männlich 7

78 Lorenz Lukas m TB 03 Roding 113 BAY
81 Koger Nikollai m ASV Ladenburg 182 BWG
81 Makra Simon m TG Landshut 120 BAY
82 Götz Adrian m Kraft-Werk Schwarzach 156 BWG
83 Klapper Simon m TB 03 Roding 79 BAY
95 Wojcik Ephraim m SV Germania Obrigheim 174 BWG
110 Boxberger Alexander m SV-DJK Kolbermoor 110 BAY

Jg. 2008 weiblich 10
30 Sgolik Fabienne w SV Flözlingen 35 BWG
52 Rach Sarah w TSG Haßloch 80 RLP
52 Meisel Franziska w TSV Röthenbach 93 BAY
54 Schätz Amira w TSV Röthenbach 87 BAY
59 Kuhn Melinda w TSV Burgau 37 BAY
60 Lietzow Emily w TSV Heinsheim 85 BWG
64 Frank Johanna w SGV Böbingen 115 BWG
65 Abdo Roshin w KSV Grünstadt 64 RLP
74 Grassler Helena w KSC Attila Dachau 70 BAY
75 Scholz Kaja w SV Flözlingen 90 BWG

Mannschaften

BAY 1. AC Weiden
ESV München-Ost
LRC Neumarkt
TB 03 Roding
TG Landshut
TSV Burgau
TSV Röthenbach

BWG GV Eisenbach
Kraft-Werk Schwarzach
SV Flözlingen (2)
SV Germ. Obrigheim
TSV Heinsheim
WFC Nagold

RLP TSG Haßloch

Stand 04.05.2023


