
59 Standard 112,5

66 Wimmer Michael Turngemeinde Landshut 1861 e.V. 135,0 20.04.2019 Frauenau

74 Bauer Udo SG Randersacker 160,0 03.09.2023 Weismain

83 Makuschkin Juri  Turngemeinde Landshut 1861 e.V. 200,0 20.04.2019 Frauenau

93 Bracht Viktor Turngemeinde Landshut 1861 e.V. 207,5 09.10.2022 Landshut

105 Backhaus Bernd Kraftsport Isartal e.V. 250,0 28.04.2023 Lauchhammer

120 Reinbold Roman TSV Katzwang 05 245,0 28.04.2023 Lauchhammer

+120 Standard 217,5

59 Wunderlich Frank KSC Puch e.V. 92,5 29.03.2019 Niestetal

66 Pleithner Rudolf KSC Puch e.V. 102,5 27.10.2018 Neuaubing

74 Greindl Bernhard TSV 1888 Waging am See e.V. 112,5 23.10.2021 Bayreuth

83 Makuschkin Juri  Turngemeinde Landshut 1861 e.V. 135,0 31.03.2018 Landshut

93 Biermeier Anton Turngemeinde Landshut 1861 e.V. 135,0 09.10.2022 Landshut

105 Backhaus Bernd Kraftsport Isartal e.V. 152,5 09.10.2022 Landshut

120 Zimmermann  Wolfgang KSC Amberg II 180,0 26.10.2019 Kaufbeuren

+120 Meyer Nobert AC Bavaria Forchheim 1908 e.V. 190,0 23.10.2021 Bayreuth

59 Wunderlich Frank KSC Puch e.V. 160,0 05.06.2019 Helsingborg

66 Wunderlich Frank KSC Puch e.V. 175,0 07.03.2018 Helsingborg

74 Bauer Udo SG Randersacker 226,0 03.09.2023 Weismain

83 Geerhardt János SG Randersacker 225,0 28.04.2023 Lauchhammer

93 Räß Alfons Hantelsport-Club Pfatter e.V 243,0 03.09.2023 Weismain

105 Backhaus Bernd Kraftsport Isartal e.V. 250,0 28.04.2023 Lauchhammer

120 Reinbold Roman TSV Katzwang 05 262,5 28.04.2023 Lauchhammer

+120 Standard 205,0

59 Wunderlich Frank KSC Puch e.V. 360,0 05.06.2019 Helsingborg

66 Wimmer Michael Turngemeinde Landshut 1861 e.V. 400,0 12.05.2018 Forchheim

74 Bauer Udo SG Randersacker 476,0 03.09.2023 Weismain

83 Makuschkin Juri  Turngemeinde Landshut 1861 e.V. 545,0 26.10.2019 Kaufbeuren

93 Räß Alfons Hantelsport-Club Pfatter e.V 562,5 15.02.2024 Malaga

105 Backhaus Bernd Kraftsport Isartal e.V. 650,0 28.04.2023 Lauchhammer

120 Reinbold Roman TSV Katzwang 05 682,5 28.04.2023 Lauchhammer

+120 Meyer Nobert AC Bavaria Forchheim 1908 e.V. 585,0 23.10.2021 Bayreuth

59 Wunderlich Frank KSC Puch e.V. 95,0 07.08.2019 Hamm

66 Pleithner Rudolf KSC Puch e.V. 110,0 21.04.2018 Kaufbeuren

74 Riggle Alexander  TSV Burgau  127,5 09.11.2019 Coburg

83 Nerb  Franz KKC Bodyfit e. V. 150,0 27.10.2023 Landshut

93 Semskij Klaus STC Bavaria 20 Landshut 182,5 09.11.2019 Coburg

105 Semskij Klaus STC Bavaria 20 Landshut 190,5 20.05.2023 Amberg

120 Zimmermann Wolfgang KSC Amberg II 206,0 09.11.2019 Coburg

+120 Meyer Nobert AC Bavaria Forchheim 1908 e.V. 190,0 23.10.2021 Bayreuth

59 Wunderlich Frank KSC Puch e.V. 160,0 05.06.2019 Helsingborg

66 Wunderlich Frank KSC Puch e.V. 175,0 07.03.2018 Helsingborg

74 Bauer Udo SG Randersacker 226,0 03.09.2023 Weismain

83 Ehogharukomwen Sunday KSC Attila Dachau 240,0 17.06.2023 Landshut

93 Räß Alfons Hantelsport-Club Pfatter e.V 250,0 10.10.2023 Ulaanbaatar

105 Backhaus Bernd Kraftsport Isartal e.V. 252,5 17.06.2023 Landshut

120 Reinbold Roman TSV Katzwang 05 262,5 28.04.2023 Lauchhammer

+120 Standard 205,0

Bayerische Rekorde im Einzelbankdrücken

Bayerische Rekorde im Einzelkreuzheben

Bayerischer Gewichtheber- und Kraftsportverband (BGKV e.V.)

Bayerische Rekorde der männlichen Senioren AK II (RAW)

Kniebeuge

Bankdrücken

Kreuzheben

Total
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