
43 Standard 65,0

47 Standard 75,0

52 Kannowsky Lea 1. AC Bayreuth 120,0 25.11.2018 Kaunas

57 Bortnik Katharina KSC Attila Dachau e.V. 115,5 28.05.2022 Holzkirchen

63 Dietrich Melissa TSV 1860 Mühldorf 155,5 02.09.2023 Weismain

69 Augustiniok Sandra Turngemeinde Landshut 1861 e.V. 154,0 08.10.2022 Landshut

76 Reinert Rebekka Kraftsport Niederbayern e.V. 145,0 19.09.2021 Rottendorf

84 Reinert Rebekka Kraftsport Niederbayern e.V. 188,0 12.10.2023 Budapest

+84 Quaresma-Rabelo Rebeca STC Bavaria 20 Landshut 180,0 31.07.2021 Landshut

43 Standard 32,5

47 Standard 40,0

52 Voigt Fenja Powerlifting Würzburg e.V. 85,0 19.09.2021 Rottendorf

57 Hübler Jasmin A-Team Lifting e.V. 75,5 17.11.2023 Chemnitz

63 Feuerer Fiona ESV München-Neuaubing  100,0 06.10.2018 Burgau

69 Augustiniok Sandra Turngemeinde Landshut 1861 e.V. 98,0 08.10.2022 Landshut

76 Buziol Anna Kraftsport Isartal e.V. 91,5 05.11.2022 Bayreuth

84 Reinert Rebekka Kraftsport Niederbayern e.V. 97,5 12.10.2023 Budapest

+84 Michaeler Amelie ESV München-Neuaubing 92,5 19.11.2023 Chemnitz

43 Standard 65,0

47 Standard 75,0

52 Panea Lichtig Samantha Kraftsport Isartal e.V. 138,0 15.07.2023 Neuaubing

57 Bortnik Katharina KSC Attila Dachau e.V. 155,0 28.05.2022 Holzkirchen

63 Augustiniok Sandra Turngemeinde Landshut 1861 e.V. 167,5 16.03.2019 Unterölsbach

69 Augustiniok Sandra Turngemeinde Landshut 1861 e.V. 166,0 08.10.2022 Landshut

76 Standard 175,0

84 Hübenthal Johanna ESV München-Neuaubing 190,0 21.10.2018 Randersacker

+84 Michaeler Amelie ESV München-Neuaubing 177,5 19.11.2023 Chemnitz

43 Standard 160,0

47 Standard 187,5

52 Kannowsky Lea 1. AC Bayreuth 335,0 25.11.2018 Kaunas

57 Bortnik Katharina KSC Attila Dachau e.V. 333,0 28.05.2022 Holzkirchen

63 Augustiniok Sandra Turngemeinde Landshut 1861 e.V. 415,5 16.09.2022 Rottendorf

69 Augustiniok Sandra Turngemeinde Landshut 1861 e.V. 418,0 08.10.2022 Landshut

76 Standard 400,0

84 Reinert Rebekka Kraftsport Niederbayern e.V. 470,5 12.10.2023 Budapest

+84 Michaeler Amelie ESV München-Neuaubing 440,5 19.11.2023 Chemnitz

43 Standard 35,0

47 Standard 47,5

52 Voigt Fenja Powerlifting Würzburg e.V. 85,0 19.09.2021 Rottendorf

57 Feuerer Fiona ESV München-Neuaubing 93,0 18.11.2018 Frauenau

63 Feuerer Fiona ESV München-Neuaubing  105,0 09.08.2019 Hamm

69 Augustiniok Sandra Turngemeinde Landshut 1861 e.V. 98,0 08.10.2022 Landshut

76 Buziol Anna Kraftsport Isartal e.V. 95,5 20.01.1900 Amberg

84 Reinert Rebekka Kraftsport Niederbayern e.V. 97,5 12.10.2023 Budapest

+84 Michaeler Amelie ESV München-Neuaubing 92,5 19.11.2023 Chemnitz

43 Standard 65,0

47 Standard 75,0

52 Panea Lichtig Samantha Kraftsport Isartal e.V. 138,0 15.07.2023 Neuaubing

57 Bortnik Katharina KSC Attila Dachau e.V. 155,0 28.05.2022 Holzkirchen

63 Augustiniok Sandra Turngemeinde Landshut 1861 e.V. 167,5 16.03.2019 Unterölsbach

69 Augustiniok Sandra Turngemeinde Landshut 1861 e.V. 172,5 25.06.2022 Landshut

76 Standard 175,0

84 Hübenthal Johanna ESV München-Neuaubing 190,0 21.10.2018 Randersacker

+84 Michaeler Amelie ESV München-Neuaubing 177,5 19.11.2023 Chemnitz

Bayerischer Gewichtheber- und Kraftsportverband (BGKV e.V.)

Bayerische Rekorde der weiblichen Junioren (RAW)

Kniebeuge

Bayerische Rekorde im Einzelkreuzheben

Bankdrücken

Kreuzheben

Total

Bayerische Rekorde im Einzelbankdrücken
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