@BVDK

Bundesverband Deutscher Kraftdreikampfer e.V.

Klasse -47,0kg

Wettkampfprotokoll KDK Frauen

Kniebeuge

Bankdriicken

Kreuzheben

Name, Vorname

KG

Coef.

Geb.

Verein

1. 2. 3.

1.

SUB.

2.

TOT.

Wilk's

Aktive weiblich

Schreiner, Anja

46,1

1,3636

1993

SC Oberoélsbach

150,0 | 162,5 |-168,0

90,0

252,5

125,0

132,5

-140,0

385,0

525,0
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Hauptkampfrichter
NAME:
KR-Ausweisnummer:

Mario Schnurr

Seitenkampfrichter

NAME: Veronika Kondraschow

KR-Ausweisnummer:

Seitenkampfrichter
Gerhard Schonke

NAME:

KR-Ausweisnummer:
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gBVDK

Bundesverband Deutscher Kraftdreikampfer e.V.

Klasse -52,0kg

Wettkampfprotokoll KDK Frauen

Kniebeuge

Bankdriicken

Kreuzheben

Name, Vorname

KG

Coef.

Geb.

Verein

1.

2. 3.

1.

2.

3.

SUB.

2.

TOT.

Wilk's

AK 2 weiblich

Resch, Cathrin

47,3

1,3387

1965

HAV 77

95,0

105,0 | -117,5

65,0

70,0

-75,0

175,0

100,0

110,0

115,0

290,0

388,2

Ol o|Nog|d~ W NPT

=
o

[N
[N

=
N

-
w

=
i

-
[é)]

=
[e)]

[N
~

=
o]

-
©

N
o

N
[y

N
N

N
w

N
N

N
[¢)]

Hauptkampfrichter
NAME:
KR-Ausweisnummer:

Mario Schnurr

Seitenkampfrichter
NAME: Veronika Kondraschow
KR-Ausweisnummer:

Seitenkampfrichter
NAME: Gerhard Schonke
KR-Ausweisnummer:
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NBVDK

Bundesverband Deutscher Kraftdreikampfer e.V.

Klasse -57,0kg

Wettkampfprotokoll KDK Frauen

Kniebeuge Bankdriicken Kreuzheben
NR Name, Vorname KG| Coef. |Geb. Verein 1. 2. 3. 1. 2. 3. SUB. 1. 2. 3. TOT. | Wilk's
1
2 |Aktive weiblich
3 |Moszynska, Karolina 56,9| 1,1620 1986 |KSV Mainz 08 1575 | -172,5 172,5 97,5 -105,0 | 105,0 | 277,5 150,0 -162,5 -162,5 427,5 496,8
4 |Nguyen, Phuong-Anh 55,4 1,1866 1995 |Hantelsport-Club Pfatter 150,0 160,0 167,5 70,0 75,0 -77,5 2425 120,0 130,0 140,0 382,5 453,9
5
6 |AK 1 weiblich
7 |Horst, Manuela 56,8| 1,1636 1972 |KSV Amberg Il -90,0 -90,0 90,0 60,0 -62,5 -62,5 150,0 115,0 125,0 -127,5 275,0 320,0
8
9 |AK 3 weiblich
10 |Kring, Pia 55,8/ 1,1799 1957 |AC Power Elite Haiger 85,0 -90,0 90,0 -77,5 80,0 -82,5 170,0 127,5 135,0 142,5 312,5 368,7
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25

Hauptkampfrichter
NAME:
KR-Ausweisnummer:

Mario Schnurr

Seitenkampfrichter
NAME: Veronika Kondraschow
KR-Ausweisnummer:

Seitenkampfrichter
NAME: Gerhard Schoénke
KR-Ausweisnummer:
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Bundesverband Deutscher Kraftdreikampfer e.V.

Klasse -63,0kg

Wettkampfprotokoll KDK Frauen

Kniebeuge Bankdricken Kreuzheben
NR Name, Vorname KG Coef. |Geb. Verein 1. 2. 3. 1. 2. 3. SUB. 1. 2. 3. TOT. | Wilk's
1 |Junioren weiblich
2 |Schlagbauer, Lisa 62,0/ 1,0871 1996 |Powerlifting Wirzburg 145,0 152,5 155,0 75,0 80,0 -85,0 235,0 150,0 160,0 165,0 400,0 434,8
3 |Graumann, Sonja 62,8| 1,0765 1996 |SC Oberdlsbach 145,0 | 152,5 157,5 72,5 77,5 -82,5 | 235,0 125,0 135,0 140,0 375,0 403,7
4 |Gersberg, Lea-Sophie 61,8| 1,0898 1997 |TV Papenburg 1896 125,0 | 132,5 137,5 | 100,0 | -102,5 | 102,5 | 240,0 130,0 135,0 -137,5 375,0 408,7
5
6 |Aktive weiblich
7 |Materne, Isabelle 62,7\ 1,0779 1985 |Schwerathletik Verein Erfurt 150,0 160,0 | -165,0 | 115,0 | -122,5 |-122,5 | 275,0 140,0 -145,0 145,0 420,0 452,7
8
9 |AK 2 weiblich
10 |Normann-Escher, Beate 58,7| 1,1340 1960 |Polizeisportverein Sonneberg 50,0 60,0 65,0 45,0 50,0 -52,5 | 115,0 70,0 80,0 90,0 205,0 232,5
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25

Hauptkampfrichter
NAME:
KR-Ausweisnummer:

Mario Schnurr

Seitenkampfrichter

NAME: Veronika Kondraschow

KR-Ausweisnummer:

Seitenkampfrichter
NAME: Gerhard Schonke
KR-Ausweisnummer:
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Bundesverband Deutscher Kraftdreikampfer e.V.

Klasse -72,0kg

Wettkampfprotokoll KDK Frauen

Kniebeuge Bankdricken Kreuzheben
NR Name, Vorname KG| Coef. |Geb. Verein 1. 2. 3. 1. 2. 3. SUB. 1. 2. 3. TOT. | Wilk's
1 {Junioren weiblich
2 |Walter, Sofia 70,9/ 0,9862 1996 |SC Oberdlsbach 190,0 | 200,0 207,5 90,0 95,0 100,0 | 307,5 135,0 147,5 155,0 462,5 456,1
3 |Hiss, Caroline 71,2| 0,9834 1999 |HAV 77 -155,0 | 160,0 170,0 60,0 -105,0 |-105,0 | 230,0 127,5 135,0 140,0 370,0 363,9
4
5 |Aktive weiblich
6 |Kriger, Sonja Stefanie 69,1/ 1,0038 1999 |FC Rhein-Main Risselsheim 230,0 | 240,0 2450 90,0 -165,0 |-165,0 | 335,0 180,0 190,0 -200,0 525,0 527,0
7 |Hauschild, Marie 71,7/ 0,9788 1995 |Schwerathletik Verein Erfurt 205,0 | -215,0 | -215,0 | 125,0 130,0 | 135,0 | 340,0 160,0 -175,0 -175,0 500,0 489,4
8 |Broxtermann, Katja 71,2| 0,9834 1986 |Sanssouci Gym Potsdam -182,5 | 182,5 |-187,5 | 125,0 130,0 | 132,5 | 315,0 150,0 160,0 -165,0 475,0 467,1
9 |Silberzahn, Cathrin Monika 70,7/ 10,9881 1988 |Powerlifting Wirzburg 217,5 | 225,0 2325 | -137,5 | -137,5 |-137,5 | 95,0 185,0 197,5 -205,0
10
11 |AK 1 weiblich
12 |Borsch, Nicole 69,2| 1,0028 1976 |AC Power Elite Haiger 155,0 165,0 |-175,0 | -140,0 | 140,0 |-150,0 | 305,0 170,0 180,0 -190,0 485,0 486,4
13
14 |AK 2 weiblich
15 |Hampel, Sybille 71,8/ 0,9779 1967 |AC Oppenau 1984 150,0 | -155,0 | -175.,0 75,0 80,0 -85,0 | 230,0 125,0 135,0 150,0 380,0 371,6
16
17
18
19 |Deutscher Rekord
20 |Hampel, Sybille 150,0
21 |Kriiger, Sonja Stefanie 245.0
22
23
24
25

Hauptkampfrichter
NAME:
KR-Ausweisnummer:

Mario Schnurr

Seitenkampfrichter

NAME: Veronika Kondraschow

KR-Ausweisnummer:

Seitenkampfrichter
Gerhard Schénke

NAME:

KR-Ausweisnummer:
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Bundesverband Deutscher Kraftdreikampfer e.V.

Klasse -84,0kg

Wettkampfprotokoll KDK Frauen

Kniebeuge Bankdriicken Kreuzheben
NR Name, Vorname KG Coef. |Geb. Verein 1. 2. 3. 1. 2. 3. SUB. 1. 2. 3. TOT. | Wilk's
1 |Junioren weiblich
2 [Hubenthal, Johanna 81,9/ 0,9034 1996 |ESV Miinchen-Neuaubing -207,5 | 207,5 | 215,0 | -115,0 | -115,0 |-115,0 | 100,0 207,5 215,0 -222,5
3
4 |Aktive weiblich
5 |von Gleichen, Valerie 82,7| 10,8988 1992 |Powerlifting Wirzburg -190,0 | 192,55 200,0 95,0 102,5 | 107,5 | 307,5 172,5 182,5 -187,5 490,0 440,4
6 |Beyer, Sandra 74,4| 0,9555 1988 |FC Rhein-Main Risselsheim 185,0 | 200,0 205,0 -95,0 95,0 100,0 | 305,0 160,0 -175,0 -175,0 465,0 4443
7
8 |AK 2 weiblich
9 |Steidle, Susanne 80,9 0,9094 | 1964 |Schwimmverein Wirzburg 110,0 | 1175 |-122,5 | 85,0 92,5 | 100,0 | 217,5 150,0 162,5 170,0 387,5 352,4
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25

Hauptkampfrichter
NAME:
KR-Ausweisnummer:

Mario Schnurr

Seitenkampfrichter
NAME: Veronika Kondraschow
KR-Ausweisnummer:

Seitenkampfrichter

NAME: Gerhard Schénke

KR-Ausweisnummer:
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Bundesverband Deutscher Kraftdreikampfer e.V.

Klasse +84,0 kg

Wettkampfprotokoll KDK Frauen

Kniebeug

(0]

Bankdriicken

Kreuzheben

Z

Name, Vorname

KG

Coef.

Geb.

Verein

1. 2. 3. 1.

SUB.

2.

TOT.

Wilk's

AK 1 weiblich

Kruger, Silvia

106,3

0,8193

1978

FC Rhein-Main Risselsheim

80,0 105,0 | 110,0 | 110,0

230,0

75,0

80,0

85,0

315,0

258,1

Deutscher Rekord

Kruger, Silvia
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Hauptkampfrichter
NAME:
KR-Ausweisnummer:

Mario Schnurr

Seitenkampfrichter
NAME: Veronika Kondraschow
KR-Ausweisnummer:

Seitenkampfrichter
Gerhard Schonke
KR-Ausweisnummer:

NAME:
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( Bundesverband Deutscher Kraftdreikampfer e.V.
NBVDK Wettkampfprotokoll KDK Manner

Klasse -74,0kg

Jugend/Junioren mannlich

Kniebeuge Bankdriicken Kreuzheben

Name, Vorname KG| Coef. |Geb. Verein 1. 2. 3. 1. 2. 3. SUB. 1. 2. 3. TOT. | Wilk's

Jugend

Geserer, Timo 73,0/ 0,7264 2001 Hantelsport-Club Pfatterer 2050 | -215,0 | -215,0 | 117,5 | 125,0 |-130,0 | 330,0 | 180,0 | 195,0 | -202,5 | 525,0 381,4

Weigandt, Maximilian 73,7 0,7214 2001 SV Quitt Ankum -160,0 | -175,0 | -175,0 | -130,0 | -130,0 |-130,0 | -290,0 | n200

Junioren

Krejci, Silas 74,0/ 0,7193 1999 SC Oberdlsbach 255,0 | 265,0 |-273,5 | 150,0 | 155,0 |-160,0 | 420,0 | 225,0 | 235,0 | -245,0 | 655,0 471,1

Fischer, Johannes 70,7| 0,7437 1996 Hantelsport-Club Pfatterer 197,5 | 207,5 |-212,5 | -125,0 | 125,0 | 130,0 | 337,5 | 197,5 | 210,0 | 215,0 | 552,5 410,9
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Hauptkampfrichter Seitenkampfrichter Seitenkampfrichter
NAME: Werner Hafner NAME: Janos Geerhardt NAME: Christopher Scht
KR-Ausweisnummer: KR-Ausweisnummer: KR-Ausweisnummer:
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Jugend/Junioren mannlich

Bundesverband Deutscher Kraftdreikampfer e.V.

Klasse -83,0kg

Wettkampfprotokoll KDK Manner

Kniebeuge

Bankdriicken

Kreuzheben

Name, Vorname

KG

Coef.

Geb.

Verein

1. 2. 3.

1.

2.

3.

SUB.

2. 3.

TOT.

Wilk's

Jugend

Eida, Eduard

76,8

0,7011

2001

SV Quitt Ankum

200,0 | 210,0 | 220,0

147,5

155,0

-160,0

375,0

215,0

225,0 235,0

610,0

427,7

Junioren

Haase, Hannes

82,2

0,6714

1998

SV Motor Barth

-255,0 | 260,0 | 265,0

190,0

195,0

-200,0

460,0

230,0

245,0 -255,0

705,0

473,3

Geserer, Thomas

81,9

0,6729

1997

Hantelsport-Club Pfatterer

-247,5 | 255,0 | 265,0

155,0

162,5

165,0

430,0

212,5

230,0 240,0

670,0

450,8

Scholz, Michael

82,2

0,6714

2000

SC Oberdlsbach

-250,0 | -255,0 | -255,0

85,0

90,0

-100,0

-160,0

235,0

255,0 265,0

olo|~N|o|ulMw| N~

Diefenbach, Jonas

78,8

0,6893

1998

KSV Essen 1888

-265,0 | -270,0 | -270,0

-145,0

145,0

-150,0

-120,0

200,0

227,5 -235,0
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Hauptkampfrichter
NAME:
KR-Ausweisnummer:

Werner Hafner

Seitenkampfrichter
NAME:
KR-Ausweisnummer:

Janos Geerhardt

Seitenkampfrichter
NAME:  Christopher Schulz
KR-Ausweisnummer:
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Jugend/Junioren ménnlich

Bundesverband Deutscher Kraftdreikampfer e.V.

Klasse -93,0kg

Wettkampfprotokoll KDK Manner

Kniebeuge Bankdriicken Kreuzheben
NR Name, Vorname KG| Coef. |Geb. Verein 1. 2. 3. 1. 2. 3. SUB. 1. 2. 3. TOT. | Wilk's
1 |Jugend
2 |Alber, Lennart 92,7/ 0,6292 2002 |VIB Kl6tze 210,0 220,0 225,0 115,0 125,0 |-130,0 | 350,0 210,0 220,0 230,0 580,0 364,9
3 |Glok, Max 88,8| 0,6428 2001 |VIB Friedrichshafen 130,0 140,0 145,0 110,0 | -115,0 |-115,0 | 255,0 160,0 170,0 -175,0 425,0 273,2
4
5 |Junioren
6 |Losel, Patrick 92,6/ 0,6295 2000 |VIB Klétze -280,0 | -280,0 | 280,0 190,0 195,0 |-200,0 | 475,0 270,0 -275,0 275,0 750,0 472,1
7 |Opitz, Vincent 89,7 0,6395 2000 |ViB Kloétze 185,0 | -187,5 n -190,0 | -190,0 | 195,0 | 380,0 175,0
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25

Hauptkampfrichter
NAME:
KR-Ausweisnummer:

Werner Hafner

Seitenkampfrichter
NAME:
KR-Ausweisnummer:

Janos Geerhardt

Seitenkampfrichter

NAME:

Christopher Schulz
KR-Ausweisnummer:
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Jugend/Junioren mannlich

Bundesverband Deutscher Kraftdreikampfer e.V.

Klasse -105,0kg

Wettkampfprotokoll KDK Manner

Kniebeuge

Bankdriicken

Kreuzheben

Name, Vorname

KG

Coef.

Geb.

Verein

1.

2.

3.

1.

2.

3.

SUB.

2.

TOT.

Wilk's

Jugend

Kruse, Till

104,6

0,5984

2001

SV Quitt Ankum

-272,5

-272,5

-275,0

-170,0

-175,0

-177,5

-442.5

240,0

263,0

265,0

Junioren

Stockdreher, Eric

102,7

0,6024

1996

HAV 77

265,0

-277,5

-277,5

175,0

182,5

190,0

455,0

220,0

-235,0

-252,5

675,0

406,6

Flueras, Christian

102,7

0,6024

1996

Sanssouci Gym Potsdam

-290,0

-300,0

-300,0

170,0

175,0

-180,0

-115,0

240,0

250,0

-260,0
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Hauptkampfrichter
NAME:
KR-Ausweisnummer:

Werner Hafner

Seitenkampfrichter
NAME:
KR-Ausweisnummer:

Janos Geerhardt

Seitenkampfrichter
Christopher Schulz
KR-Ausweisnummer:

NAME:
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Aktive mannlich

QBVDK

Bundesverband Deutscher Kraftdreikampfer e.V.

Klasse -74,0kg

Wettkampfprotokoll KDK Manner

Kniebeuge

Bankdriicken

Kreuzheben

e

Name, Vorname

KG

Coef.

Geb.

Verein

1

2

3.

1

2

3

SUB.

2

TOT.

Wilk's

Milla, Marius

73,7

0,7214

1993

Schwerathletik-Verein Erfurt

250,0

265,0

n

160,0

165,0

-175,0

430,0

225,0

270,0

700,0

505,0
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Hauptkampfrichter
NAME:
KR-Ausweisnummer:

Werner Hefner

Seitenkampfrichter
NAME:
KR-Ausweisnummer:

Wolfgang Steidle

Seitenkampfrichter
NAME: Andreas Ehliger

KR-Ausweisnummer:
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Aktive mannlich

Bundesverband Deutscher Kraftdreikampfer e.V.

Klasse -83,0kg

Wettkampfprotokoll KDK Manner

Kniebeuge

Bankdriicken

Kreuzheben

4

Name, Vorname

KG| Coef.

Geb.

Verein

1

2

3

1

2

3

SUB.

1

2

3

TOT.

Wilk's

Gonnermann, Manuel

82,5/ 0,6699

1993

Schwerathletik Verein Erfurt

270,0

-285,0

-285,0

160,0

-170,0

-175,0

430,0

245,0

255,0

-265,0

685,0

458,9

Schuhmacher, Jakob

81,7/ 0,6739

1992

ESV Miinchen-Neuaubing

270,0

280,0

287,5

-175,0

-175,0

-175,0

112,5

250,0

262,5

-280,0
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Hauptkampfrichter
NAME:
KR-Ausweisnummer:

Werner Hefner

Seitenkampfrichter
Wolfgang Steidle
KR-Ausweisnummer:

NAME:

Seitenkampfrichter

NAME:

KR-Ausweisnummer:

Andreas Ehliger
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Aktive mannlich

Bundesverband Deutscher Kraftdreikampfer e.V.

Klasse -93,0kg

Wettkampfprotokoll KDK Manner

Kniebeuge Bankdricken Kreuzheben
NR Name, Vorname KG| Coef. |Geb. Verein 1. 2. 3. 1. 2. 3. SUB. 1. 2. 3. TOT. | Wilk's
1 |Lochschmidt, Max 88,3| 0,6447 1983 |AC Germania Schweinheim 325,0 | 3350 |-340,0 | -217,5 | 217,5 | 222,5 | 557,5 315,0 327,5 -335,0 885,0 570,6
2 |Schweda, Philipp 92,2| 0,6308 1992 |ESV Minchen-Neuaubing 345,0 | -350,5 n 237,5 | -245,0 |-245,0 | 582,5 275,0 -285,0 -285,0 857,5 540,9
3 |Schmid, Andreas 91,9 0,6318 1991 |ASV 1897 Neu-Ulm 305,0 | 315,0 | 320,0 | 180,0 | 190,0 | 200,0 | 520,0 240,0 255,0 265,0 785,0 496,0
4 |Lehmaier, Thomas 90,9| 0,6352 1991 |SC Oberdlsbach 295,0 | -305,0 | 310,0 | 145,0 | 155,0 | 160,0 | 470,0 250,0 270,0 280,0 750,0 476,4
5 |Heger, Sebastian 91,6/ 0,6328 1992 |SC Oberdlsbach -285,0 | -285,0 | 285,0 | -200,0 | -202,5 | 202,5 | 487,5 235,0 245,0 -255,0 732,5 463,5
6 |Lorenz, Nikolai 91,8/ 0,6321 1985 |AC 1892 Weinheim 235,0 | 245,0 | 255,0 | 210,0 | 215,0 |-220,0 | 470,0 225,0 245,0 -250,0 715,0 452,0
7 |Hochlov, Alex 91,3| 0,6338 1989 |KSV Renchtal 220,0 | 240,0 | 257,5 | -190,0 | -190,0 | 197,5 | 455,0 220,0 240,0 -260,0 695,0 440,5
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25

Hauptkampfrichter
NAME:
KR-Ausweisnummer:

Werner Hefner

Seitenkampfrichter
Wolfgang Steidle
KR-Ausweisnummer:

NAME:

Seitenkampfrichter
Andreas Ehliger

NAME:

KR-Ausweisnummer:
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Aktive mannlich

Bundesverband Deutscher Kraftdreikampfer e.V.

Klasse -105,0kg

Wettkampfprotokoll KDK Manner

Kniebeu

Bankdriicken

Kreuzheben

Name, Vorname

KG

Coef.

Geb.

Verein

2

1

2

3

SUB.

2

3

TOT.

Wilk's

Persen, Tobias

104,0

0,5996

1990

SV Motor Barth

325,0

-335,0

-335,0

235,0

-260,0

-270,0

560,0

260,0

280,0

-300,0

840,0

503,7

Bogner, Milan

103,7

0,6002

1988

KSV Mainz 08

255,0

-270,0

270,0

-210,0

210,0

-217,5

480,0

255,0

270,0

285,0

765,0

459,2

Saiko, Sven

103,0

0,6017

1991

AC Siegfried Darmstadt

255,0

-265,0

-270,0

205,0

215,0

-222,5

470,0

265,0

280,0

-295,0

750,0

451,3

Krause, Sascha

99,5

0,6098

1990

HAV 77

270,0

277,5

282,5

175,0

182,5

187,5

470,0

240,0

255,0

n

725,0

442,1

James, Marc

99,0

0,6111

1993

AC Siegfried Darmstadt

272,5

-287,5

-300,0

160,0

-165,0

n

432,5

-250,0

260,0

-277,5

692,5

423,2
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Hauptkampfrichter
NAME:
KR-Ausweisnummer:

Werner Hefner

Seitenkampfrichter
NAME:
KR-Ausweisnummer:

Wolfgang Steidle

Seitenkampfrichter
NAME: Andreas Ehliger

KR-Ausweisnummer:
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Aktive mannlich

Bundesverband Deutscher Kraftdreikampfer e.V.

Klasse -120,0kg

Wettkampfprotokoll KDK Manner

Kniebeu

(0]

Bankdriicken

Kreuzheben

e

Name, Vorname

KG

Coef.

Geb.

Verein

2

1

2

3

SUB.

2

3

TOT.

Wilk's

Pahl, Dominik

117,5

0,5778

1992

Schwerathletik Verein Erfurt

370,0

377,5

265,0

-270,0

270,0

647,5

302,5

322,5

-330,0

970,0

560,5

Seefeld, Christoph

118,8

0,5763

1980

AC Bavaria Forchheim

342,5

350,0

-355,0

270,0

280,0

-287,5

630,0

300,0

320,0

-325,0

950,0

547,5

Lamper, Christian

109,7

0,5890

1995

ESV Miinchen-Neuaubing

300,0

310,0

-320,0

-190,0

190,0

200,0

510,0

250,0

265,0

280,0

790,0

465,3

Rzehak, Stefan

117,9

0,5774

1991

KSV Essen 1888

-335,0

335,0

345,0

-205,0

-205,0

-205,0

140,0

325,0

-355,0

355,0
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Hauptkampfrichter
NAME:
KR-Ausweisnummer:

Werner Hefner

Seitenkampfrichter
NAME: Wolfgang Steidle
KR-Ausweisnummer:

Seitenkampfrichter
NAME: Andreas Ehliger
KR-Ausweisnummer:




@BVDK

Aktive mannlich

Bundesverband Deutscher Kraftdreikampfer e.V.

Klasse +120,0kg

Wettkampfprotokoll KDK Manner

Kniebeug

(0]

Bankdriicken

Kreuzheben

Name, Vorname

KG

Coef.

Geb.

Verein

1 2 3

1

2

3

SUB.

TOT.

Wilk's

Zinserling, Tobias

152,3

0,5521

1978

Gothaer Bierfassheberverein

-357,5 | 365,0 | 372,55

250,0

255,0

-262,5

627,5

350,0

1002,5

553,5

Deutscher Rekord

Zinserling, Tobias

375,0
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Hauptkampfrichter
NAME:
KR-Ausweisnummer:

Werner Hefner

Seitenkampfrichter
NAME: Wolfgang Steidle
KR-Ausweisnummer:

Seitenkampfrichter

NAME: Andreas Ehliger

KR-Ausweisnummer:




'@BVDK

Senioren mannlich

Bundesverband Deutscher Kraftdreikampfer e.V.

Klasse -74,0kg

Wettkampfprotokoll KDK Manner

Kniebeu

D

Bankdriicken

Kreuzheben

e

Name, Vorname

KG

Coef.

Geb.

Verein

2.

1.

2.

3.

SUB.

2.

3.

TOT.

Wilk's

AK 1

Sach, Martin

71,1

0,7406

1976

Corpus Fitness Weightplayers

170,0

180,0

190,0

130,0

140,0

-145,0

330,0

200,0

210,0

215,0

545,0

403,6

Ol N|oOga WINPT

=

[N
[N

Juny
N

=
w

=
S

=
6]

Juny
(]

=
~

-
[ee]

=
©

N
o

N
=

N
N

N
w

N
N

N
ol

Hauptkampfrichter
NAME:
KR-Ausweisnummer:

Veronika Kondraschow

Seitenkampfrichter
NAME:

Gunter Runniger

KR-Ausweisnummer:

Seitenkampfrichter

NAME:

KR-Ausweisnummer:

Harald Paul
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Senioren mannlich

Bundesverband Deutscher Kraftdreikampfer e.V.

Klasse -83,0kg

Wettkampfprotokoll KDK Manner

Kniebeu

(0]

Bankdriicken

Kreuzheben

e

Name, Vorname

KG

Coef.

Geb.

Verein

2.

1.

2.

3.

SUB.

1.

2.

TOT.

Wilk's

AK 1

Stach, Matthias

82,2

0,6714

1979

AC Weinheim 1892

235,0

247,5

-255,0

150,0

157,5

-162,5

405,0

225,0

242,5

250,0

655,0

439,8

Staude, Andreas

82,2

0,6714

1979

STC Bavaria Landshut

180,0

200,0

220,0

140,0

-147,5

-150,0

360,0

235,0

245,0

255,0

615,0

412,9

Domling, Marco

81,3

0,6759

1976

SG Randersacker

210,0

-225,0

-230,0

130,0

140,0

145,0

355,0

200,0

212,5

222,5

577,5

390,3
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Hauptkampfrichter
NAME:
KR-Ausweisnummer:

Veronika Kondraschow

Seitenkampfrichter
NAME:
KR-Ausweisnummer:

Gunter Runniger

Seitenkampfrichter
NAME:
KR-Ausweisnummer:

Harald Paul
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Senioren mannlich

Bundesverband Deutscher Kraftdreikampfer e.V.

Klasse -93,0kg

Wettkampfprotokoll KDK Manner

Kniebeu

Bankdricken

Kreuzheben

e

Name, Vorname

KG

Coef.

Geb.

Verein

2.

1.

2.

3.

SUB.

2.

TOT.

Wilk's

AK 1

Berndt, Ronny

90,3

0,6373

1979

KSV Renchtal

280,0

-300,0

300,0

-230,0

230,0

245,0

545,0

230,0

250,0

-257,5

795,0

506,7

Nieland, Guido

92,3

0,6305

1970

AC Weinheim 1892

250,0

267,5

-275,0

190,0

-197,5

200,0

467,5

230,0

250,0

260,0

727,5

458,7

Bugert, Tobias

93,0

0,6282

1978

AC Weinheim 1892

-230,0

230,0

237,5

185,0

-192,5

-192,5

422,5

230,0

250,0

-260,0

672,5

422,5
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Hauptkampfrichter
NAME:
KR-Ausweisnummer:

Veronika Kondraschow

Seitenkampfrichter
NAME:
KR-Ausweisnummer:

Gunter Runniger

Seitenkampfrichter
NAME: Harald Paul
KR-Ausweisnummer:
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Senioren mannlich

Bundesverband Deutscher Kraftdreikampfer e.V.

Klasse -105,0kg

Wettkampfprotokoll KDK Manner

Kniebeuge

Bankdriicken

Kreuzheben

4

Name, Vorname

KG| Coef. |Geb.

Verein

1. 2. 3.

1. 2. 3.

SUB.

2. 3.

TOT.

WilK's

AK 1

Huter, Axel

95,6/ 0,6203 | 1971

AC Siegfried Darmstadt

235,0 | 2550 | 262,5

152,5 | 162,5 | 165,0

4275

220,0

232,5 240,0

667,5

414,1

Motzkus, Dirk

103,9| 0,5998 | 1977

SG Randersacker

230,0 | 240,0 |-2475

195,0 | -205,0 |-205,0

435,0

210,0

225,0 -235,0

660,0

395,9

Dittmar, Oliver

104,8| 0,5980 | 1970

AC Weinheim 1892

275,0 | -287,5 | -287,5

80,0 105,0 | 120,0

395,0

215,0

232,5 -242,5

627,5

375,2

Leffers, Thomas

103,9| 0,5998 | 1977

TV Papenburg 1896

270,0 | -277,5 | -277,5

-220,0 | -222,5 |-222,5

50,0

250,0

270,0 -280,0
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Hauptkampfrichter
NAME:
KR-Ausweisnummer:

Veronika Kondraschow

Seitenkampfrichter
NAME:
KR-Ausweisnummer:

Gunter Runniger

Seitenkampfrichter
NAME: Harald Paul
KR-Ausweisnummer:
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Senioren mannlich

Bundesverband Deutscher Kraftdreikampfer e.V.

Klasse -120,0kg

Wettkampfprotokoll KDK Méanner

Kniebeuge Bankdrucken Kreuzheben
NR Name, Vorname KG| Coef. |Geb. Verein 1. 2. 3. 1. 2. 3. SUB. 1. 2. 3. TOT. | Wilk's
1|AK 1
2 |Reinbold, Roman 118,5| 0,5766 1972 |TSV Katzwang 05 275,0 | 295,0 |-300,0 | 200,0 | 210,0 |-217,5 | 505,0 250,0 262,5 270,0 775,0 446,9
3 |Geitner, Alexander 105,7| 0,5962 1978 |KSV Essen 1888 2450 | 252,55 n 160,0 | 175,0 |-177,5 | 427,5 270,0 290,0 292,5 720,0 429,3
4 | Thenhart, Thorsten 112,9| 0,5840 1975 |Powerlifting Wirzburg 260,0 | 270,0 |-280,0 | 190,0 | 197,5 |-202,5 | 467,5 230,0 245,0 252,5 720,0 420,5
5 |Lorenz, Sven 110,7| 0,5874 1979 |STC Bavaria Landshut -230,0 | -230,0 |-240,0 | 172,5 | 180,0 | 190,0 | -40,0 200,0 225,0 -240,0
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
Hauptkampfrichter Seitenkampfrichter Seitenkampfrichter
NAME: Veronika Kondraschow NAME: Gunter Runniger NAME: Harald Paul

KR-Ausweisnummer:

KR-Ausweisnummer:

KR-Ausweisnummer:




a Bundesverband Deutscher Kraftdreikampfer e.V.

QBVDK Wettkampfprotokoll KDK Manner

Klasse -66,0kg

Senioren mannlich

Kniebeuge Bankdriucken Kreuzheben

Name, Vorname KG| Coef. |Geb. Verein 1. 2. 3. 1. 2. 3. SUB. 1. 2. 3. TOT. | Wilk's

AK 2

Wimmer, Michael 64,4| 0,8014 | 1961 |Turngemeinde Landshut 120,0 | 130,0 | 140,0 90,0 95,0 |-100,0 | 95,0 160,0 180,0 185,0 420,0 336,6
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Hauptkampfrichter Seitenkampfrichter Seitenkampfrichter
NAME: Markus Grof3 NAME: Jewgenij Kondraschow NAME: Sven Neuendorf
KR-Ausweisnummer: KR-Ausweisnummer: KR-Ausweisnummer:
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( Bundesverband Deutscher Kraftdreikdmpfer e.V.
NBVDK Wettkampfprotokoll KDK Manner

Klasse -74,0kg

Senioren mannlich

Kniebeuge Bankdrucken Kreuzheben
NR Name, Vorname KG| Coef. |Geb. Verein 1. 2. 3. 1. 2. 3. SUB. 1. 2. 3. TOT. | Wilk's
1
2
3
4 |AK 2
5 [Siegle, Matthias 73,8| 0,7207 1963 |SV Fellbach 1890 -230,0 | 230,0 |-260,0 | 120,0 | -130,0 n 350,0 215,0 n n 565,0 407,2
6
7 |AK 3
8 |Griesch, Klaus 73,8/ 0,7207 1959 |lron Atletik Sportclub Erfurt 170,0 | 190,0 | 206,0 | 165,0 | 1750 |-191,0 | 381,0 160,0 180,0 | -195,0 | 561.0 404,3
9 |Escher, Egon 73,4 0,7235 1954 |Polizeisportverein Sonneberg 110,0 | 120,0 |-130,0 | 105,0 | 110,0 |-115,0 | 230,0 | 120,0 130,0 140,0 | 370,0 267,7
10
11 |AK 4
12 |Hausler, Wilfried 72,5 0,7300 1942 |MTV VJ Peine 110,0 | -120,0 | 120,0 -75,0 n 45,0 n120
13
14 |DR
15 |Griesch, Klaus 206,0 175,0 381,0 561,0
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
Hauptkampfrichter Seitenkampfrichter Seitenkampfrichter
NAME: Markus Grof3 NAME: Jewgenij Kondraschow NAME: Sven Neuendorf

KR-Ausweisnummer: KR-Ausweisnummer: KR-Ausweisnummer:
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Senioren mannlich

Bundesverband Deutscher Kraftdreikampfer e.V.

Klasse -83,0kg

Wettkampfprotokoll KDK Manner

Kniebeuge Bankdriicken Kreuzheben

NR Name, Vorname KG| Coef. |Geb. Verein 1. 2. 3. 1. 2. 3. SUB. 1. 2. 3. TOT. | Wilk's
1

2

3

4

5

6

7 |AK 2

8 |Geerhardt, Janos 82,6/ 0,6694 1967 |SG Randersacker -190,0 | 205,0 210,0 130,0 | -140,0 | 140,0 | 350,0 227,5 -242,5 | 242,5 592,5 396,6
9 |Woschny, Ingo 81,5/ 0,6749 1965 |Sanssouci Gym Potsdam 205,0 | 2125 |-217,5 | 170,0 | -180,0 |-182,5 | 382,5 195,0 202,5 | -210,0 | 585,0 394,8
10

11 |AK 3

12 |Hundertmark, Dieter 80,9/ 0,6779 | 07 05 05| Turn Club Hameln 175,0 185,0 195,0 125,0 135,0 | 140,0 | 335,0 190,0 210,0 | 220,0 555,0 376,2
13 |Bosch, Norbert 82,5/ 0,6699 | 10 05 05|AC Oppenau 1984 -140,0 | 140,0 170,0 80,0 90,0 |-100,0 | 260,0 160,0 180,0 | 200,0 460,0 308,2
14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

Hauptkampfrichter
NAME:
KR-Ausweisnummer:

Markus GrofR3

Seitenkampfrichter

NAME:

Jewgenij Kondraschow

KR-Ausweisnummer:

Seitenkampfrichter
NAME: Sven Neuendorf
KR-Ausweisnummer:
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Senioren mannlich

Bundesverband Deutscher Kraftdreikampfer e.V.

Klasse -93,0kg

Wettkampfprotokoll KDK Manner

Kniebeu

Bankdriicken

Kreuzheben

Z

Name, Vorname

KG| Coef.

Geb.

Verein

2.

1.

2.

3.

SUB.

2. 3. TOT.

Wilk's

AK 2

Schnurr, Mario

93,0/ 0,6282

1966

KSV Renchtal

267,5

280,0

-295,0

162,5

170,0

-175,0

450,0

265,0

282,5 -290,0 732,5

460,2

Ziegler, Thomas

92,4/ 0,6301

1967

TSV Katzwang 05

200,0

210,0

215,0

160,0

170,0

-175,0

385,0

215,0

-225,0 225,0 610,0

384,4

QN Jg|A~ W N KD

[N

AK 3

[N
[N

Goldstein, Johann

85,9| 0,6545

100505

ACO Schrobenhausen

200,0

210,0

-220,0

132,5

-137,5

1375

347,5

220,0

230,0 240,0 587,5

384,5

Juny
N

Waidmann, Gustav

91,8| 0,6321

06 05 05

HSV Weimar

-200,0

200,0

220,0

135,0

145,0

-150,0

365,0

200,0

220,0 -230,0 585,0

369,8
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Hauptkampfrichter
NAME:
KR-Ausweisnummer:

Markus Grof3

Seitenkampfrichter

NAME:

Jewgenij Kondraschow

KR-Ausweisnummer:

Seitenkampfrichter
NAME: Sven Neuendorf
KR-Ausweisnummer:




'@BVDK

Senioren mannlich

Bundesverband Deutscher Kraftdreikampfer e.V.

Klasse -105,0kg

Wettkampfprotokoll KDK Manner

Kniebeuge

Bankdriicken

Kreuzheben

Name, Vorname

KG

Coef.

Geb.

Verein

1.

2.

3.

1.

2.

3.

SUB.

2.

TOT.

Wilk's

AK 2

olo|~N|o|ulMw| N~

Sharov, Oleksandr

104,3

0,5990

1964

KSV Lippe-Bad-Salzuflen

220,0

230,0

240,0

185,0

-190,0

425,0

230,0

245,0

260,0

685,0

410,3
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Hauptkampfrichter
NAME:
KR-Ausweisnummer:

Markus GroR

Seitenkampfrichter
NAME:
KR-Ausweisnummer:

Jewgenij Kondraschow

Seitenkampfrichter

NAME:

Sven Neuendorf
KR-Ausweisnummer:
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Senioren mannlich

Bundesverband Deutscher Kraftdreikampfer e.V.

Klasse -120,0kg

Wettkampfprotokoll KDK Méanner

Kniebeuge Bankdrucken Kreuzheben
NR Name, Vorname KG| Coef. |Geb. Verein 1. 2. 3. 1. 2. 3. SUB. 1. 2. 3. TOT. | Wilk's
1
2
3
4
5
6
7 |AK 2
8 |Kircher, Achim 115,0/ 0,5811 1968 |AC Siegfried Darmstadt 110,0 | 120,0 | 125,0 | -231,0 | 231,0 |-241,0 | 356,0 145,0 160,0 -175,0 516,0 299,8
9 |Herteux, Peter 110,8| 0,5872 1968 |KSV Langen 1959 180,0 | -190,0 | 190,0 | -180,0 | 180,0 |-185,0 | 370,0 205,0 215,0 -220,0 585,0 343,5
10
11 |AK 3
12 |Slosarek, Krystian 113,2| 0,5836 | 11 05 05| Todtglusinger Sportverein 1930 |-210,0 | 210,0 |-225,0 | 170,0 | -190,0 |-190,0 | 380,0 210,0 -225,0 -230,0 590,0 344,3
13 |Ehinger, Armin 117,5| 0,5778 | 10 0505| Corpus Fitness Weightplayers |-210,0 | -210,0 |-210,0 | n150 n n -210,0 n220
14
15
16 [DR
17 |Kircher, Achim 231,0 231,0
18
19
20
21
22
23
24
25
Hauptkampfrichter Seitenkampfrichter Seitenkampfrichter
NAME: Markus Grof3 NAME: Jewgenij Kondraschow NAME: Sven Neuendorf

KR-Ausweisnummer:

KR-Ausweisnummer:

KR-Ausweisnummer:
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(o Bundesverband Deutscher Kraftdreikdmpfer e.V.
NBVDK Wettkampfprotokoll KDK Manner

Klasse +120,0kg

Senioren mannlich

Kniebeuge Bankdricken Kreuzheben

Name, Vorname KG| Coef. |Geb. Verein 1. 2. 3. 1. 2. 3. SUB. 1. 2. 3. TOT. | Wilk's

AK 2

Thielking, Udo 133,9| 0,5627 | 1961 |AC Power Elite Haiger 210,0 | 220,0 | 230,0 | 205,0 |-210,0 |-210,0 | 435,0 225,0 -245,0 245,0 680,0 382,6

AK 3

May, Karl-Heinz 126,6| 0,5684 1953 |Polizeisportverein Sonneberg 125,0 | 150,0 |-170,0 | -180,0 | 180,0 | 200,0 | 350,0 175,0 190,0 -200,0 540,0 306,9

olo|~N|o|ulMw| N~

Dorfert, Uwe 120,7| 0,5742 1959 |Powerlifting Duisburg 170,0 | 177,5 |-185,0 | 110,0 | -125,0 |-125,0 | 287,5 170,0 180,0 n 467,5 268,4

=
o

[N
[N

=
N

=
w

[N
N

=
ol

=
[«

[N
~

=
[e¢]

=
©

N
o

N
=

N
N

N
w

N
i

N
(6]

Hauptkampfrichter Seitenkampfrichter Seitenkampfrichter
NAME: Markus Grof3 NAME: Jewgenij Kondraschow NAME: Sven Neuendorf
KR-Ausweisnummer: KR-Ausweisnummer: KR-Ausweisnummer:
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