
Bundesverband Deutscher Kraftdreikämpfer e.V.

1. Runde Bayernliga KDK 2023

Landshut, 07. Januar 2023

Name Vorname Verein Geb KG V1 V2 V3 KB V1 V2 V3 BD Sub V1 V2 V3 KH Total Pkt

Biber Julia STC Bavaria 20 Landshut 2000 70,1 80,0 90,0 95,0 95,0 40,0 -42,5 -42,5 40,0 135,0 80,0 90,0 -100,0 90,0 225,0 227,3506

Zimmermann Niels STC Bavaria 20 Landshut I 1999 86,0 180,0 192,5 205,0 205,0 120,0 125,0 125,0 330,0 235,0 255,0 270,0 270,0 600,0 397,2347 12

Fuchs Marco STC Bavaria 20 Landshut I 1993 94,8 207,5 220,0 230,0 230,0 135,0 145,0 150,0 150,0 380,0 225,0 242,5 -255,0 242,5 622,5 392,4817 12

Jakob Stefanie STC Bavaria 20 Landshut I 1977 82,6 -135,0 135,0 -145,0 135,0 92,5 100,0 -102,5 100,0 235,0 145,0 155,0 165,0 165,0 400,0 371,035 12

Denk Alexander STC Bavaria 20 Landshut I 1986 92,1 180,0 190,0 195,0 195,0 155,0 -220,0 155,0 350,0 -215,0 350,0 223,7388 9

Töpfl Matthias Turngemeinde Landshut 1861 e.V. 1992 80,0 170,0 180,0 190,0 190,0 100,0 107,5 -112,5 107,5 297,5 200,0 210,0 220,0 220,0 517,5 356,8403 12

Biermeier Anton Turngemeinde Landshut 1861 e.V. 1965 96,2 140,0 160,0 175,0 175,0 120,0 130,0 135,0 135,0 310,0 190,0 205,0 205,0 515,0 322,5077 12

Wimmer Michael Turngemeinde Landshut 1861 e.V. 1961 65,1 100,0 110,0 120,0 120,0 80,0 85,0 90,0 90,0 210,0 150,0 160,0 170,0 170,0 380,0 300,8082 12

Makra Milan Turngemeinde Landshut 1861 e.V. 1979 100,6 160,0 170,0 180,0 180,0 105,0 110,0 115,0 115,0 295,0 -170,0 180,0 190,0 190,0 485,0 297,7564 12

Lorenz Sven STC Bavaria 20 Landshut II 1979 107,6 170,0 185,0 200,0 200,0 145,0 155,0 160,0 160,0 360,0 180,0 195,0 205,0 205,0 565,0 337,4665 12

Schneider Tobias STC Bavaria 20 Landshut II 1996 95,1 170,0 185,0 -190,0 185,0 110,0 115,0 -120,0 115,0 300,0 180,0 200,0 205,0 205,0 505,0 317,9296 9

Blazia Seweryn STC Bavaria 20 Landshut II 1984 78,4 -125,0 125,0 135,0 135,0 97,5 -105,0 -105,0 97,5 232,5 155,0 170,0 175,0 175,0 407,5 284,4003 9

Haubold Mara STC Bavaria 20 Landshut II 2002 66,3 90,0 95,0 100,0 100,0 45,0 47,5 -50,0 47,5 147,5 110,0 117,5 125,0 125,0 272,5 284,2765 12

Bayernliga  -  2. Platz  Turngemeinde Landshut 1861 e.V.  mit  980,1562 Punkten

Bayernliga  -  3. Platz  STC Bavaria 20 Landshut II  mit  939,7964 Punkten

Kniebeugen Bankdrücken Kreuzheben

außer Konkurrenz

Bayernliga  -  1. Platz  STC Bavaria 20 Landshut I  mit  1160,7514 Punkten



Bundesverband Deutscher Kraftdreikämpfer e.V.

Bayernliga KDK 2023, Runde 1

Neuaubing, 07. Januar 2023

Name Vorname Verein Geb KG V1 V2 V3 KB V1 V2 V3 BD Sub V1 V2 V3 KH Total Pkt

Kondraschow Jewgenij KSC Puch e.V. 1983 139,8 340,0 340,0 240,0 240,0 580,0 320,0 320,0 900,0 493,4159 12

Schmitz Frederik KSC Puch e.V. 1999 74,7 175,0 190,0 200,0 200,0 125,0 130,0 -135,0 130,0 330,0 200,0 215,0 225,0 225,0 555,0 399,1927 12

Beck Sebastian KSC Puch e.V. 1995 104,6 -215,0 230,0 240,0 240,0 130,0 142,5 147,5 147,5 387,5 210,0 220,0 -227,5 220,0 607,5 366,9466 9

Grellmann Bernhard KSC Puch e.V. 1993 116,6 -217,5 -230,0 230,0 230,0 145,0 -152,5 145,0 375,0 220,0 230,0 240,0 240,0 615,0 356,6619 12

Ledermann Patrick TSG 1885 Augsburg-Lechhausen e.V.1998 94,7 260,0 272,5 285,0 285,0 195,0 205,0 215,0 215,0 500,0 240,0 255,0 265,0 265,0 765,0 482,5653 12

Görlitz Mattis TSG 1885 Augsburg-Lechhausen e.V.1999 104,0 187,5 202,5 215,0 215,0 130,0 135,0 140,0 140,0 355,0 225,0 -245,0 245,0 245,0 600,0 363,2658 8

Müller Magnus TSG 1885 Augsburg-Lechhausen e.V.2003 90,7 145,0 160,0 -170,0 160,0 90,0 100,0 -102,5 100,0 260,0 170,0 190,0 205,0 205,0 465,0 299,5051 12

Baumann Thomas TSG 1885 Augsburg-Lechhausen e.V.1981 116,3 150,0 162,5 177,5 177,5 120,0 -127,5 -127,5 120,0 297,5 170,0 190,0 205,0 205,0 502,5 291,6794 12

Meindl Philipp ESV München-Neuaubing 1992 90,3 235,0 247,5 260,0 260,0 145,0 -150,0 -150,0 145,0 405,0 225,0 240,0 250,0 250,0 655,0 422,8161 12

Karakus Ilayda ESV München-Neuaubing 1998 67,8 110,0 120,0 125,0 125,0 60,0 65,0 -70,0 65,0 190,0 125,0 140,0 150,0 150,0 340,0 350,1181 12

Wagner Michael ESV München-Neuaubing 1981 67,6 137,5 142,5 147,5 147,5 97,5 102,5 105,0 105,0 252,5 180,0 190,0 200,0 200,0 452,5 348,3903 12

Michaeler Amelie ESV München-Neuaubing 2000 99,8 137,5 142,5 147,5 147,5 75,0 80,0 85,0 85,0 232,5 150,0 160,0 170,0 170,0 402,5 343,7396 12

Michaeler Amelie ESV München-Neuaubing Junioren  + 84 kg 160,0 170,0 LR

Bayernliga  -  3. Platz  ESV München-Neuaubing  mit  1121,3245 Punkten

aufgestellte Rekorde

Kniebeugen Bankdrücken Kreuzheben

Bayernliga  -  1. Platz  KSC Puch e.V.  mit  1259,5552 Punkten

Bayernliga  -  2. Platz  TSG 1885 Augsburg-Lechhausen e.V.  mit  1145,3362 Punkten



Bundesverband Deutscher Kraftdreikämpfer e.V.

1. Runde Bayernliga KDK 2023

Pfatter, 07. Januar 2023

Name Vorname Verein Geb KG V1 V2 V3 KB V1 V2 V3 BD Sub V1 V2 V3 KH Total Pkt

Stubenvoll Florian Ac-Amberg e.V. 2000 80,8 215,0 225,0 230,0 230,0 137,5 145,0 -147,5 145,0 375,0 237,5 250,0 -260,0 250,0 625,0 428,4622 12

Purrer Tobias Ac-Amberg e.V. 1999 90,4 210,0 225,0 235,0 235,0 135,0 145,0 -150,0 145,0 380,0 250,0 265,0 -275,0 265,0 645,0 416,1302 12

März Thomas Ac-Amberg e.V. 2000 94,9 205,0 215,0 225,0 225,0 122,5 -130,0 -132,5 122,5 347,5 260,0 275,0 -280,5 275,0 622,5 392,2883 12

Hofmann Marco Ac-Amberg e.V. 1995 69,2 160,0 172,5 185,0 185,0 105,0 115,0 -120,0 115,0 300,0 205,0 -225,0 -225,0 205,0 505,0 382,3891 12

Eichler Simon AC Bavaria Forchheim 1908 e.V. 1993 82,1 165,0 177,5 177,5 190,0 200,0 200,0 377,5 215,0 235,0 257,5 257,5 635,0 431,3339 12

Schertel Rene AC Bavaria Forchheim 1908 e.V. 1994 126,4 265,0 275,0 275,0 170,0 -225,0 -225,0 170,0 445,0 220,0 250,0 265,0 265,0 710,0 400,9937 12

Weber Natalie AC Bavaria Forchheim 1908 e.V. 1996 94,8 -155,0 155,0 165,0 165,0 95,0 -97,5 95,0 260,0 145,0 155,0 162,5 162,5 422,5 368,3697 12

Heinle Martin AC Bavaria Forchheim 1908 e.V. 1994 103,1 185,0 205,0 -212,5 205,0 130,0 137,5 142,5 142,5 347,5 200,0 230,0 237,5 237,5 585,0 355,4526 12

Hensch Elvira KG Pfatter / Wald 1997 75,3 130,0 135,0 140,0 140,0 67,5 72,5 75,0 75,0 215,0 155,0 160,0 165,0 165,0 380,0 369,3332 12

Fischer Johannes KG Pfatter / Wald 1996 72,9 150,0 160,0 170,0 170,0 100,0 105,0 -107,5 105,0 275,0 190,0 205,0 215,0 215,0 490,0 358,0862 9

Räß Alfons KG Pfatter / Wald 1970 91,1 157,5 175,0 180,0 180,0 115,0 -122,5 122,5 122,5 302,5 220,0 240,0 -245,0 240,0 542,5 348,6599 12

Mühlbauer Florian KG Pfatter / Wald 2003 82,9 180,0 190,0 -195,0 190,0 120,0 127,5 130,0 130,0 320,0 -195,0 195,0 -210,0 195,0 515,0 347,9058 9

Ehrnsperger Oliver Franz SC Oberölsbach 2004 75,4 150,0 165,0 175,0 175,0 120,0 125,0 130,0 130,0 305,0 160,0 175,0 185,0 185,0 490,0 350,348 8

Polster Rosina SC Oberölsbach 1984 68,5 120,0 127,5 -135,0 127,5 80,0 87,5 -92,5 87,5 215,0 115,0 125,0 -130,0 125,0 340,0 348,0641 12

Niemczyk Franz SC Oberölsbach 2006 97,8 160,0 170,0 180,0 180,0 -115,0 115,0 125,0 125,0 305,0 185,0 200,0 210,0 210,0 515,0 320,1089 12

Jajko Daniel SC Oberölsbach 2006 81,4 150,0 -160,0 -160,0 150,0 80,0 87,5 -90,0 87,5 237,5 175,0 195,0 -205,0 195,0 432,5 295,2281 12

Heinze Alexander Powerlifting Würzburg e.V. 1992 107,4 180,0 192,5 -200,0 192,5 115,0 122,5 130,0 130,0 322,5 190,0 202,5 207,5 207,5 530,0 316,7908 12

Hensch Florian Powerlifting Würzburg e.V. 1995 89,4 155,0 165,0 172,5 172,5 115,0 120,0 120,0 292,5 175,0 190,0 -200,0 190,0 482,5 313,0423 9

Neubauer Chris Powerlifting Würzburg e.V. 1993 95,5 180,0 190,0 -200,0 190,0 -102,5 102,5 107,5 107,5 297,5 -192,5 -192,5 192,5 192,5 490,0 307,8856 9

Rios Phillip Powerlifting Würzburg e.V. 1992 93,4 125,0 135,0 142,5 142,5 100,0 105,0 -110,0 105,0 247,5 160,0 170,0 180,0 180,0 427,5 271,4384 8

Bayernliga  -  3. Platz  KG Pfatter / Wald  mit  1076,0793 Punkten

Bayernliga  -  4. Platz  SC Oberölsbach  mit  1018,521 Punkten

Bayernliga  -  5. Platz  Powerlifting Würzburg e.V.  mit  937,7187 Punkten

Kniebeugen Bankdrücken Kreuzheben

Bayernliga  -  1. Platz  Ac-Amberg e.V.  mit  1236,8807 Punkten

Bayernliga  -  2. Platz  AC Bavaria Forchheim 1908 e.V.  mit  1200,6973 Punkten
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