
Bundesverband Deutscher Kraftdreikämpfer e.V.

Bayernliga KDK 2019 1. Wettkampftag

Bayreuth, 12. Januar 2019

Name Vorname Verein Geb KG V1 V2 V3 KB V1 V2 V3 BD Sub V1 V2 V3 KH Total

Seefeld Christoph AC Bavaria Forchheim 1980 119,6 342,5 352,5 360,0 360,0 277,5 285,0 285,0 645,0 290,0 300,0 307,5 307,5 952,5 548,0685

Büchs Jeremias AC Bavaria Forchheim 1995 93,4 245,0 255,0 262,5 262,5 160,0 165,0 170,0 170,0 432,5 235,0 250,0 260,0 260,0 692,5 434,1283

Le Hieu AC Bavaria Forchheim 1993 64,4 170,0 180,0 190,0 190,0 -95,0 95,0 102,5 102,5 292,5 175,0 185,0 190,0 190,0 482,5 386,6755

Starklauf Thomas AC Bavaria Forchheim 1989 97,1 -275,0 -275,0 -275,0 Disq. ---

Silberzahn Cathrin Powerlifting Würzburg 1988 68,9 210,0 215,0 220,0 220,0 135,0 -140,0 142,5 142,5 362,5 180,0 187,5 192,5 192,5 555,0 558,2745

Münch Mirko Powerlifting Würzburg 1997 77,9 190,0 197,5 205,0 205,0 122,5 130,0 137,5 137,5 342,5 210,0 225,0 232,5 232,5 575,0 399,3375

Von Gleichen Valérie Powerlifting Würzburg 1992 82,4 130,0 140,0 -150,0 140,0 65,0 70,0 75,0 75,0 215,0 140,0 150,0 155,0 155,0 370,0 333,185

Göb Nicolas Powerlifting Würzburg 1995 102,7 180,0 190,0 -195,0 190,0 105,0 112,5 -117,5 112,5 302,5 205,0 212,5 225,0 225,0 527,5 317,766

Hügerich Lucas 1. AC Bayreuth I 1994 99,3 237,5 255,0 265,0 265,0 137,5 145,0 150,0 150,0 415,0 240,0 255,0 270,0 270,0 685,0 418,0555 dq

Scheler Christopher 1. AC Bayreuth I 1989 85,0 180,0 190,0 205,0 205,0 137,5 142,5 142,5 347,5 225,0 250,0 260,0 260,0 607,5 399,9173

Hümmer Nadine 1. AC Bayreuth I 1988 61,5 125,0 127,5 -135,0 127,5 65,0 67,5 70,0 70,0 197,5 135,0 145,0 152,5 152,5 350,0 382,865

Mack Robert 1. AC Bayreuth I 1986 101,5 192,5 205,0 215,0 215,0 120,0 -127,5 127,5 127,5 342,5 215,0 237,5 250,0 250,0 592,5 358,4625

Apari Ahmet 1. AC Bayreuth II 1998 123,4 227,5 240,0 250,0 250,0 145,0 152,5 157,5 157,5 407,5 235,0 250,0 262,5 262,5 670,0 382,838

Illa Jannik 1. AC Bayreuth II 1998 98,8 170,0 185,0 195,0 195,0 120,0 125,0 132,5 132,5 327,5 185,0 200,0 215,0 215,0 542,5 331,793

Fiedler Andreas 1. AC Bayreuth II 1994 99,8 177,5 190,0 195,0 195,0 107,5 112,5 -117,5 112,5 307,5 205,0 225,0 -235,0 225,0 532,5 324,3458

Elfert Patrick 1. AC Bayreuth II 1998 88,6 157,5 167,5 175,0 175,0 107,5 112,5 117,5 117,5 292,5 170,0 182,5 -192,5 182,5 475,0 305,710

Seefeld Christoph AC Bavaria Forchheim Aktive  - 120 kg 360,0 952,5 LR

Kniebeugen Bankdrücken Kreuzheben

Bayernliga  -  1. Platz  AC Bavaria Forchheim  mit  1368,8723 Wilkspunkten

aufgestellte Rekorde

Bayernliga  -  2. Platz  Powerlifting Würzburg  mit  1290,797 Wilkspunkten

Bayernliga  -  3. Platz  1. AC Bayreuth I  mit  1200,8378 Wilkspunkten - 800,56 Wilkspunkten

Bayernliga  -  4. Platz  1. AC Bayreuth II  mit  1038,9768 Wilkspunkten



w Körper Wilks Wilks

Name Vorname Verein m Gewicht Faktor 1. 2. 3. max 1. 2. 3. max Stand 1. 2. 3. max Total Punkte

Schmid Andreas ASV Neu-Ulm m 93,20 0,6276      310,0 -320,0 -320,0 310,0        170,0 180,0 190,0 190,0        500,0        240,0 260,0 270,0 270,0        770,0        483,25 

Döhrmann Sascha ASV Neu-Ulm m 105,60 0,5964      200,0 210,0 220,0 220,0        142,5 147,5 152,5 152,5        372,5        220,0 232,5 -245,0 232,5        605,0        360,82 

Pfau Sarah ASV Neu-Ulm w 62,90 1,0753      102,5 112,5 -117,5 112,5        65,0 70,0 -72,5 70,0          182,5        125,0 135,0 145,0 145,0        327,5        352,16 

Frei Johann ASV Neu-Ulm m 70,40 0,7461      165,0 175,0 180,0 180,0        95,0 105,0 110,0 110,0        290,0        185,0 -195,0 xxx 185,0        475,0        354,40 

max. Summen / Kg.► 710,0        452,5        1.162,5     ◄ Zwischenstand 687,5        Punkte: 1198,47

Platz: 2
w Körper Wilks Wilks

Name Vorname Verein m Gewicht Faktor 1. 2. 3. max 1. 2. 3. max Stand 1. 2. 3. max Total Punkte

Reichenauer Heike STC Bavaria 20 Landshut w 73,90 0,9596      100,0 105,0 110,0 110,0        65,0 70,0 72,5 72,5          182,5        120,0 125,0 -135,0 125,0        307,5        295,08 

Garhammer-Vogt Caroline STC Bavaria 20 Landshut w 62,60 1,0792      110,0 120,0 -130,0 120,0        60,0 70,0 -75,0 70,0          190,0        160,0 175,0 190,0 190,0        380,0        410,10 

Staude Andreas STC Bavaria 20 Landshut m 89,20 0,6413      190,0 -210,0 220,0 220,0        145,0 152,5 -160,0 152,5        372,5        240,0 260,0 -265,0 260,0        632,5        405,62 

Wimmer Martin STC Bavaria 20 Landshut m 79,20 0,6871      155,0 165,0 -175,0 165,0        117,5 125,0 -130,0 125,0        290,0        210,0 220,0 227,5 227,5        517,5        355,57 

max. Summen / Kg.► 505,0        350,0        852,5        ◄ Zwischenstand 677,5        Punkte: 1171,29

Platz: 3
w Körper Wilks Wilks

Name Vorname Verein m Gewicht Faktor 1. 2. 3. max 1. 2. 3. max Stand 1. 2. 3. max Total Punkte

Hohenbichler Lucas TSG Augsburg m 86,20 0,6532      210,0 -220,0 220,0 220,0        -110,0 110,0 117,5 117,5        337,5        180,0 xxx xxx 180,0        517,5        338,03 

Ledermann Patrick TSG Augsburg m 92,60 0,6295      210,0 220,0 225,0 225,0        170,0 190,0 -200,0 190,0        415,0        220,0 230,0 240,0 240,0        655,0        412,32 

Ernst Maximilian TSG Augsburg m 103,40 0,6009      210,0 -230,0 -230,0 210,0        180,0 190,0 195,0 195,0        405,0        220,0 235,0 -240,0 235,0        640,0        384,58 

Kaindl Patrick TSG Augsburg m 93,50 0,6266      225,0 240,0 245,0 245,0        160,0 170,0 -177,5 170,0        415,0        222,5 240,0 245,0 245,0        660,0        413,56 

max. Summen / Kg.► 690,0        555,0        1.235,0     ◄ Zwischenstand 720,0        Punkte: 1210,45

Platz: 1
w Körper Wilks Wilks

Name Vorname Verein m Gewicht Faktor 1. 2. 3. max 1. 2. 3. max Stand 1. 2. 3. max Total Punkte

Haindl Katja TG Landshut w 55,70 1,1816      80,0 85,0 87,5 87,5          45,0 50,0 52,5 52,5          140,0        100,0 107,5 112,5 112,5        252,5        298,35 

Töpfl Matthias TG Landshut m 89,50 0,6402      185,0 190,0 195,0 195,0        120,0 127,5 -130,0 127,5        322,5        210,0 220,0 230,0 230,0        552,5        353,71 

Schubert Philipp TG Landshut m 110,30 0,5880      200,0 210,0 -215,0 210,0        135,0 140,0 145,0 145,0        355,0        220,0 230,0 -240,0 230,0        585,0        343,98 

Wolff Fabian TG Landshut m 88,70 0,6432      165,0 172,5 177,5 177,5        112,5 117,5 -120,0 117,5        295,0        220,0 230,0 235,0 235,0        530,0        340,90 

max. Summen / Kg.► 582,5        390,0        972,5        ◄ Zwischenstand 695,0        Punkte: 1038,59

Platz: 4

Hauptkampfrichter: Falck Daniela Seitenkampfrichter: Zink Rosa Seitenkampfrichter: Kaputa Thomas

Lizenznummer: Lizenznummer: Lizenznummer:
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Bundesverband Deutscher Kraftdreikämpfer e.V.

Bayernliga KDK 2019 1. Runde

Neuaubing, 12. Januar 2019

Name Vorname Verein Geb KG V1 V2 V3 KB V1 V2 V3 BD Sub V1 V2 V3 KH Total Pkt

Kaindl Sebastian ESV München-Neuaubing 1982 104,7 315,0 325,0 -330,0 325,0 240,0 247,5 -252,5 247,5 572,5 300,0 315,0 -327,5 315,0 887,5 530,9025 12

Lamper Christian ESV München-Neuaubing 1995 113,7 300,0 315,0 320,0 320,0 185,0 200,0 212,5 212,5 532,5 255,0 270,0 280,0 280,0 812,5 473,525 12

Simmerl Sebastian ESV München-Neuaubing 1984 115,3 -300,0 305,0 305,0 202,5 210,0 215,0 215,0 520,0 230,0 245,0 -255,0 245,0 765,0 444,159 9

Le Huu Phuoc ESV München-Neuaubing 1993 68,2 195,0 205,0 212,5 212,5 135,0 -145,0 150,0 150,0 362,5 190,0 200,0 -205,0 200,0 562,5 430,1438 12

Schelz Maximilian KSC Puch e.V. 1993 120,8 215,0 225,0 240,0 240,0 150,0 160,0 -170,0 160,0 400,0 250,0 265,0 275,0 275,0 675,0 387,450 12

Schmitz Frederik KSC Puch e.V. 1999 70,7 160,0 175,0 -190,0 175,0 110,0 -117,5 117,5 117,5 292,5 190,0 210,0 220,0 220,0 512,5 381,1463 12

Heynck Max KSC Puch e.V. 1965 82,3 162,5 175,0 182,5 182,5 115,0 122,5 -127,5 122,5 305,0 205,0 215,0 222,5 222,5 527,5 353,8998 12

Denk Alexander KSC Puch e.V. 1986 93,4 180,0 -230,0 -240,0 180,0 -225,0 -230,0 -232,5 Disq. --- Out

Klostermayr Patrick ACO Schrobenhausen 1991 97,3 240,0 250,0 250,0 -160,0 160,0 -165,0 160,0 410,0 220,0 240,0 247,5 247,5 657,5 404,6913 9

Goldstein Johann ACO Schrobenhausen 1957 87,5 180,0 200,0 200,0 100,0 130,0 137,5 137,5 337,5 220,0 240,0 -260,0 240,0 577,5 374,1623 12

Dietmayr Petra ACO Schrobenhausen 1967 71,4 80,0 105,0 110,0 110,0 62,5 67,5 -72,5 67,5 177,5 120,0 130,0 137,5 137,5 315,0 309,1725 12

Thomas Kevin ACO Schrobenhausen 1989 85,8 145,0 155,0 162,5 162,5 100,0 105,0 110,0 110,0 272,5 180,0 190,0 -200,0 190,0 462,5 302,8913 8

Klinger Bernhard ESV München-Neuaubing 1990 92,4 225,0 225,0 170,0 175,0 175,0 400,0 265,0 -270,0 265,0 665,0 419,0165 12

Barker Ashley ESV München-Neuaubing 1991 73,0 117,5 127,5 135,0 135,0 57,5 67,5 -72,5 67,5 202,5 140,0 155,0 -165,0 155,0 357,5 345,774 12

Preiss Johannes ESV München-Neuaubing 1998 94,9 170,0 -177,5 177,5 177,5 100,0 -107,5 107,5 107,5 285,0 170,0 180,0 -190,0 180,0 465,0 289,3695 9

Isik Mustafa KurtulusESV München-Neuaubing 1980 73,7 115,0 125,0 135,0 135,0 75,0 82,5 87,5 87,5 222,5 115,0 125,0 135,0 135,0 357,5 257,9005 9

Stangl Alexander TSV 1888 Waging am See e.V. 1992 83,2 180,0 190,0 195,0 195,0 130,0 135,0 140,0 140,0 335,0 205,0 215,0 225,0 225,0 560,0 373,296 9

Stephan Patrick TSV 1888 Waging am See e.V. 1996 95,0 165,0 175,0 185,0 185,0 132,5 137,5 142,5 142,5 327,5 190,0 207,5 220,0 220,0 547,5 340,545 12

Waldherr Michael TSV 1888 Waging am See e.V. 1996 84,8 140,0 150,0 160,0 160,0 135,0 -142,5 147,5 147,5 307,5 180,0 195,0 205,0 205,0 512,5 337,840 12

Dietmayr Petra ACO Schrobenhausen AK II  - 72 kg 137,5 LR

Kniebeugen Bankdrücken Kreuzheben

Bayernliga  -  1. Platz  ESV München-Neuaubing I  mit  1448,5865 Wilkspunkten

aufgestellte Rekorde

Bayernliga  -  2. Platz  KSC Puch e.V.  mit  1122,496 Wilkspunkten

Bayernliga  -  3. Platz  ACO Schrobenhausen  mit  1088,026 Wilkspunkten

Bayernliga  -  4. Platz  ESV München-Neuaubing II  mit  1054,16 Wilkspunkten

Bayernliga  -  5. Platz  TSV 1888 Waging am See e.V.  mit  1051,681 Wilkspunkten



Bundesverband Deutscher Kraftdreikämpfer e.V.

1. Runde Bayernliga Kraftdreikampf 2019

Pfatter, 12. Januar 2019

Name Vorname Verein Geb KG V1 V2 V3 KB V1 V2 V3 BD Sub V1 V2 V3 KH Total Pkt

Krejci Silas SC Oberölsbach 1999 73,8 240,0 255,0 262,5 262,5 140,0 147,5 155,0 155,0 417,5 225,0 240,0 -250,5 240,0 657,5 473,8603 12

Lehmeier Thomas SC Oberölsbach 1991 88,8 270,0 285,0 295,0 295,0 -165,0 165,0 -175,0 165,0 460,0 250,0 270,0 -280,0 270,0 730,0 469,244 12

Polster Marc SC Oberölsbach 1986 71,5 237,5 250,0 250,0 145,0 145,0 395,0 205,0 225,0 240,0 240,0 635,0 468,3125 12

Walter Sofia SC Oberölsbach 1996 72,3 170,0 180,0 190,0 190,0 90,0 95,0 100,0 100,0 290,0 130,0 140,0 140,0 430,0 418,562 12

Geserer Thomas Hantelsport-Club Pfatter e.V 1997 81,0 240,0 260,0 265,0 265,0 150,0 157,5 -162,5 157,5 422,5 207,5 225,0 230,0 230,0 652,5 442,0035 12

Nguyen Phuong-Anh Hantelsport-Club Pfatter e.V 1995 55,5 135,0 145,0 150,0 150,0 62,5 67,5 72,5 72,5 222,5 112,5 122,5 -127,5 122,5 345,0 408,7905 12

Geserer Timo Hantelsport-Club Pfatter e.V 2001 74,6 202,5 215,0 225,5 225,5 112,5 120,0 -125,0 120,0 345,5 175,0 185,0 192,5 192,5 538,0 384,7776 12

Fleck Jonas Hantelsport-Club Pfatter e.V 1997 88,6 195,0 205,0 215,0 215,0 137,5 145,0 150,0 150,0 365,0 205,0 220,0 -235,0 220,0 585,0 376,506 12

Scholz Michael SC Oberölsbach 2000 82,6 242,5 255,0 255,0 100,0 105,0 110,0 110,0 365,0 225,0 240,0 250,0 250,0 615,0 411,681 9

Graumann Sonja SC Oberölsbach 1996 65,1 140,0 150,0 155,0 155,0 72,5 77,5 80,0 80,0 235,0 130,0 140,0 147,5 147,5 382,5 400,8218 12

Schmidt Benedict SC Oberölsbach 2000 72,8 130,0 145,0 150,0 150,0 95,0 102,5 110,0 110,0 260,0 125,0 150,0 165,0 165,0 425,0 309,315 9

Ehrnsperger Oliver Franz SC Oberölsbach 2004 61,6 85,0 95,0 -100,0 95,0 60,0 67,5 72,5 72,5 167,5 105,0 115,0 125,0 125,0 292,5 243,6233 12

Reichmeier Simon KSC Frauenau 1989 120,7 230,0 245,0 255,0 255,0 -205,0 205,0 -215,0 205,0 460,0 230,0 240,0 250,0 250,0 710,0 407,682 12

Hofbauer Michael KSC Frauenau 1989 133,9 190,0 210,0 225,0 225,0 175,0 190,0 200,0 200,0 425,0 190,0 190,0 615,0 346,0605 9

Felgenhauer Sebastian KSC Frauenau 1993 108,1 -190,0 190,0 200,0 200,0 110,0 120,0 140,0 140,0 340,0 190,0 200,0 210,0 210,0 550,0 325,435 12

Herzog Michael KSC Frauenau 1978 92,7 -250,0 -190,0 -230,0

Krejci Silas SC Oberölsbach Junioren  - 74 kg 255,0 262,5 155,0 240,0 657,5 LR

Walter Sofia SC Oberölsbach Junioren  - 84 kg 430,0 LR

Geserer Thomas Hantelsport-Club Pfatter e.V Junioren  - 83 kg 265,0 652,5 LR

Nguyen Phuong-Anh Hantelsport-Club Pfatter e.V Aktive  - 57 kg 145,0 150,0 345,0 LR

Kniebeugen Bankdrücken Kreuzheben

Bayernliga  -  1. Platz  SC Oberölsbach II  mit  1411,4168 Wilkspunkten

aufgestellte Rekorde

Bayernliga  -  2. Platz  HSC Pfatter  mit  1235,5716 Wilkspunkten

Bayernliga  -  3. Platz  SC Oberölsbach III  mit  1121,8178 Wilkspunkten

Bayernliga  -  4. Platz  KSC Frauenau  mit  1079,1775 Wilkspunkten
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