Bundesverband Deutscher Kraftdreikampfer e.V.

\BVDK Wettkampfprotokoll KDK Frauen

Klassen divers

Kniebeuge Bankdriicken _ _ Kreuzheben _

NR Name, Vorname KG Coef. Geb. Verein 1. 2. 3. 1. 2. 3. SuB. 1. 2. 3. TOT.  Wilk's
AK Il bis 63 kg . . : : : :

1 Woltjen, Heidrun . 62.35 1.0818 1965 FSV von 1861 Sarstedt e.V. 975 1050 1100 1100 500 @ 525 550 1650 135.0 141.0 1460 311.0 3364
AK Il bis 84 kg ' } } } §

1 Dietmayr, Petra . 73.00 0.9672 1967 ACO Schrobenhausen 700 775 8.0 8.0 500 550  -60.0 140.0 1150 1225 1275 2675 2587
AK Il ab 84 kg ; | ; |

1 Wunderlich, Sylvia . 87.00 0.8769 1965 KSC Puch e.V. 80.0 = 90.0 100.0 1000 750 = 80.0 -825 180.0 1150 1275 1350 3150 276.2
AK Il bis 63 kg ] | ] | |

1 Winkel, Marlies . 59.80 1.1178 1957 TV Réhlinghausen 750 | 825 900 9.0 600 660 705 1560 120.0 130.0 1325 28385 3225
AK | bis 57 kg : : : : ;

1 Treimer, Jasmin 5645 1.1684 1976  Todtglisinger SVvon 1930e.V. 850 -925 925 925 525 550 -575 1475 1450 [1568.0 -155.0 3005 = 351.1

1 Hoffmann, Katja 5445 12019 1973 AC Power Elite Haiger e.V. 675 750 @ 85 85 575 600 625 1450 100.0 110.0 1150 260.0 3125
AK 1 bis 63 kg

1 Falck, Daniela . 62.35 1.0818 1975 STC Bavaria 20 Landshut 1150 120.0 -1250 1200 650 70.0 -725 190.0 150.0 156.0 -158.0 346.0 @ 374.3

2 Possehl, Zaneta . 59.85 1.1163 1977 Greifenpower e.V. 950 1025 1075 1075 600 = 675 -70.0 1750 120.0 130.0 -135.0 3050 3405

3 Jungwirth, Carola - 61.95 1.0871 1977 TSV 1888 Wagingam Seee.V. 850 900 -925 90.0 50.0 -55.0 -55.0 140.0 100.0 110.0 1150 255.0 277.2
AK | bis 72 kg : : : : ! !

1 Dr. Fritsch, Brita - 69.20 1.0028 1973 Sportverein Fellbach 1890 e.V.  140.0 -1475 1475 1475 @ 850 -90.0 -90.0 2325 160.0 1675 1725 4050  406.1

2 Murdock, Christine . 65.00 1.0491 1972 AC Siegen e.V. 90.0 950 -100.0 950 575 = 625 -67.5 1575 110.0 1150 1175 2750 2885
AK | bis 84 kg | ; : : .

1 Schimann, Jenny 7845 0.9249 1978 Preetzer TSV 925 @ 975 1050 1050 600 = 650 675 1725 1150 1225 1275 300.0 2775
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Bundesverband Deutscher Kraftdreikampfer e.V.

NBVDK  Wettkampfprotokoll KDK Manner
AK IV
Kniebeuge Bankdriicken Kreuzheben

NR Name, Vorname KG Coef. Geb. Verein 1. 2. 3. 1. 2. 3. SUB. 1. 2. 3. TOT. Wilk's
Ibis 59 kg

1 Werner, Ludwig 58.90 0.8675 1938 AC Germania 1900 -90.0 | -90.0 90.0 90.0 65.0 -70.0 | -70.0 | 155.0 120.0 130.0 -140.0 285.0 247.2
'bis 74 kg

1 Hausler, Wilfried 72.10 0.7330 1942 MTV VJ Peine 110.0 = 120.0 @ 130.0 ' 130.0 | 75.0 85.0 X 215.0 | 130.0 | 150.0 -160.0 & 365.0 267.5
bis 83 kg

1 Sauer, Ekkehard 80.20 0.6816 1940 Turngemeinde Landshut 1861 e.V. 80.0 90.0 100.0 100.0 55.0 65.0 70.0 | 170.0 1 125.0 | 135.0 | 140.0 @ 310.0 211.3
bis 93 kg

1 Lidecke, Glnter 85.30 0.6570 1948 VB Klétze 07 140.0 = 150.0 1575 1575 | 87.5 90.0 925 | 250.0 165.0 | 175.0 11825 4325 284.2
1 Wiechert, Hartmut 89.85 0.6388 1946 PSV-Stralsund e.V. 95.0 -110.0 -110.0 95.0 85.0 90.0 925 | 187.5 140.0 | 150.0 | 160.0 & 347.5 222.0
Ibis 105 kg

1 Mietz, Alfons 103.90 0.5998 1947 KSC Frauenau 140.0 = 150.0 160.0 ' 160.0 | 95.0 100.0 105.0 265.0 170.0 180.0 190.0 455.0 2729
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G Bundesverband Deutscher Kraftdreikampfer e.V.
\BVDK W ettkampfprotokoll KDK Manner

Klasse -59,0kg

Kniebeuge Bankdriicken Kreuzheben
NR Name, Vorname KG Coef. Geb. Verein 1. 2. 3. 1. 2. 3. SUB. 1. 2. 3. TOT. Wilk's
AK Il
1 'Wendlandt, Achim 58.85 0.8675 1960 SV Motor Eberswalde 80.0 85.0 90.0 90.0 80.0 85.0 90.0 180.0 100.0 110.0 120.0 300.0 260.3
Hauptkampfrichter Seitenkampfrichter Seitenkampfrichter
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G Bundesverband Deutscher Kraftdreikampfer e.V.
NBVDK Wettkampfprotokoll KDK Manner

Klasse -66,0kg

Kniebeuge Bankdriicken Kreuzheben
NR Name, Vorname KG Coef. Geb. Verein 1. 2. 3. 1. 2. 3. SUB. 1. 2. 3. TOT. Wilk's
AK I
1 Schoennerstedt, Frank 65.50 0.7901 1966 SV Hellas 09 Oranienburg  140.0 150.0 -157.5 150.0 77.5 825 85.0 2350 160.0 170.0 -180.5 405.0 320.0
2 'Wunderlich, Frank 64.80 0.7973 1964 KSC Pruch 110.0 115.0 120.0 120.0 95.0 100.0 -102.5 220.0 160.0 170.0 -180.5 390.0 310.9
Hauptkampfrichter Seitenkampfrichter Seitenkampfrichter
NAME: NAME: NAME:
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G Bundesverband Deutscher Kraftdreikampfer e.V.
NBVDK Wettkampfprotokoll KDK Manner

Klasse -74,0kg

Kniebeuge Bankdriicken Kreuzheben
NR Name, Vorname KG' Coef. Geb. Verein 1. 2. 3. 1. 2. 3. SUB. 1. 2. 3. TOT. Wilk's
AK Il
1 Asmus, Roland 72.10 0.7330 1960 SV Motor Eberswalde 150.0 160.0 170.0 170.0 95.0 100.0 105.0 275.0 190.0 200.0 -210.0 475.0 348.2
AK | . .
1 Schliiter, Patrick 72.80 0.7278 1978 KSC Amberg Il 202.5 | 2125 216.0 216.0 147.5 [-151.0 -151.0 363.5 200.0 210.0 215.0 578.5 421.0
2 Dorfner, Florian 72.25 0.7315 1978 Turngemeinde Landshut 1861 e.V.  200.0 210.0 |-217.5 210.0 125.0 130.0 -135.0 340.0 2125 2225 -237.5 562.5 411.5
3 Azadidoust, Akbar 71.95 0.7337 1977 USV TU Dresden -140.0 140.0 150.0 150.0 110.0 120.0 130.0 280.0 160.0 175.0 185.0 465.0 341.2

4 Greindl, Bernhard 72.05 0.7330 1969 TSV 1888 Waging am See e.V. 125.0 -130.0 130.0 130.0 100.0 -107.5 107.5 237.5 155.0 160.0 -165.0 397.5 291.4

Hauptkampfrichter Seitenkampfrichter Seitenkampfrichter
NAME: NAME: NAME:
KR-Ausweisnummer: KR-Ausweisnummer: KR-Ausweisnummer:



G Bundesverband Deutscher Kraftdreikampfer e.V.
NBVDK W ettkampfprotokoll KDK Manner

Klasse -83,0kg

Kniebeuge Bankdriicken Kreuzheben
NR Name, Vorname KG Coef. Geb. Verein 1. 2. 3. 1. 2. 3. SUB. 1. 2. 3. TOT. Wilk's
AK I
1 Hampel, Rolf 81.25 0.6759 1961 AC Oppenau 1984 e.V. 225.0 240.0 |-251.0 240.0 1175 -1225 X 3575 2225 2425 -257.5 600.0 4055
2 Makuschkin, Juri 80.65 0.6790 1963 Turngemeinde Landshut 1861 e.V. 170.0  180.0 H 190.0 1 190.0 120.0 130.0 -135.0 320.0 200.0 -210.0 -210.0 520.0 353.1
3 Kiinzling, Mike 80.70 0.6790 1965 Sanssouci Gym e.V. Potsdam 167.5 -175.0 -175.0 1 167.5 1125 -120.0 X 280.0 180.0 -190.0 X 460.0 312.3
AK I
1 Hundertmark, Dieter 81.75 0.6734 1954 Turn Club Hameln 170.0 | 180.0 X 180.0 110.0 115.0 120.0 300.0 ' 180.0 190.0 200.0 500.0 336.7
2 Robeis, Robert 76.90 0.7005 1958 ACO Schrobenhausen 110.0 -130.0 -130.0 110.0 80.0 @ -82.5 X 190.0 160.0 190.0 210.0 400.0 280.2
Hauptkampfrichter Seitenkampfrichter Seitenkampfrichter
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G Bundesverband Deutscher Kraftdreikampfer e.V.
NBVDK W ettkampfprotokoll KDK Manner

Klasse -93,0kg

Kniebeuge Bankdriicken Kreuzheben
NR Name, Vorname KG Coef. Geb. Verein 1. 2. 3. 1. 2. 3. SUB. 1. 2. 3. TOT. Wilk's
AK Il
1 Kasparek, Jorg 90.45 0.6366 1968 Gewichtheberabt. VB 48/64 Hilse 170.0 180.0 185.0 185.0 135.0 145.0 -150.0 330.0 210.0 230.0 235.0 565.0 359.7
AK I
1 Waidmann, Gustav 90.10 0.6380 1953 HSV Weimar -160.0  160.0 -170.0 160.0 ' 105.0 110.0 115.0 | 275.0 190.0 210.0 485.0 309.4
2 Schuricht, Lutz 88.85 0.6424 1951 Todtglusinger Sportverein von 1930 -165.0 167.5 1750 175.0 115.0 120.0 125.0 300.0 165.0 1725 180.0 480.0 308.4
3 Weiss, Josef 88.30 0.6447 1954 KSC Frauenau 125.0 135.0 -140.0 135.0 775 82.5 85.0 220.0 175.0 185.0 -195.0 405.0 261.1
AK I
1|Strehlau, Thorsten 90.70 0.6359 1977 V.f.V Braunschweig e.V. 190.0 200.0 -210.0 200.0 155.0 -162.5 -165.0 355.0 250.0 260.0 272.5 627.5 399.0
2 Bernau, Dirk 91.00 0.6349 1972 Preeter TSV 187.5 195.0 2025 2025 160.0 165.0 -170.0 367.5 235.0 2475 -260.0 615.0 390.5
3 Tsutsumi, Taro 92.70 0.6292 1976 Berlin Strength e.V. 210.0 225.0 -2325 225.0 112.5 120.0  125.0 350.0 220.0 235.0 -242.5 585.0 368.1
4 Stuckatz, David 90.40 0.6370 1975 SV GroBraschen e.V. 180.0 192.5 205.0 205.0 135.0 140.0 1475 3525 195.0 210.0 -240.0 562.5 358.3
5 RaR, Alfons 91.30 0.6338 1970 Hantelsport-Club Pfatter e.V. 150.0 170.0 175.0 175.0 130.0 135.0 137.5 3125 210.0 230.0 235.0 547.5 347.0
6 Heidenreich, Thomas 91.75 0.6321 1970 KSV-Lippe-Bad-Salzuflen 160.0 170.0 -180.0 170.0 -140.0 -145.0 -145.0 30.0 200.0 220.0 230.0 260.0 164.3
Hauptkampfrichter Seitenkampfrichter Seitenkampfrichter
NAME: NAME: NAME:
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G\ Bundesverband Deutscher Kraftdreikimpfer e.V.
NBVDK W ettkampfprotokoll KDK Manner

Klasse -105,0kg

Kniebeuge Bankdriicken Kreuzheben
NR Name, Vorname KG Coef. Geb. Verein 1. 2. 3. 1. 2. 3. SUB. 1. 2. 3. TOT. Wilk's
AKII
1 Sharov, Oleksandr 102.65 0.6024 1964 KSV-Lippe-Bad-Salzuflen 175.0 185.0 195.0 195.0 145.0 1525 -160.0 3475 200.0 215.0 230.0 577.5 3479
AK I
1 Kexel, Waldemar 98.40 0.6126 1958 AC Oppenau 1984 e.V. 140.0 155.0 -160.0 155.0 105.0 115.0 120.0 | 275.0 190.0 200.0 475.0 291.0
2 Grulke, Hartmut 99.70 0.6093 1952 SC Elitev. 1921 e.V. -145.0 1450 1525 1525 95.0 100.0 1025 255.0 150.0 160.0 170.0 425.0 259.0
3 Kapplinghaus, Stefan 98.20 0.6131 1956 Powerlifting Duisburg e.V. -125.0 -125.0 -125.0 -125.0 X X X -125.0 X X X
AKI
1/Zamzow, Oliver 104.05 0.5994 1978 Berlin Strength e.V. 2525 265.0 X 265.0 1575 -162.5 -162.5 4225 |300.0 -315.0 -315.0 722.5 433.1
2 Ullerich, Rene 100.85 0.6064 1978 Gostorfer SV e.V. 245.0 255.0 -262.5 255.0 165.0 -172.5 -172.5 420.0 |263.0 -272.5 X 683.0 414.2
3 Pyritz, Michael 98.30 0.6129 1971 FSV Blau-Wei3-Bergen e.V. 205.0 220.0 -245.0 220.0 137.5 | 145.0 -150.0 365.0 235.0 252.5 -265.0 617.5 378.5
4 Swinarek, Heiko 104.85 0.5978 1971 Sanssousi Gym e.V. Potsdam 170.0 180.0 190.0 190.0 145.0 152.5 160.0 350.0 210.0 230.0 -250.0 580.0 346.7
5 Kinzel, Steffen 96.90 0.6166 1976 SV GroBraschen e.V. 140.0 150.0 -160.0 150.0 135.0 -140.0 -140.0 285.0 200.0 220.0 -235.0 505.0 3114
6 Reichel, Daniel 97.75 0.6142 1978 SV GroBraschen e.V. 140.0 150.0 160.0 160.0 100.0 110.0 -115.0 | 270.0 140.0 155.0 165.0 435.0 267.2
Hauptkampfrichter Seitenkampfrichter Seitenkampfrichter
NAME: NAME: NAME:
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Q; Bundesverband Deutscher Kraftdreikampfer e.V.
NBVDK Wettkampfprotokoll KDK Manner

Klasse -120,0kg

Kniebeuge Bankdriicken Kreuzheben
NR Name, Vorname KG Coef. Geb. Verein 1. 2. 3. 1. 2. 3. SUB. 1. 2. 3. TOT. Wilk's
AK Il
1 Pfeiffer, Torsten 116.30 0.5793 1963 Gostorfer SV e.V. 230.0 -240.0 250.0 | 250.0 110.0 -115.0 -115.0 360.0 270.0 280.0 [-290.5 640.0 370.8
2 Titz, Jurgen 119.70 0.5753 1965 AC Power Elite Haiger e.V. 220.0 235.0 -240.0 235.0 142.5 150.0 155.0 390.0 210.0 220.0 -252.5 610.0 350.9
3 Lerach, Stephan 111.15 0.5866 1962 KSC Frauenau 175.0 -185.0 185.0 185.0 160.0 -165.0 -165.0 | 345.0 210.0 222.5 230.0 575.0 337.3
4 Kurtz, Roland 113.70 0.5828 1968 Kraftsport Colonia 175.0 185.0 H 190.0 190.0 135.0 -145.0 -145.0 | 325.0 220.0 232.5 -240.0 557.5 324.9
AK Il _
1 Katzula, Reiner 117.75 0.5775 1953 TAV Germania 04 Diisseldorf = 205.0 210.0 | -218.0 210.0 1475 1525 155.0 365.0 210.0 220.0 225.0 590.0 340.7
2 Rogge, Bernhard 109.00 0.5902 1953 AC Heroes Berlin 125.0 135.0 1425 1425 100.0 105.0 110.0  252.5 150.0 170.0 180.0 432.5 255.3
3 Leesemann, Arnold = 106.45 0.5946 1954 SC Elite v. 1921 e.V. -150.0 -150.0 -150.0 -150.0 120.0  130.0 |-135.0 -20.0 |200.0 210.0 -235.0 190.0 113.0
AK | _ ‘
1 Reinbold, Roman 119.55 0.5754 1972 TSV Katzwang 05 260.0 2725 | 278.0 278.0 190.0 202.5 210.5 488.5 255.0 272.5 280.0 768.5 442.2
2 Arndt, Stephan 114.90 0.5812 1973 SV Hellas 09 Oranienbaum 250.0 260.0 270.0 270.0 170.0 180.0 185.0 455.0 200.0 220.0 240.0 695.0 403.9
3 Geitner, Alexander | 107.15 0.5933 1978 KSV Essen 1888 e.V. 175.0 -190.0 -200.0 175.0 130.0 140.0 X 315.0 250.0 270.0 X 585.0 347.1
Hauptkampfrichter Seitenkampfrichter Seitenkampfrichter
NAME: NAME: NAME:

KR-Ausweishnummer: KR-Ausweisnummer: KR-Ausweishummer:



G“ Bundesverband Deutscher Kraftdreikdmpfer e.V.

NBVDK Wettkampfprotokoll KDK Manner
Klasse +120,0kg
Kniebeuge Bankdriicken Kreuzheben
NR Name, Vorname KG Coef. Geb. Verein 1. 2. 3. 1. 2. 3. SUB. 1. 2. 3. TOT. Wilk's
AK I
1 Paul, Harald 126.45 0.5685 1954 FSV Blau-Weil3 Bergene.V. 175.0 190.0 -200.0 190.0 140.0 1475 1525 3425 185.0 -195.0 x 527.5 299.9
AK |
1 Benzler, Marcel 124.90 0.5699 1974 KSV Mainz 08 -215.0 | 2225 2325 2325 1450 -155.0 155.0 | 387.5 225.0 245.0 250.0 637.5 363.3
2 Ludwig, Patrick 121.50 0.5733 1977 SG Fortschritt Eibau e.V. 180.0  190.0 200.0 200.0 170.0 -180.0 -180.0 370.0 200.0 215.0 220.0 590.0 338.2

3 Schéberlein, Sven 149.25 0.5537 1976 TSV 1892 Heiligenrode e.V.  -170.0 170.0 185.0 185.0 125.0 1325 -137.5 3175 175.0 -185.0 -185.0 492.5 272.7

Hauptkampfrichter Seitenkampfrichter Seitenkampfrichter
NAME: NAME: NAME:
KR-Ausweisnummer: KR-Ausweisnummer: KR-Ausweisnummer:



SBVDK

Bundesverband Deutscher Kraftdreikampfer e.V.

Wettkampfprotokoll KDK Frauen

Aktive
Kniebeuge Bankdriicken Kreuzheben
NR Name, Vorname KG  Coef. Geb. Verein 1. 2. 3. 1. 2. 3. SUB. 1. 2. 3. TOT. Wilk's
bis 52,0 kg
1 Schmeelke, Mareen | 51.05 1.2635 1991 ViK Hannover v. 1903 e.V. 130.0 135.0 [-188.0 135.0 | 73.0 75.0 76.0 211.0 140.0 145.0 | 150.5 361.5 456.8
2 Wagner, Isabel 51.35/ 1.2578 1994 Greifenpower e.V. 77.5 85.0 90.0 90.0 475 525  -55.0 1425 -110.0 | 120.0 125.0 267.5 336.5
3 Basting, Romina 51.75 1.2504 1993 Aachener Kraftsport e.V. 92,5 | 100.0 1025 102.5 50.0 52.5 | -55.0 155.0 105.0 110.0  112.5 267.5 334.5
4 Neitzel, Ira 51.65 1.2522 1981 Schmiede-Kraftsport e.V. 975 -975 975 975 b55.0 -575  -57.5 1525 100.0 105.0 -115.0 257.5 322.4
5 Mantel, Annika 49.85 1.2866 1993 Kraftsport Colonia 95.0 -100.0 -100.0 95.0 -55.0 -60.0 -60.0  40.0 1225 1275 -132.5 167.5 215.5
bis 57,0 kg
1 Moszynska, Karolina | 55.90 1.1783 | 1986 KSV Mainz 08 115.0 -125.0 -130.0 115.0 65.0 -70.0 70.0 185.0 137.5 150.0 | 155.5 340.5 401.2
2 Klenkler, Julie 56.80 1.1636 1991 Schmiede-Kraftsport e.V. 115.0 120.0 -125.0 120.0 55.0 57.5 60.0 180.0 140.0 150.0 -155.0 330.0 384.0
3 Cevallos Valverde, Mii 55.25 1.1883 1988 KSC Puch e.V. 105.0 1125 1175 1175 650 70.0 -725 1875 130.0 140.0 -147.5 327.5 389.2
4 Evors, Courtney 56.65 1.1652 1979 1. AC Bayreuth 100.0 105.0 110.0 110.0 525 55.0 -57.5 165.0 120.0 130.0 '-140.0 295.0 343.7
5 Zamzow, Carolin 56.60 1.1668 1987 Berlin Strength e.V. 95.0 100.0 -102.5 100.0 60.0 65.0  67.5 |167.5 100.0 110.0 120.0 287.5 335.5
6 Kochs, Claudia 56.05/ 1.1750 1985 AC Siegen e.V. 70.0 775  -80.0 775 45.0 -475 | 475 125.0 70.0 -90.0 90.0 215.0 252.6
bis 63,0 kg
1 Emonts, Sandra 62.45 1.0805 1988 ESV Miinchen-Neuaubing 125.0 -1325 -1325 125.0 725 77.5 -80.0 2025 155.0 165.0 | 170.0 372.5 402.5
2 Humphries, Helena 63.001 1.0740 1993 TSV 1892 Heiligenrode e.V. 1325 -140.0 -140.0 1325 65.0 -70.0 -70.0 1975 150.0 157.5 | 165.0 362.5 389.3
3 Pfeiffer, Annabell 62.85 1.0753 1989 Kraftsport Colonia 1075 110.0 1150 115.0 625 67.5 -70.0 1825 140.0 147.5 | 150.0 332.5 357.5
4 Amelal, Mirjam 59.95 1.1149 1992 Kraft & Fitness Eilenburg 1025 110.0 1175 1175 70.0 75.0 -77.5 1925 120.0 130.0  137.5 330.0 367.9
5 Nagy, Christin 60.95 1.1007 1984 Berlin Strength e.V. 95.0 @ 102.5 X 1025 55.0 60.0 625 165.0 130.0 137.5 140.0 305.0 335.7
6 Wiedenhofer, Tabea 62.85 1.0753 @ 1996 | Schwerathletik Verein Erfurt e.V. 115.0 120.0 -122.5 120.0 65.0 -70.0  -70.0 |185.0 110.0 120.0 -122.5 305.0 328.0
7 Folsche, Janina 61.70 1.0911 1996 Aachener Kraftsport e.V. 97.5 -105.0 -105.0 975 525 -55.0 | 55.0 |152.5 127.5 135.0 140.0 292.5 319.1
8 Schonfeld, Madeleine' 60.95 1.1007 1980 USV TU Dresden 1075 -110.0 -110.0 107.5 625 65.0 -70.0 1725 100.0 1125 | 1175 290.0 319.2
9 Frerichs, Kim Ricarda 60.15 1.1120 1993 | Gothaer Bierfassheberverein e.V. -90.0 @ 90.0 A 102.5 102.5 40.0 -45.0  -45.0 1425 120.0 125.0 -130.0 267.5 297.5
10 Hoppe, Vivien Ann 62.50 1.0805 1992 FSV von 1861 Sarstedt e.V. -70.0  70.0 -725 70.0 45.0 50.0 -52.5 120.0 110.0 -120.0 -120.0 230.0 248.5
bis 72,0 kg
1 Hoppe, Frederike 71.201 0.9834 1984 Kraftsport Colonia 1375 1450 150.0 150.0 90.0 | 95.5 98.0 248.0 160.0 172.5 | 180.0 428.0 420.9
2 Krliger, Sonja Stefani¢ 66.70 1.0294 = 1999 KSV Mainz 08 [-150.0 150.0 -155.0 150.0 92.5 [-96.0 96.0 246.0 -162.5 162.5 167.5 413.5 425.7
3 Wirtz, Melanie 70.201 0.9929 1997 ViK Hannover v. 1903 e.V. 127.5 1350 140.0 140.0 80.0 825 85.0 2250 1625 | 175.0 185.0 410.0 407.1
4 Liebs, Patricia 70.85/ 0.9862 1989 BSC Rapid Chemnitz -140.0 -140.0 140.0 140.0 80.0 825  85.0 225.0 140.0 145.0 147.5 3725 367.4
5 Materne, Isabelle 66.30 1.0339 1985 ' Schwerathletik Verein Erfurt e.V. 110.0 1175 X 1175 825 90.0 -925 2075 1150 125.0 -132.5 332.5 343.8
bis 84,0 kg
1 Szarvas, Sylvia 83.10/ 0.8966 1984 Greifenpower e.V. 1575 165.0 170.0 170.0 120.0 125.0 -127.5 295.0 175.0 180.0 '-185.0 475.0 425.9
2 Beyer, Sandra 7415/ 0.9571 1988 Fitness-Club Rhein-Maine.V. | 1275 -132.5 135.0 135.0 775 80.0 -82.5 215.0 162.5 -1725 -175.0 377.5 361.3
3 Grof3, Christine 79.95/ 0.9150 1979 TSV 1892 Heiligenrode e.V. 115.0 -120.0 120.0 120.0 -80.0 80.0 825 2025 140.0 1525 -157.5 355.0 324.8




4 Kremkova, Kateryna = 79.55 0.9176 1987

KTV Sparta 1896 e.V.

107.5 115.0 -122,5 115.0 625 67.5 -70.0 1825 1175 125.0 130.0 312.5 286.8

5 Reichenauer, Heike @ 76.25 0.9406 | 1993

STC Bavaria 20 Landshut

-100.0  100.0 -105.0 100.0 60.0 65.0 -70.0 165.0 115.0 125.0 -135.0 290.0 272.8

ab 84,0 kg
1 Moreno Cederberg, M| 97.90 0.8380 @ 1979

Kraftsport Colonia

155.0 160.0 165.0 165.0 97.5 102.5 [-105.0 267.5 170.0 [ 177.5 1825 450.0 377.1

Hauptkampfrichter
NAME:
KR-Ausweishummer:

Seitenkampfrichter
NAME:
KR-Ausweishnummer:

Seitenkampfrichter
NAME:
KR-Ausweishummer:



@ﬁVDK

Bundesverband Deutscher Kraftdreikdmpfer e.V.
Wettkampfprotokoll KDK Manner

Klasse -66,0kg

Kniebeuge Bankdriicken

Kreuzheben

NR Name, Vorname

KG Coef. Geb. Verein 1. 2. 3. 1. 2. 3.

SUB.

1. 2. 3. TOT. Wilk's

1 Subasinghe, Aljoscha

64.90 0.7962 1990 Fitness-Club Rhein-Main 170.0 180.0 185.0 185.0 120.0 125.0 -130.0

310.0

190.0 200.0 205.0 515.0 410.0

2 Wienhold, Arwin Joren

65.75 0.7872 1991 Berlin Strength e.V. 1375 145.0 1475 1475 95.0 100.0 105.0

252.5

192.5 2025 210.0 462.5 364.1

3 Blank, Steven

64.20 0.8035 1990 Todtglisinger SV v. 1930 e.V. 125.0 140.0 150.0 150.0 100.0 110.0 -112.5

260.0

190.0 200.0 -205.0 460.0 369.6
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KR-Ausweisnummer:
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KR-Ausweisnummer:

Seitenkampfrichter
NAME:
KR-Ausweisnummer:



SBVDK

Bundesverband Deutscher Kraftdreikdmpfer e.V.

W ettkampfprotokoll KDK Manner

Klasse -74,0kg

Kniebeuge Bankdriicken Kreuzheben
NR Name, Vorname KG Coef. Geb. Verein 1. 2. 3. 1. 2. 3. SUB. 1. 2. 3. TOT. Wilk's
1 Kdoberle, Markus 74.00 0.7193 1993 VB Friedrichshafen e.V. 210.0 2150 2205 215.0 140.0 1450 -147.5 360.0 -245.0 245.0 -257.5 605.0 435.2
2 'Wright, Joshua 73.70 0.7214 1986 Greifenpower e.V. 180.0 190.0 202.5 202.5 140.0 147.5 -150.0 350.0 235.0 2425 250.0 600.0 432.8
3 Preine, Sebastian 73.45 0.7228 1995 VfK Hannover v. 1903 e.V. 180.0 190.0 -200.0 190.0 130.0 135.0 -137.5 325.0 240.0 | 255.0 -257.5 580.0 419.2
4 Lick, Clemens 70.65 0.7437 1991 FSV Blau-WeiB3-Bergene.V. 170.0 180.0 H 185.0 185.0 120.0 125.0 130.0 315.0 2125 225.0 2325 547.5 407.2
5 Kienast, Sebastian 73.30 0.7242 1981 Powerlifting MUhl Rosine.V. | 185.0 195.0 200.0 200.0 107.5 1125 115.0 315.0 2025 215.0 2225 537.5 389.3
6 Siegmund, Marcus 71.65 0.7360 1993 Gothaer Bierfasshebervereine 190.0 -200.0  -200.0 190.0 105.0 115.0 -120.0 305.0 210.0 -220.0 -220.0 515.0 379.0
7 Markaschke, Lukas | 73.30 0.7242 1989 Powerlifting Lauchhammer 180.0 190.0 -200.0 190.0  90.0 100.0 -107.5 290.0 200.0 210.0 220.0 510.0 369.3
8 'Le, Huu Phouc 71.05 0.7406 1993 ESV Miinchen-Neuaubing 1525 1625 170.0 170.0 107.5 115.0 120.0 290.0 172.5 185.0 -200.0 475.0 351.8
9 Martins Dias, Miguel | 73.05 0.7256 1991 Greifenpower e.V. 180.0 185.0 190.0 190.0 90.0 -95.0 -95.0 280.0 -185.0 185.0 -190.0 465.0 337.4
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SBVDK

Bundesverband Deutscher Kraftdreikimpfer e.V.

Klasse -83,0kg

W ettkampfprotokoll KDK Méanner

Kniebeuge Bankdriicken Kreuzheben
NR Name, Vorname KG Coef. Geb. Verein 1. 2. 3. 1. 2. 3. SUB. 1. 2. 3. TOT. Wilk's
1 Markwart, Paul 82.70 0.6689 1987 KSV Fitnesskreis 215.0 -225.0 -225.0 215.0 165.0 -170.0 170.0 385.0 -260.0 270.0  280.0 665.0 444.8
2 Kobek, Jan 82.85 0.6680 1995 TAV Germania 04 Disseldorf 210.0 | 225.0 §237.5 3237.5 1275 135.0 140.0 3775 -225.0 255.0 277.5 655.0 437.5
3 Boeglin, Marcel 77.50 0.6969 1992 HAV 77 e V. 210.0 | 225.0 235.0 235.0 145.0 152.5 -157.5 387.5 232.5 250.0 260.0 647.5 451.2
4 Hoikas, Angelos 82.40 0.6704 1992 ESV Minchen-Neuaubing 220.0 -230.0 -230.0 220.0 170.0 175.0 | 180.5 400.5 220.0 235.0 -250.0 635.5 426.0
5 RoBkamp, Sascha 81.85 0.6729 1991 FSV von 1861 Sarstedt e.V. 205.0 215.0 220.0 220.0 145.0 150.0 155.0 375.0 245.0 260.0 -267.5 635.0 427.3
6 Strémel, Tobias 82.35 0.6704 1989 Berlin Strength e.V. 200.0 215.0 220.0 220.0 140.0 145.0 150.0 370.0 230.0 240.0 -250.0 610.0 408.9
7 Heitkamp, Markus | 82.00 0.6724 1993 ESV Minchen-Neuaubing 207.5 -215.0 -215.0 2075 127.5 -135.0 -135.0 335.0 255.0 -265.0 265.0 600.0 403.4
8 Lyzwa, Dirk 82.90 0.6680 1991 AV "Vorwérts" 05 Gro3-Zimmern | -200.0 | 200.0 A 205.0 | 205.0 140.0 147.5 -150.0 352.5 217.5 -225.0 X 570.0 380.8
9 Reis, Marco 80.85 0.6779 1990 Kraftsport Colonia 195.0 205.0 -210.0 205.0 152.5 -157.5 157.5 [362.5 200.0 207.5 -212.5 570.0 386.4
10 Dinkel, Felix 81.80 0.6734 1986 Coburger Turnerschaft 1861 e.V. 175.0 185.0 195.0 195.0 115.0 -120.0 -120.0 310.0 220.0 230.0 240.0 550.0 370.4
11 'Wollmann, Marvin | 80.85 0.6779 1989 Kraftsport Colonia 175.0 190.0 -200.0 190.0 107.5 115.0 -117.5 305.0 200.0 215.0 -220.0 520.0 352.5
12 Kulling, Jakob 81.10 0.6769 1990 Kraftsport Colonia 1475 1575 | 165.0 165.0 100.0 105.0 -107.5 |270.0 | 190.0 200.0 | 210.0 480.0 324.9
13 Jaru, Imad 78.25 0.6922 1995 KSV Team Harz e.V. 145.0 -152.5 -1525 145.0 100.0 105.0 -107.5 |250.0 | 205.0 -212.5 -212.5 455.0 315.0
14
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Hauptkampfrichter Seitenkampfrichter Seitenkampfrichter
NAME: NAME: NAME:

KR-Ausweishnummer:

KR-Ausweishummer:

KR-Ausweishummer:



({;‘“ Bundesverband Deutscher Kraftdreikampfer e.V.

NBVDK

Klasse -93,0kg

Wettkampfprotokoll KDK Manner

Kniebeuge Bankdriicken Kreuzheben

NR Name, Vorname KG Coef. Geb. Verein 1. 2. 3. 1. 2. 3. SUB. 1. 2. 3. TOT. Wilk's
1 Stendebach, Sascha 92.70 0.6292 1991 KSV Mainz 08 2475 2575  260.0 260.0 192.5 202.5 [-208.0 462.5 326.0 3455 351.0 813.5 511.9
2 Traut, Mark 92.80 0.6288 1994 VB Friedrichshafen e.V. 250.0 -260.0 -260.0 250.0 147.5 155.0 162.5 4125 275.0 290.0 -302.5 702.5 441.7
3 Massat, Martin 92.55 0.6295 1986 1. AC Bayreuth 225.0 240.0 2475 2475 1475 155.0 160.0 407.5 260.0 280.0 -292.5 687.5 432.8
4 'Weil3, Aaron 92.50 0.6298 1991 Schwerathletik Verein Erfurt e\ 230.0 240.0 -247.5 240.0 140.0 145.0 -147.5  385.0 270.0 285.0 -302.5 670.0 422.0
5 'Schréder, Ronny 93.00 0.6282 1979 FSV Blau-WeiB3-Bergen e.V. 200.0 210.0  215.0 215.0 160.0 -165.0 -165.0 375.0 240.0 250.0 260.0 635.0 398.9
6 Krause, Marko Piyadeth 89.90 0.6388 1988 AC Heroes Berlin 200.0 210.0  220.0 220.0 165.0 1725 -177.5 3925 210.0 225.0 235.0 627.5 400.8
7 Wilke, Nicolas 90.05 0.6380 1994 ViK Hannover v. 1903 e.V. 215.0 230.0 235.0 235.0 130.0 135.0 X 370.0 250.0 -265.0 X 620.0 395.6
8 Hass, Andreas 90.40 0.6370 1987 SV Quitt Ankum e.V. 1919 2225 ' 230.0  235.0 235.0 1525 1575 160.0 395.0 207.5  220.0 -237.5 615.0 391.8
9 Voigt, Stefan 91.30 0.6338 1992 SV Rotation Langenbach e.V. 1825 190.0 -197.5 190.0 140.0 145.0 -150.0 335.0 230.0 240.0 247.5 582.5 369.2
10 Baubel, Ramon 91.25 0.6338 1981 Gothaer Bierfassheberverein e.' -190.0 | 190.0 200.0 200.0 115.0 120.0 -122.5 320.0 230.0 240.0 245.0 565.0 358.1
11 |Kéhler, Christian 90.30 0.6373 1992 FSV von 1861 Sarstedt e.V. -190.0  190.0 -195.0 190.0 130.0 135.0 -137.5 325.0 230.0 -237.5 237.5 562.5 358.5
12 |Reinsdorf, Tobias 91.90 0.6318 1987 SV Rotation Langenbach e.V. H 175.0 185.0 -190.0 185.0 135.0 145.0 -150.0 330.0 210.0 225.0 230.0 560.0 353.8
13 |Lidemann, Sebastian | 92.05 0.6311 1990 SV Rotation Langenbach e.V. -190.0  200.0 -210.0 200.0 140.0 -150.0 -150.0 | 340.0 200.0 220.0 -225.0 560.0 353.4

14 Kramer, Benedikt 86.65 0.6511 1994 KSV 1884 Mannheim 185.0 -195.0 195.0 195.0 135.0 142.5 1475 3425 210.0 -225.0 -225.0 552.5 359.7

15 |Eberhardt, Marko 91.60 0.6328 1986 SV 1956 GroBkochberg 175.0 1 190.0 200.0 200.0 125.0 132.5 -137.5 332.5 200.0 215.0 -225.0 547.5 346.5

16 |NUtz, Robert 91.65 0.6325 1986 Kraft & Fitness Eilenburg 180.0 190.0 -200.0 ' 190.0 105.0 115.0 -120.0 305.0 210.0 225.0 230.0 535.0 338.4

17 Schréder, Sven 92.55 0.6295 1983 FSV Blau-Weif3-Bergen e.V. 185.0 1925 -200.0 1925 125.0 130.0 -132.5 322.5 190.0 200.0 X 522.5 1 328.9

18 Wolff, Fabian 89.35 0.6406 1987 Turngemeinde Landshut 1861 ¢ 160.0 167.5 175.0 175.0 110.0 -115.0 115.0 ' 290.0 210.0 225.0 232.5 522.5 334.7

19 Kaiser, Marcus 89.45 0.6402 1990 SV Rotation Langenbache.V. 165.0 -175.0 -175.0 165.0 1225 -127.5 -127.5 287.5 170.0 180.0 -205.0 467.5 299.3
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Q: Bundesverband Deutscher Kraftdreikampfer e.V.
NBVDK Wettkampfprotokoll KDK Manner

Klasse -105,0kg

Kniebeuge Bankdriicken Kreuzheben
NR Name, Vorname KG Coef. Geb. Verein 1. 2. 3. 1. 2. 3. SUB. 1. 2. 3. TOT. Wilk's
1 Burghardt, Konrad 95.75 0.6197 1974 AC Siegfried Darmstadt e.V. 260.0 275.0 2825 2825 200.0 210.0 215.0 497.5 270.0 285.0 2925 790.0 489.6
2 Bast, Jan 97.55 0.6147 1977 SV Motor Barth e.V. 2525 260.0 265.0 265.0 | 215.0 220.0 225.0 490.0 260.0 270.0 277.5 767.5 471.8
3 Konertz, Tim Daniel 104.60 0.5984 1989 Kraftsport Colonia 260.0 270.0 275.0 275.0 162.5 167.5 170.0 445.0 305.0 3225 -835.5 767.5 459.3
4 Schollbach, Mike 101.55 0.6048 1981 TSV 1892 Heiligenrode 250.0 2575 X 2575 1825 187.5 -190.0 445.0 260.0 290.0 -305.0 735.0 4445
5 |Lieder, Timo 104.25 0.5990 1991 Gitersloher Schwerathletik e.V 235.0 | 247.5 -257.5 2475 1775 190.0 1925 440.0 230.0 -242.5 -250.0 670.0 401.3
6 Kuhrt, Sascha 104.65 0.5982 1990 Kéthener Sport Verein 2009 e.\ 205.0 | 220.0 230.0 230.0 150.0 157.5 165.0 395.0 235.0 262.5  270.0 665.0 397.8
7 Huber, Tim 100.65 0.6069 1992 Sportverein Fellbach 1890 e.V. 225.0 @ 235.0 X 235.0 140.0 1475 1525 387.5 270.0 -290.0 -305.0 657.5 399.0
8 Wartha, Paul 103.35 0.6009 1992 Athletik Club 1892 Weinheim e 220.0 | 237.5 -250.0 237.5 150.0 165.0 -175.0 402.5 2425 250.0 -257.5 652.5 392.1
9 Santo, Riccardo 103.65 0.6002 1993 VB Friedrichshafen e.V. 225.0 240.0 -250.0 240.0 -180.0  180.0 -200.0 420.0 230.0 -255.0 -255.0 650.0 390.1
10 'Steinfurth, Maik 104.95 0.5976 1979 Greifenpower e.V. 215.0 -225.0 -225.0 215.0 150.0 155.0 -160.0 370.0 -255.0 | 265.0 -277.5 635.0 379.5
11 |Stockdreher, Eric 98.20 0.6131 1996 HAV 77 e.V. 200.0 210.0 -217.5 210.0 137.5 145.0 150.0 360.0 190.0 200.0 210.0 570.0 349.5
12 |Buschel, Erik 99.60 0.6096 1986 SV 1956 GroBkochberg 175.0 1 190.0 200.0 ' 200.0 130.0 140.0 -150.0 340.0 ' 180.0 195.0 202.5 5425 330.7
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Hauptkampfrichter Seitenkampfrichter Seitenkampfrichter
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KR-Ausweisnummer: KR-Ausweishnummer: KR-Ausweisnummer:



Q: Bundesverband Deutscher Kraftdreikdmpfer e.V.
NBVDK Wettkampfprotokoll KDK Manner

Klasse -120,0kg

Kniebeuge Bankdriicken Kreuzheben
NR Name, Vorname KG| Coef. Geb. Verein 1. 2. 3. 1. 2. 3. SUB. 1. 2. 3. TOT. Wilk's
1 Heddrich, Paul-Johann 114.45  0.5817 1991 Kraft & Fitness Eilenburg 275.0 -290.0 295.0 295.0 175.0 1825 -187.5 477.5 -325.0 335.0 352.5 830.0 482.8
2 Reiz, Andreas 117.40 0.5780 1984 Greifenpower e.V. 290.0 -302.5 3025 3025 1825 190.0 195.0 497.5 315.0 325.0 332.5 830.0 479.7
3 Loosen, Gregor 119.65 0.5753 1986 KSV 1884 Mannheim 2525 1 265.0 2725 2725 160.0 170.0 175.0 447.5 270.0 290.0 300.0 747.5 430.0
4 Kielmann, Richard 119.00 0.5761 1994 USV TU Dresden 250.0 260.0 -270.0 260.0 155.0 162.5 -165.0 422.5 285.0 300.0 -315.0 722.5 416.2
5 | Thier, Pascal 118.95 0.5761 | 1991 AC Heroes Berlin 220.0 230.0 240.0 240.0 145.0 155.0 -157.5 395.0 265.0 275.0 -285.0 670.0 386.0
6 Hinsch, Jannik 114.70 0.5815 1989 Schwerathletik Verein Erfurt e, 240.0 1 250.0 -260.0 250.0 152.5 155.0 -160.0 405.0 240.0 245.0 250.0 655.0 380.9
7 Kewitz, Marc 111.40 0.5863 1990 KTV Sparta 1896 e.V. 160.0 175.0 185.0 185.0 150.0 155.0  160.0 345.0 225.0 240.0 250.0 595.0 348.8
8 Becker, Jan Hendrik | 114.20 0.5821 1983 Kraftsport Colonia -197.5 1 205.0 215.0 215.0 130.0 140.0 -145.0 355.0 -205.0 212.5 -227.5 567.5 330.3
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Hauptkampfrichter Seitenkampfrichter Seitenkampfrichter
NAME: NAME: NAME:

KR-Ausweishummer: KR-Ausweisnummer: KR-Ausweishummer:
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QQVDK

Bundesverband Deutscher Kraftdreikdmpfer e.V.

W ettkampfprotokoll KDK Manner

Klasse +120,0kg

Kniebeuge

Bankdriicken

Kreuzheben

NR Name, Vorname

KG

Coef.

Geb. Verein

1

2.

3.

1.

2.

3.

SUB.

1. 2. 3.

TOT.

Wilk's

1 Hasan, Brin

137.65

0.5602

1988 Kraftsport Colonia

285.0

295.0

302.5

302.5

185.0

195.0

-200.0

497.5

310.0  320.0 -340.0

817.5

458.0

2 Gittermann, Carlo

138.80

0.5595

1988 ESV Miinchen-Neuaubing

290.0

305.0

-315.0

305.0

192.5

202.5

207.5

512.5

290.0 3025 -317.5

815.0

456.0

3 Kondraschow, Jewgenji

135.45

0.5616

1983 KSC Puch e.V.

250.0

-265.0

X

250.0

170.0

180.0

187.5

437.5

285.0 302.5  340.5

778.0

436.9

4 Schnoor, Jan

126.40

0.5686

1992 SV Motor Barth e.V.

245.0

255.0

260.0

260.0

165.0

172.5

-177.5

432.5

265.0 -277.5 -277.5

697.5

396.6

5 Bittorf, Florian

150.70

0.5529

1985 KSV Zillbach e.V.

-215.0

-215.0

215.0

215.0

125.0

135.0

140.0

355.0

240.0 265.0 277.5

632.5

349.7
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