
Bayerischer Gewichtheber- und Kraftsportverband (BGKV 

e.V.)
neue Gewichtsklassen 69 und 76 ab 01.01.2021

Kraftdreikampf KB BD KH Total

1. Rose Karin Kraftmühle Würzburg 55,0 40,0 90,0 185,0 kg 12.16 Forchheim

1. Tschirsky Petra KSV Höllhöhe 117,5 70,0 132,5 320,0 kg 02.17 Lauchhammer

2. Horst, Manuela KSC II Amberg 100,0 62,5 122,5 285,0 kg 10.19 Unterölsbach

1. Garhammer-Vogt Caroline STC Bavaria 20 Landshut 120,0 70,0 190,0 380,0 kg 01.19 Landshut

2. Tschirsky, Petra Ac-Amberg e.V. 125,0 82,5 140,0 347,5 kg 07.18 Pilsen

3. Falck Daniela STC Bavaria 20 Landshut 120,0 70,0 155,0 345,0 kg 10.17 Chemnitz

4. Dietmayr Petra AC Amberg 92,5 72,5 127,5 292,5 kg 09.14 Pilsen

5. Jungwirth Carola TSV 1888 Waging am See e.V. 87,5 50,0 112,5 250,0 kg 08.18 Unterölsbach

6. Horst Manuela KSC Amberg II 65,0 45,0 112,5 222,5 kg 08.18 Unterölsbach

1. Rehagel Verena Powerlifting Würzburg e.V. 160,0 90,0 167,5 417,5 kg 10.22 St. John's

2. Kirsch Karin TSG 1885 Augsburg-Lechhausen e.V. 140,0 95,0 150,0 385,0 kg 01.24 Neuaubing

1- Jakob Stefanie Turngemeinde Landshut 1861  e.V. 125,0 85,0 155,0 365,0 kg 03.22 Landshut

1- Polster  Rosina SC Oberölsbach 135,0 95,0 130,0 360,0 kg 01.24 Pfatter

1. Steidle Susanne SV Würzburg 05 170,0 95,0 180,0 445,0 kg 03.14 Lauchhammer

2. Weinzierl Claudia KKC Bodyfit Bad Abbach 152,5 122,5 160,0 435,0 kg 07.11 Ebenhofen

3. Jakob Stefanie STC Bavaria 20 Landshut 135,0 100,0 165,0 400,0 kg 01.23 Landshut

4. Holzer, Frieda KSC II Amberg 130,0 125,0 140,0 395,0 kg 06.16 Randersacker
5. Reif, Annette SC Oberölsbach 40,0 62,5 125,0 227,5 kg 10.17 Forchheim

Ewige Bestenliste im Kraftdreikampf der weiblichen Altersklasse I (EQ)
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Bayerischer Gewichtheber- und Kraftsportverband (BGKV 

e.V.)
Bankdrücken

1. Hirner Gabriela KSC II Ambeg 110,0 kg 04.13 Prag

2. Rummel Martina STHV Lechfeld 70,0 kg 08.17 Ylitornio

3. Lauber Viola 1. AC Bayreuth 62,5 kg 10.11 Forchheim

4. Horst Manuela  KSC II Amberg 62,5 kg 09.19 Mainz

5. Augustiniok, Doris TG Landshut 60,0 kg 08.17 Ylitornio

1. Tschirsky Petra KSV Höllhöhe 82,5 kg 05.17 Amberg
2. Artar Tanja KSC Puch 80,0 kg 06.15 Unterölsbach

3. Dietmayr Petra AC Amberg 72,5 kg 05.14 Randersacker

4. Böll Rebecca ESV München-Neuaubing 62,5 kg 05.17 Amberg

5. Augustiniok, Doris TG Landshut 62,5 kg 03.18 Landshut

6. Horst Manuela  KSC II Amberg 62,5 kg 04.19 Unterölsbach

7. Robeis Claudia AC Amberg 55,0 kg 04.11 Nürnberg/Mfr.
8. Lerach Elke KSC Frauenau 55,0 kg 07.13 Amberg

9. Langer Gerlinde SJF Bayreuth 50,0 kg 06.11 Ebenhofen/Schw.

10. Koller Bettina KSC II Amberg 50,0 kg 04.17 Unterölsbach

1. Rehagel Verena Powerlifting Würzburg e.V. 95,0 kg 05.23 Randersacker

2. Reif Annette SC Oberölsbach 60,0 kg 05.23 Amberg

1. Weinzierl Claudia KKC Bodyfit Bad Abbach 130,0 kg 04.11 Nürnberg/Mfr.

2. Holzer Frieda KSC II Ambeg 130,0 kg 10.16 Hamm

3. Haas Regina KSC Puch 130,0 kg 08.11 Lauchhammer
4. Gall Eva STC Bavaria 20 Landshut 102,5 kg 04.12 Landshut

5. Steidle Susanne SV Würzburg 05 92,5 kg 05.11 Frauenau
6. Lechner, Claudia  TG Landshut  75,0 kg 04.16 Amberg

7. Reif Annette SC Oberölsbach 55,0 kg 09.18 Unterölsbach

8. Michels Verena FC Ebenhofen 42,5 kg 10.13 Augsburg

8. Kutzer, Petra TSV 1876 Thüngersheim 37,5 kg 04.16 Randersacker

1. Weinzierl Claudia KKC Bodyfit Bad Abbach 133,0 kg 06.15 Unterölsbach

2. Gall Eva STC Bavaria 20 Landshut 111,0 kg 11.17 Greifswald

3. Bräu Gabriele ESV München Neuaubing 105,0 kg 05.13 Randersacker

4. Wunderlich Sylvia KSC Puch 85,0 kg 08.17 Ylitornio

Ewige Bestenliste im Kraftdreikampf der weiblichen Altersklasse I (EQ)
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Bayerischer Gewichtheber- und Kraftsportverband (BGKV 

e.V.)
Kreuzheben

1. Lässer Walt Michaela STC Bavaria 20 Landshut 132,5 kg 06.16 Landshut

1. Tschirsky, Petra KSV Höllhöhe 145,0 kg 09.17 Randersacker

2. Horst, Manuela  KSC II Amberg 122,5 kg 09.17 Randersacker

1. Garhammer-Vogt Caroline  STC Bavaria 20 Landshut 200,0 kg 09.18 Randersacker

2. Falck, Daniela STC Bavaria 20 Landshut 175,0 kg 12.17 Mainz
3. Tschirsky, Petra KSV Höllhöhe 137,5 kg 11.15 Amberg

4. Dietmayr Petra AC Amberg 130,0 kg 11.13 Frauenau

1. Steidle Susanne SV Würzburg 05 180,0 kg 11.13 Randersacker

2. Weinzierl Claudia KKC Bodyfit Bad Abbach 150,0 kg 11.13 Frauenau

3. Holzer Frieda/68 KSC II Ambeg 130,0 kg 10.16 Forchheim

4. Reif, Annette SC Oberölsbach 117,5 kg 11.15 Unterölsbach

1. Bräu Gabriele ESV München Neuaubing 110,0 kg 06.12 Landshut

Ewige Bestenliste im Kraftdreikampf der weiblichen Altersklasse I (EQ)
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