Bayerischer Gewichtheber u.

Kraftsport-Verband e.V.
Bezirk Niederbayern

Ausschreibung

Niederbayerische Meisterschaft im Gewichtheben
der Kinder, Schiiler, Jugend, U23, Aktiven und Masters 2026 (m/w)

Termin:
Veranstalter:
Durchfiihrung:

Wettkampfstitte:

Wettkampfleitung:

Wettbewerb:

Startrecht:

Klasseneinteilung:

Samstag, 2. Mai 2026
Bayerischer Gewichtheber- und Kraftsportverband, Bezirk II Niederbayern
TSV Waldkirchen, Abt. Gewichtheben (in Kooperation mit SSV Jandelsbrunn)

TSV-Turnhalle, Jahnstr. 15, 94065 Waldkirchen
Verantwortlicher: Christian Baumgartner (Abteilungsleiter)
eMail: christian@baumgartners.eu
Fon: 0171 8462612
Stefan Winter (BGKYV Niederbayern, Bezirksvorsitzender Gewichtheben)

Kinder und Schiiler: Zweikampf (keine Technikwertung!),
Jugend: Jahrgangswertung (AK16, AK17),
U23, Aktive und Masters; es gilt die BVDG-Sportordnung!

Nur mit giiltiger Lizenzkarte, BVDG-Startbuch oder BGKV-Schiilerausweis.
Erststarter mit Geburtsurkunde und Mitgliedsbescheinigung in einem Verein
des Bezirks.

Kinder: AK10-12, Jahrgénge 2014 und jiinger
Schiiler: AK13-15, Jahrginge 2011, 2012, 2013
Jugend: AK16-17, Jahrgénge 2009, 2010

(w): -44, -48, -53, -58, -63, -69, -77, +77 kg

(m): -56, -60, -65, -71, -79, -88, -94, +94 kg
U23: Jahrgidnge 2008 bis 2003

(w): -48, -53, -58, -63, -69, -77, -86, +86 kg

(m): -60, -65, -71, -79, -88, -94, -110, +110 kg
Aktive: Jahrgénge 1995 bis 2008

Masters: M/W 30: 30 — 34 Jahre (Jahrgang 1996 — 1992)
M/W 35: 35 — 39 Jahre (Jahrgang 1991 — 1987)
M/W 40: 40 — 44 Jahre (Jahrgang 1986 — 1982)
M/W 45: 45 — 49 Jahre (Jahrgang 1981 — 1977)
M/W 50: 50 — 54 Jahre (Jahrgang 1976 — 1972)
M/W 55: 55 — 59 Jahre (Jahrgang 1971 — 1967)
M/W 60: 60 — 64 Jahre (Jahrgang 1966 — 1962)
M/W 65: 65 — 69 Jahre (Jahrgang 1961 — 1957)
M/W 70: 70 — 74 Jahre (Jahrgang 1956 — 1952)
M/W 75: 75 — 79 Jahre (Jahrgang 1951 — 1947)
M/W 80: 80 — 84 Jahre (Jahrgang 1946 — 1942)
M/W 85: ab 85 Jahren (Jahrgang 1941 und élter)



mailto:christian@baumgartners.eu

Mannschaften:

Startgebiihr:

Meldungen mit
Formblatt BGKV an

Kopie an

Meldeschluss:
Nachmeldungen:

Kampfleiter:

Zeitablauf:

Auszeichnungen:

Jugend/U23: gewertet werden die 4 Besten (Relativwertung)
Aktive: gewertet werden die 4 Besten (Relativwertung)
Masters: gewertet werden die 4 Besten (S/M)

Kinder, Schiiler, Jugend: 10,00 € je Teilnehmer/in

U23, Aktive, Masters: 20,00 € je Teilnehmer/in
Mannschaften: 30,00 € je Mannschaft

Christian Baumgartner christian@baumgartners.eu
Stefan Winter stefan.winter75@gmx.de
Andreas Lang andal9696@web.de

Montag, 6. April 2026
Keine Nachmeldungen moglich

Einteilung durch Wettkampfleiter Stefan Winter.
Die Fahrtkosten fiir die KL gehen anteilmaBig zu Lasten der teilnehmenden
Vereine.

Der Zeitplan wird nach Eingang der Meldungen an die Vereine versandt.
Bitte eMail-Adresse angeben!

Die drei Erstplatzierten jeder Altersklasse (Kinder, Schiiler),

die drei Erstplatzierten je Gewichtsklasse (Jugend — Masters)
erhalten Medaillen; Alle Teilnehmer/innen erhalten Urkunden.

Die erstplatzierten Mannschaften je Altersklasse erhalten einen Pokal.
Der TSV Waldkirchen ist um weitere Ehrenpreise bemiiht.

Wir wiinschen eine gute Anreise und viel Erfolg bei den Niederbayerischen Meisterschaften 2026.

Bez.-Jugendleiter
Andreas Lang

TSV Waldkirchen Bez.-Vorsitzender
Christian Baumgartner Stefan Winter
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