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Ausschreibung  

Oberbayerische Meisterschaften 
im Gewichtheben 

 der Junioren und Aktiven 2025 

 Allgemeine Informationen 

 Termin:   Samstag, 12.Juli 2025 

 Veranstalter:   Bayerischer Gewichtheber- und Kraftsportverband e.V. – Bezirk Oberbayern 

 Ausrichter:   ESV München-Neuaubing e.V. – Abteilung Gewichtheben 

 Wettkampfort: Sport- und Freizeitzentrum des ESV München-Neuaubing 
Papinstraße 22, 81249 München-Neuaubing 

 Wettkampfleitung:  Tuan Dang (stellv. Vorsitzender Gewichtheben BGKV – Bezirk Oberbayern) 

 Wettbewerb 

Olympischer Zweikampf nach den Regeln der Sportordnung des BVDG. 

 Startrecht  

Alle Junioren  (Jahrgänge 2005/2006/2007) und Aktiven  (ab Jahrgang 2007) der Vereine des BGKV Bezirks 
Oberbayern, die im Besitz eines gültigen BVDG-Startbuches mit gültiger Jahreslizenzkarte sind und keiner 
Sperre unterliegen. 

 Wertung 

Einzelwertung der Junioren 

Die Wertung erfolgt nach der Zweikampflast getrennt nach dem Geschlecht in den neuen Gewichtsklassen 
ab 01.06.2025  laut §34 Sportordnung des BVDG. 

Einzelwertung der Aktiven 

Die Wertung erfolgt nach der Zweikampflast getrennt nach dem Geschlecht in den neuen Gewichtsklassen 
ab 01.06.2025  laut §34 Sportordnung des BVDG. 

Mannschaftswertung der Aktiven 

Die Wertung erfolgt nach Platzierungspunkten über alle Teilnehmenden bei den Aktiven eines Vereins. 

 Meldung und Meldeschluss 

Der Verein meldet seine Teilnehmenden bis Montag, 30.06.2025  (Meldeschluss) mit vollständigen Angaben 
mittels dem BGKV Meldeformular 2025 (https://www.bgkv.de/gewichtheben/downloads/) per E-Mail an: 

rudi.ranftl@outlook.de    (Rudi Ranftl) 

und in Kopie an: 

tuandang@gmx.de    (Tuan Dang) 
 
Achtung! Es sind keine Nachmeldungen möglich. Junioren die bei den Aktiven und in der Mannschafts-
wertung der Aktiven gewertet werden sollen (Doppelstartrecht), müssen im Meldeformular zweimal mit der 
jeweiligen Alterskategorie eingetragen werden. Bitte im Meldeformular *Mannschaft ja*  in einem Feld 
Verein unter den gemeldeten Teilnehmenden eintragen, wenn der Verein eine Mannschaft melden möchte. 
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Ausschreibung 
Oberbayerische Meisterschaften der Junioren und Aktiven im Gewichtheben 2025 

 Startgebühr und Zahlung 

15 €  je gemeldeten Teilnehmenden und Startrecht 

20 €  für gemeldete Mannschaft 

Der Verein zahlt die  Startgebühr am Wettkampftag vor Ort gegen den Erhalt einer Quittung und haftet auf 
Zahlung der Startgebühr für alle Meldeangaben. 

 Kampfgericht 

Die KR werden durch den BGKV Bezirk Oberbayern gestellt. Ihre Einteilung erfolgt durch den KR-Obmann 
Gewichtheben BGKV Bezirk Oberbayern. Nur eingeteilte KR haben entsprechend dem Zeitplan anzureisen. 
Die KR Kosten trägt der BGKV Bezirk Oberbayern. 

 Zeitplan und Meldeliste 

Werden zeitnah nach dem Meldeschluss an den Verein versandt und im Internet veröffentlicht. 

 Auszeichnungen  

Die drei Erstplatzierten jeder Gewichtsklasse und Geschlechts der Junioren und Aktiven erhalten Medaillen. 
Alle Teilnehmenden erhalten eine Urkunde. 
Alle Mannschaften erhalten einen Pokal und eine Urkunde. 
Die drei Sinclair-Punkte besten Frauen und die drei Sinclair-Punkte besten Männer erhalten einen Pokal. 

 Datenschutz 

Alle auf der Meisterschaft erhobenen persönlichen Daten können per Papier und im Internet verbreitet 
werden. Auf der Meisterschaft gefertigte Bilder können ebenso per Papier oder im Internet veröffentlicht 
werden. Die Meisterschaft kann zudem über einen Livestream im Internet übertragen werden. 
 
 Sonstiges 

Neue Gewichtsklassen ab 01.06.2025   laut §34 Sportordnung des BVDG. 

Frauen: -48kg, -53kg, -58kg, -63kg, -69kg, -77kg, -86kg, +86kg 

Männer: -60kg, -65kg, -71kg, -79kg, -88kg, -94kg, -110kg, +110kg 

Platzierungspunkte für die Mannschaftswertung der Aktiven. 

1. Pl. = 10 Pkt.  4. Pl. = 6 Pkt.  7. Pl. = 3 Pkt. 

2. Pl. =   8 Pkt.  5. Pl. = 5 Pkt.  8. Pl. = 2 Pkt. 

3. Pl. =   7 Pkt.  6. Pl. = 4 Pkt.  9. Pl. = 1 Pkt. 

Es können Anti-Doping-Kontrollen  durchgeführt werden. 

Die Oberbayerische Meisterschaft findet zusammen mi t der Offenen Münchner Meisterschaft statt. 

Diese Ausschreibung hat grundsätzlich vorrangig Gültigkeit. Sollten in dieser Ausschreibung Punkte nicht 
geregelt sein, so gilt die Sportordnung des BVDG. 

Christian Huber            Tuan Dang        Rudi Ranftl  
Bezirksvorsitzender            stellv. Vorsitzender Gewichtheben     Sportwart Gewichtheben 
BGKV – Bezirk Oberbayern           BGKV – Bezirk Oberbayern      ESV München-Neuaubing 


