
Datum: 07.10.2023 Wettkampfprotokoll Gewichtheben
  

Art der Veranstaltung:

Niederbayerische Meisterschaft

m/w
Gruppe 1a

Jahr KG Relativabzug
Reissen

Rel.
Stossen

Rel. ZK Ges. Platz
Name Vorname Verein 1. 2. 3. 1. 2. 3.

Kind. -49,0 m Reiter Matthias TG Landshut 2013 42,1 0,0 43,0 18,0 20,0 -22,0 98,8 24,0 26,0 -28,0 100,2 46,0 199,0 1
T-Pkte 0,0 7,0 7,5 6,0 7,0

Kind. -81,0 m Makra Peter TG Landshut 2011 75,5 0,0 76,0 -27,0 27,0 30,0 84,9 34,0 37,0 40,0 84,3 70,0 169,2 1
T-Pkte 0,0 6,0 6,5 6,0 6,0 5,5

Schüler -49,0 m Lenz Christian SSV Jandelsbrunn 2009 42,6 0,0 43,0 41,0 44,0 46,0 118,1 50,0 53,0 55,0 128,1 101,0 246,3 1
T-Pkte 0,0 7,0 6,0 4,0 7,0 6,5 5,5

Schüler -49,0 m Aigner Martin TG Landshut 2009 47,0 0,0 47,0 20,0 23,0 -25,0 89,5 27,0 30,0 32,0 104,0 55,0 193,5 2
T-Pkte 0,0 6,5 6,5 6,5 6,5 7,0

Schüler -55,0 m Lenz Michael SSV Jandelsbrunn 2008 50,0 0,0 50,0 57,0 60,0 62,0 62,0 70,0 73,0 75,0 75,0 137,0 137,0 1
T-Pkte 0,0

Schüler -67,0 m Paintner Sebastian TG Landshut 2008 62,3 0,0 63,0 40,0 -42,0 -42,0 32,1 52,0 -55,0 55,0 43,7 95,0 75,8 2
T-Pkte 0,0

Schüler -67,0 m Hausmann Xaver TSV Waldkirchen 2008 65,8 0,0 66,0 56,0 60,0 63,0 47,9 67,0 71,0 73,0 55,3 136,0 103,2 1
T-Pkte 0,0

Schüler -81,0 m Makkra Simon TG Landshut 2008 79,4 0,0 79,4 52,0 54,0 57,0 35,9 65,0 -68,0 68,0 42,8 125,0 78,7 1
T-Pkte 0,0

Niederbayerische Mannschaftssieger der Schüler: TG Landshut

Wettkampfleitung Protokoll Ort, Datum

Ort : STC Bav. 20 Landshut 

Klas-
se



Datum: 07.10.2023 Wettkampfprotokoll Gewichtheben
  

Art der Veranstaltung:

Niederbayerische Meisterschaft Ort : STC Bav. 20 Landshut 

m/w
 Gruppe 1b

Jahr KG
Reissen

Rel.
Stossen

Rel. ZK Ges. Platz
Name Vorname Verein 1. 2. 3. 1. 2. 3.

Sen. -71,0 w Altendorfer Christina SSV Jandelsbrunn 2000 64,9 31,0 26,0 -29,0 29,0 0,0 36,0 -39,0 39,0 8,0 68,0 8,0 1

Jun. -64,0 w Lenz Lea SSV Jandelsbrunn 2003 59,3 25,0 49,0 52,0 -54,0 27,0 65,0 68,0 -70,0 43,0 120,0 70,0 1

Wettkampfleitung Protokoll Ort, Datum

Klas-
se

Relativa
bzug



Datum: 07.10.2023 Wettkampfprotokoll Gewichtheben
  

Art der Veranstaltung:

Niederbayerische Meisterschaft Ort : STC Bav. 20 Landshut 

AK Klasse m/w
Gruppe 2

Jahr KG
Reissen

Rel.
Stossen

Rel. ZK Ges. Platz
Name Vorname Verein 1. 2. 3. 1. 2. 3.

M 30 -89,0 m Killinger Simon TSV Regen 1992 85,6 85,6 50 55 58 0,0 75 80 -85 0,0 138,0 0,0 1,016 1,183 165,922 1

M 35 -67,0 m Schmid Matthias TSV Waldk. 1988 66,3 62,0 80 85 88 26,0 105 110 113 51,0 201,0 77,0 1,072 1,363 293,624 1

M 45 -73,0 m Lenz Robert SSV Jandelsb. 1976 69,7 66,5 -70 -70 70 3,5 80 85 88 21,5 158,0 25,0 1,233 1,321 257,388 1

M 45 +109,0 m Maier Dieter TSV Regen 1974 117,1 106,5 43 46 -50 0,0 -58 58 -63 0,0 104,0 0,0 1,263 1,055 138,563 1

M 65 -81,0 m Dittmann Ulrich TSV Waldk. 1957 78,2 78,0 45 50 52 0,0 60 65 70 0,0 122,0 0,0 1,699 1,238 256,589 1

M 65 -89,0 m Pfeil Ingo TSV Waldk. 1958 84,0 84,0 55 60 67 0,0 78 83 -88 0,0 150,0 0,0 1,663 1,194 297,843 1

Wettkampfleitung Protokoll Ort, Datum

Relati
vabzu

g

Altersf
aktor

Gew. 
Faktor

Sinclairp
unkte



Datum: 07.10.2023 Wettkampfprotokoll Gewichtheben
  

Art der Veranstaltung:

Josef Spießl Gedächtnisturnier

m/w
Gruppe 1a

Jahr KG Relativabzug
Reissen

Rel.
Stossen

Rel. ZK Ges. Platz
Name Vorname Verein 1. 2. 3. 1. 2. 3.

-45,0 m Reiter Matthias TG Landshut 2013 42,1 0,0 43,0 18,0 20,0 -22,0 98,8 24,0 26,0 -28,0 100,2 46,0 199,0 1
T-Pkte 0,0 7,0 7,5 6,0 7,0

-50,0 m Aigner Martin TG Landshut 2009 47,0 0,0 47,0 20,0 23,0 -25,0 89,5 27,0 30,0 32,0 104,0 55,0 193,5 1
T-Pkte 0,0 6,5 6,5 6,5 6,5 7,0

-67,0 m Lutzenberger David TSV Burgau 2011 63,5 0,0 64,0 32,0 35,0 37,0 29,1 42,0 45,0 47,0 36,7 84,0 65,9 2
T-Pkte 0,0

-67,0 m Paintner Sebastian TG Landshut 2008 62,3 0,0 63,0 40,0 -42,0 -42,0 32,1 52,0 -55,0 55,0 43,7 95,0 75,8 1
T-Pkte 0,0

-81,0 m Makra Peter TG Landshut 2011 75,5 0,0 76,0 -27,0 27,0 30,0 84,9 34,0 37,0 40,0 84,3 70,0 169,2 2
T-Pkte 0,0 6,0 6,5 6,0 6,0 5,5

-81,0 m Makra Simon TG Landshut 2008 79,4 0,0 79,4 52,0 54,0 57,0 35,9 65,0 -68,0 68,0 42,8 125,0 78,7 1
T-Pkte 0,0

Wettkampfleitung Protokoll Ort, Datum

Ort : STC Bav. 20 Landshut 

Kinder / 
Schüler

Klas-
se



Datum: 07.10.2023 Wettkampfprotokoll Gewichtheben
  

Art der Veranstaltung:

Josef Spießl Gedächtnisturnier Ort : STC Bav. 20 Landshut 

Klasse m/w
Gruppe 1b Frauen

Jahr KG
Reissen

Rel.
Stossen

Rel. ZK Ges. Platz
Name Vorname Verein 1. 2. 3. 1. 2. 3.

Jun -71,0 w Zidek Elizabeth TSV Burgau 2007 67,0 33,0 63,0 67,0 70,0 37,0 75,0 80,0 -82,0 47,0 150,0 84,0 1

Sen. -71,0 w Lottner Lena 1. AC Regensburg 2000 68,5 35,0 25,0 26,0 29,0 0,0 35,0 38,0 40,0 5,0 69,0 5,0 1

M 30-39 -71,0 w Gallenberger Eva 1. AC Regensburg 1993 64,9 31,0 46,0 49,0 52,0 21,0 57,0 60,0 -63,0 29,0 112,0 50,0 1

M 40-49 -71,0 w Gaum Petra ESV M. Freimann 1982 70,0 36,0 46,0 49,0 -51,0 13,0 58,0 -62,0 62,0 26,0 111,0 39,0 1

Relativ Gesamtsiegerin der Frauen: Elizabeth Zidek – TSV Burgau

Wettkampfleitung Protokoll Ort, Datum

Relativa
bzug



Datum: 07.10.2023 Wettkampfprotokoll Gewichtheben
  

Art der Veranstaltung:

Josef Spießl Gedächtnisturnier Ort : STC Bav. 20 Landshut 

AK Klasse m/w
Gruppe 2

Jahr KG
Reissen

Rel.
Stossen

Rel. ZK Ges. Platz
Name Vorname Verein 1. 2. 3. 1. 2. 3.

M 30-39 -67,0 m Schmid Matthias TSV Waldk. 1988 66,3 62,0 80 85 88 26,0 105 110 113 51,0 201,0 77,0 1,072 1,363 293,624 1
M 30-39 -89,0 m Killinger Simon TSV Regen 1992 85,6 85,6 50 55 58 0,0 75 80 -85 0,0 138,0 0,0 1,016 1,183 165,922 3
M 30-39 -89,0 m Hartl Matthias ESV M. Freim. 1991 86,3 86,3 90 -94 -95 3,7 105 110 114 27,7 204,0 31,4 1,031 1,179 247,951 2
M 30-39 -89,0 m Laska Peter-Paul ESV M. Ost 1984 87,3 87,3 88 91 -94 3,7 125 -130 -130 37,7 216,0 41,4 1,122 1,173 284,182 1
M 30-39 -96,0 m Kieslich Dominik ESV M. Freim. 1990 91,7 91,7 -90 90 95 3,3 124 128 132 40,3 227,0 43,6 1,046 1,148 272,465 1
M 30-39 -109,0 m Greiner David ESV M. Ost 1990 106,7 103,5 93 96 101 0,0 -123 125 -130 21,5 226,0 21,5 1,046 1,084 256,301 1

M 40-49 +109,0 m Maier Dieter TSV Regen 1974 117,1 106,5 43 46 -50 0,0 -58 58 -63 0,0 104,0 0,0 1,263 1,055 138,563 1
M 50-59 -67,0 m Riegler Rudi TSV Ingolstadt 1970 66,6 62,0 50 55 60 0,0 70 75 80 18,0 140,0 18,0 1,338 1,359 254,530 1
M 50-59 -96,0 m Brothag Dieter ESV M. Ost 1973 95,2 95,2 64 66 68 0,0 -84 84 87 0,0 155,0 0,0 1,279 1,130 224,017 1

M 70-74 -109,0 m Vogl Ludwig TSV Burgau 1953 109,5 104,0 42 45 47 0,0 60 -65 65 0,0 112,0 0,0 1,867 1,075 224,870 1

Wettkampfleitung Protokoll Ort, Datum

Relati
vabzu

g

Altersf
aktor

Gew. 
Faktor

Sinclairp
unkte



Datum: 07.10.2023 Wettkampfprotokoll Gewichtheben
  

Art der Veranstaltung:

Josef Spießl Gedächtnisturnier Ort : STC Bav. 20 Landshut 

m/w
Gruppe 3

Jahr KG
Reissen

Rel.
Stossen

Rel. ZK Ges. Platz
Name Vorname Verein 1. 2. 3. 1. 2. 3.

Jun -55,0 m Wolf Konstantin 1. AC Weiden 2007 55,0 40,0 55,0 -59,0 -59,0 15,0 -65,0 -68,0 68,0 28,0 123,0 43,0 1

Jun -89,0 m Häfele Alexander TSV Ingoldstadt Nord 2004 87,1 87,1 100,0 105,0 108,0 20,9 120,0 125,0 -128,0 37,9 233,0 58,8 1

Jun -96,0 m Brandl Simons Leonard TG Landshut 2007 95,8 95,5 55,0 60,0 65,0 0,0 75,0 80,0 85,0 0,0 150,0 0,0 1

Jun -102,0 m Schlenz Tobias TSV Burgau 2006 101,5 99,5 65,0 -70,0 70,0 0,0 80,0 85,0 -88,0 0,0 155,0 0,0 1

Sen -73,0 m Krieg Thomas TSV Waldkirchen 1997 71,8 69,5 97,0 101,0 -103,0 31,5 123,0 129,0 133,0 63,5 234,0 95,0 1

Sen -81,0 m Schwipps Christoph ESV München Ost 1997 73,3 71,5 80,0 -85,0 -85,0 8,5 105,0 111,0 117,0 45,5 197,0 54,0 1

Sen -89,0 m Leinauer Fabian ESV München Ost 1999 88,1 88,1 90,0 95,0 -100,0 6,9 113,0 118,0 120,0 31,9 215,0 38,8 1

Sen -102,0 m Schöber Josef ESV München Ost 1998 101,3 99,5 80,0 85,0 -90,0 0,0 100,0 107,0 -114,0 7,5 192,0 7,5 1

Sen -109,0 m Tisowsky Ben KSV Bavaria Regensburg 1994 108,8 104,0 122,0 -128,0 128,0 24,0 152,0 -160,0 48,0 280,0 72,0 1

Relativ Gesamtsieger der Männer: Thomas Krieg – TSV Waldkirchen

Wettkampfleitung Protokoll Ort, Datum

Klas-
se

Relativa
bzug


