
Datum: 03.09.2022

Art der Veranstaltung: Frankenmeisterschaft im Gewichtheben Ort: Schweinfurt

Jahr- Körper- M- S- Reissen Stossen

gang gewicht Faktor Faktor
R1. R2. R3.

bester 

Versuch
Punkte S1. S2. S3.

bester 

Versuch
Punkte

bis 109 kg Nikopoulos Anastasios TSV Röthenbach 2006 102,5 1,000  1,0991 70 75 -80 75 82,43 90 95 100 100 109,91 175  192,34 1

bis 109 kg Haupt Christian TSV Röthenbach 2005 102,7 1,000  1,0983 63 68 72 72 79,08 80 85 87 87 95,55 159  174,63 2

bis 71 kg Meinzinger Anna KSV Kitzingen 2004 65,3 1,000  1,7438 w 30 33 -34 33 57,55 40 42 -44 42 73,24 75  130,79 1

bis 109 kg Kozma András KSV Kitzingen 2004 105,0 1,000  1,0900 42 44 46 46 50,14 57 59 61 61 66,49 107  116,63 1

Bemerkungen:

Christian Gareis & Ulrike Zehner Thomas Walz Christian Gareis

Protokollführer Hauptkampfrichter AC 82 Schweinfurt, 2. Vorsitzender Sport

WETTKAMPFPROTOKOLL

Gewichts-

Klasse
Name Verein m/w

Gesamt-

punkte
Platz

Zwei-

kampf

Jugend (Jahrgang 2005-2006)

Junioren (Jahrgang 2002-2004)



Datum: 03.09.2022

Art der Veranstaltung: Frankenmeisterschaft im Gewichtheben Ort: Schweinfurt

Jahr- Körper- M- S- Reissen Stossen

gang gewicht Faktor Faktor
R1. R2. R3.

bester 

Versuch
Punkte S1. S2. S3.

bester 

Versuch
Punkte

bis 55 kg Krijger Dewi 1. AC Bayreuth 1994 54,0 1,000  1,9719 w 30 33 -35 33 65,07 41 44 47 47 92,68 80  157,75 1

bis 59 kg Zehner Ulrike AC 82 Schweinfurt 1977 55,5 1,000  1,9343 w 40 42 44 44 85,11 50 53 55 55 106,38 99  191,49 1

bis 71 kg Klenke Anja TSV Röthenbach 1990 70,7 1,000  1,6685 w 35 40 43 43 71,75 45 50 53 53 88,43 96  160,18 1

bis 71 kg Meinzinger Anna KSV Kitzingen 2004 65,3 1,000  1,7438 w 30 33 -34 33 57,55 40 42 -44 42 73,24 75  130,79 2

Bemerkungen:

Peter Michel Thomas Walz Christian Gareis

Protokollführer Hauptkampfrichter AC 82 Schweinfurt, 2. Vorsitzender Sport

Gesamt-

punkte
Platz

Frauen (Jahrgang ab 2006)

WETTKAMPFPROTOKOLL

Gewichts-

Klasse
Name Verein m/w

Zwei-

kampf



Datum: 03.09.2022

Art der Veranstaltung: Frankenmeisterschaft im Gewichtheben Ort: Schweinfurt

Jahr- Körper- M- S- Reissen Stossen

gang gewicht Faktor Faktor
R1. R2. R3.

bester 

Versuch
Punkte S1. S2. S3.

bester 

Versuch
Punkte

bis 73 kg Schwenkert Karl-Heinz KSV Kitzingen 1951 70,3 1,000  1,3144 49 52 -54 52 68,35 59 62 65 65 85,44 117  153,78 1

bis 73 kg Heuler Tim KSV Kitzingen 1989 72,1 1,000  1,2949 42 45 48 48 62,16 62 65 68 68 88,05 116  150,21 2

bis 81 kg Rabenstein Ulrich TSV Röthenbach 1993 77,0 1,000  1,2482 80 84 -87 84 104,85 100 105 108 108 134,81 192  239,65 1

bis 81 kg Karakostas Stefan TSV Röthenbach 1987 79,0 1,000  1,2313 65 70 75 75 92,35 85 90 -95 90 110,82 165  203,16 2

bis 81 kg Deppner Werner ASV 1981 Würzburg 1935 79,3 1,000  1,2289 35 -38 -38 35 43,01 38 41 43 43 52,84 78  95,85 3

bis 89 kg Lendner Philipp AC 82 Schweinfurt 1993 88,6 1,000  1,1648 105 110 115 115 133,95 130 -138 -140 130 151,42 245  285,38 1

bis 89 kg Valian Majid TSV Röthenbach 1987 81,3 1,000  1,2134 90 verz verz 90 109,21 110 verz verz 110 133,47 200  242,68 2

bis 89 kg Ansorg Kevin TSV Röthenbach 1981 84,9 1,000  1,1879 87 91 94 94 111,66 95 100 105 105 124,73 199  236,39 3

bis 89 kg Sjarov Martin TSV Röthenbach 1990 81,8 1,000  1,2096 80 84 -87 84 101,61 105 109 -112 109 131,85 193  233,45 4

bis 89 kg Meinzinger Peter KSV Kitzingen 1993 87,9 1,000  1,1690 72 76 79 79 92,35 101 105 -107 105 122,75 184  215,10 5

bis 89 kg Hauf Robert TSV Röthenbach 1961 88,3 1,000  1,1666 55 57 59 59 68,83 73 76 78 78 90,99 137  159,82 6

bis 96 kg Reusch Johannes AC 82 Schweinfurt 1992 94,5 1,000  1,1333 95 100 -105 100 113,33 120 125 130 130 147,33 230  260,66 1

bis 96 kg Böttger Nils TSV Röthenbach 1995 93,4 1,000  1,1388 -85 85 -90 85 96,80 115 verz verz 115 130,96 200  227,76 2

bis 96 kg Graf Kai Uwe TSV Röthenbach 1987 94,0 1,000  1,1358 60 65 71 71 80,64 90 95 -100 95 107,90 166  188,54 3

bis 96 kg Michel Peter AC 82 Schweinfurt 1968 90,0 1,000  1,1568 65 68 70 70 80,98 82 86 89 89 102,96 159  183,93 4

bis 109 kg Müller Yannick AC 82 Schweinfurt 1997 104,3 1,000  1,0925 105 110 115 115 125,64 130 138 -142 138 150,77 253  276,40 1

bis 109 kg Nikopoulos Anastasios TSV Röthenbach 2006 102,5 1,000  1,0991 70 75 -80 75 82,43 90 95 100 100 109,91 175  192,34 2

bis 109 kg Haupt Christian TSV Röthenbach 2006 102,7 1,000  1,0983 63 68 72 72 79,08 80 85 87 87 95,55 159  174,63 3

bis 109 kg Kozma András KSV Kitzingen 2004 105,0 1,000  1,0900 42 44 46 46 50,14 57 59 61 61 66,49 107  116,63 4

plus 109 kg Gareis Christian AC 82 Schweinfurt 1967 144,9 1,000  1,0121 47 49 51 51 51,62 65 68 70 70 70,85 121  122,46 1

Bemerkungen:

Christian Gareis & Ulrike Zehner Thomas Walz Christian Gareis

Protokollführer Hauptkampfrichter AC 82 Schweinfurt, 2. Vorsitzender Sport

Gesamt-

punkte
Platz

Männer (Jahrgang ab 2006)

WETTKAMPFPROTOKOLL

Gewichts-

Klasse
Name Verein m/w

Zwei-

kampf



Datum: 03.09.2022

Art der Veranstaltung: Frankenmeisterschaft im Gewichtheben Ort: Schweinfurt

Jahr- Körper- M- S- Reissen Stossen

gang gewicht Faktor Faktor
R1. R2. R3.

bester 

Versuch
Punkte S1. S2. S3.

bester 

Versuch
Punkte

bis 71 kg Klenke Anja TSV Röthenbach 1990 70,7 1,031  1,6685 w 35 40 43 43 73,97 45 50 53 53 91,17 96  165,15 1

bis 73 kg Heuler Tim KSV Kitzingen 1989 72,1 1,046  1,2949 42 45 48 48 65,01 62 65 68 68 92,10 116  157,12 1

bis 89 kg Sjarov Martin TSV Röthenbach 1990 81,8 1,031  1,2096 80 84 -87 84 104,76 105 109 -112 109 135,93 193  240,69 1

bis 96 kg Reusch Johannes AC 82 Schweinfurt 1992 94,5 1,000  1,1333 95 100 -105 100 113,33 120 125 130 130 147,33 230  260,66 1

bis 81 kg Karakostas Stefan TSV Röthenbach 1987 79,0 1,072  1,2313 65 70 75 75 99,00 85 90 -95 90 118,80 165  217,79 1

bis 89 kg Valian Majid TSV Röthenbach 1987 81,3 1,072  1,2134 90 verz verz 90 117,07 110 verz verz 110 143,08 200  260,15 1

bis 96 kg Graf Kai Uwe TSV Röthenbach 1987 94,0 1,072  1,1358 60 65 71 71 86,45 90 95 -100 95 115,67 166  202,12 1

bis 89 kg Ansorg Kevin TSV Röthenbach 1981 84,9 1,149  1,1879 87 91 94 94 128,30 95 100 105 105 143,31 199  271,61 1

bis 59 kg Zehner Ulrike AC 82 Schweinfurt 1977 55,5 1,203  1,9343 w 40 42 44 44 102,38 50 53 55 55 127,98 99  230,37 1

bis 96 kg Michel Peter AC 82 Schweinfurt 1968 90,0 1,361  1,1568 65 68 70 70 110,21 82 86 89 89 140,12 159  250,33 1

plus 109 kg Gareis Christian AC 82 Schweinfurt 1967 144,9 1,385  1,0121 47 49 51 51 71,49 65 68 70 70 98,12 121  169,61 1

bis 89 kg Hauf Robert TSV Röthenbach 1961 88,3 1,541  1,1666 55 57 59 59 106,07 73 76 78 78 140,22 137  246,29 1

bis 73 kg Schwenkert Karl-Heinz KSV Kitzingen 1951 70,3 1,910  1,3144 49 52 -54 52 130,55 59 62 65 65 163,18 117  293,73 1

bis 81 kg Deppner Werner ASV 1981 Würzburg 1935 79,3 3,580  1,2289 35 -38 -38 35 153,98 38 41 43 43 189,18 78  343,16 1

Bemerkungen:

Christian Gareis & Ulrike Zehner Thomas Walz Christian Gareis

Protokollführer Hauptkampfrichter AC 82 Schweinfurt, 2. Vorsitzender Sport

Gesamt-

punkte
Platz

Zwei-

kampf

Masters AK 8 (Jahrgang 1952 bis 1948)

Masters AK 4 (Jahrgang 1972 bis 1968)

Masters AK 0 (Jahrgang 1992 bis 1988)

Masters AK 2 (Jahrgang 1982 bis 1978)

WETTKAMPFPROTOKOLL

Gewichts-

Klasse
Name Verein m/w

Masters AK 5 (Jahrgang 1967 bis 1963)

Masters AK 6 (Jahrgang 1962 bis 1958)

Masters AK 1 (Jahrgang 1987 bis 1983)

Masters AK 3 (Jahrgang 1977 bis 1973)

Masters AK 10 (ab Jahrgang 1942)



Datum: 03.09.2022 WETTKAMPFPROTOKOLL - Mannschaften

Art der Veranstaltung: Frankenmeisterschaft im Gewichtheben

Schwenkert Karl-Heinz 293,73 Lendner Philipp 285,38

Meinzinger Peter 215,10 Müller Yannick 276,40

Heuler Tim 157,12 Reusch Johannes 260,66

Meinzinger Anna 130,79 Michel Peter 250,33

2 796,73 1 1.072,77

Ulrike Zehner & Christian Gareis Thomas Walz Christian Gareis

Protokollführer Hauptkampfrichter AC 82 Schweinfurt, 2. Vorsitzender Sport

KSV Kitzingen AC 82 Schweinfurt


