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Termin:  Samstag, 05. Mai 2018 
 
Veranstalter:  Bayerischer Gewichtheber- und Kraftsportverband e.V. 
 
Durchführung:  ASV 1897 Neu-Ulm (Bezirk Schwaben) 
Wettkampfstätte:  Grundschule Offenhausen/ Neu-Ulm 

Martin Luther Str. 4 
89231 Neu Ulm 

 
Wettkampfleitung:  Florian Sperl, BGKV Vizepräsident Sport GWH 
 
Wettbewerb:  Olympischer Zweikampf nach den Regeln der SpO des BVDG 
  
Startrecht:  Alle Gewichtheber/innen ab AK16 der Vereine des BGKV mit gültigem BVDG-Startbuch 

und gültiger Jahreslizenzkarte die keiner Sperre gemäß der SpO der IWF und des BVDG 
unterliegen. Hat ein/e Athlet/in zwei Startbücher (Einzel/Mannschaft), so ist er/sie nur 
startberechtigt, wenn der Verein für das Einzelstartrecht im LV liegt. Ausländische 
Staatsangehörige und andere Nichtdeutsche haben nur Startrecht, wenn sie bereits als 
Jugendliche Startrecht im BVDG hatten und seit diesem Zeitpunkt in der Bundesrepublik 
Deutschland wohnen. (§ 32 BVDG-SPO); 

 
Wettkampfmodus:  Der Wettkampf findet in zwei Gruppen mit á 15 Hebern statt. Die Wertung erfolgt nach 

Sinclair-Punkten (nur Gewichtsfaktor), für Frauen wird ein Bonusfaktor von 1,5 auf die 
Männerformel gewährt. Es müssen mind. 6 Heber pro Bezirksmannschaft antreten. 

  

Bezirk Anzahl Heber 1 Gruppe 2 Gruppe 

Bezirk Oberbayern 6 Heber 3 Heber 3 Heber 

Bezirk Niederbayern 6 Heber 3 Heber 3 Heber 

Bezirk Oberpfalz 6 Heber 3 Heber 3 Heber 

Bezirk Schwaben 6 Heber 3 Heber 3 Heber 

Bezirk Franken 6 Heber 3 Heber 3 Heber 

 
 
 
Meldungen:  Schriftlich mit vollständigen Angaben (Vor- und Nachname, Bezirk) mittels des BGKV-

Meldeformular (www.bgkv.de).  
 Meldungen pro Bezirk: 6 Heber und 2 Ersatzheber. 

Die Meldung erfolgt durch den Bezirk (Bezirkssportwarte) an: 
Thomas Stöhr, Kurt Schumacher Str. 17, 88471 Laupheim 
E-Mail: Thomasstoehr@gmx.de 
KOPIE an: Florian Sperl, VizeSportGWH@bgkv.de  

 
Kampfrichter:  Die KR-Einteilung erfolgt durch den KR-Obmann. Nur die von ihm eingeteilten KR haben  

entsprechend der Zeitvorgabe anzureisen. Reisekosten gehen anteilig zu Lasten der 
teilnehmenden Bezirke und sind bei der Startkartenausgabe zu entrichten;  
den KR-Einsatz vergütet der BGKV.  

Ausschreibung 
Bayerncup der Bezirksmannschaften 2018 im Gewichtheben 
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Meldeschluss:  20. April 2018 
 
Nachmeldungen:  keine Nachmeldung möglich! 
 
Startgebühr:  Bei Abholung der Startkarten sind 50,- €/Bezirk sowie anteilig die Reisekosten der  
 Kampfleiter zu entrichten. 

WICHTIG! Die Startkartenausgabe erfolgt NUR Bezirksweise. Das Startgeld ist GESAMT, 
in einem Betrag, gegen Quittung zu bezahlen! Es gibt hierbei KEINE 
Ausnahmeregelungen! 

 
Zeitplan:  Wird im Internet (https://www.bgkv.de/) veröffentlicht und bei Angabe einer E-Mail-

Adresse, an diese, den meldenden Vereinen mitgeteilt. 
 
Auszeichnungen: Der Sieger erhält den BGKV-Wanderpokal.  
 Die Sinclair-Besten erhalten Pokale. 
 Die Siegerehrung erfolgt ausschließlich in Sportkleidung. 
 
Haftung:  Für alle Meldeangaben und Meldungen haftet der meldende Bezirk. 
 
Sonstiges:  Für alle Punkte, die in dieser Ausschreibung nicht geregelt sind, ist das BVDG-Regelbuch 

maßgebend; vorrangig ist die Ausschreibung.  
 Mit Anti-Doping-Kontrollen ist zu rechnen! 
 
 
 Florian Sperl    Thomas Stöhr 
 Vizepräsident GWH   Abteilungsleiter GWH 
 BGKV     ASV Neu-Ulm 
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