
59 Standard 105,0

66 Standard 115,0

74 Robeis Robert ACO Schrobenhausen 140,0 12.05.2018 Forchheim

83 Makuschkin Juri Turngemeinde Landshut 1861 e.V. 190,0 22.03.2024 Lauchhammer

93 Bracht Viktor Turngemeinde Landshut 1861 e.V. 207,5 09.10.2022 Landshut

105 Nutsch  Harald SC Oberölsbach 215,0 14.12.2019 Würzburg

120 Mietz Alfons  KSC Frauenau 180,0 31.03.2018 Landshut

+120 Standard 167,5

59 Standard 67,5

66 Pleithner Rudolf KSC Puch e.V. 100,0 28.05.2022 Holzkirchen

74 Schaller Xaver Ac-Amberg e.V. 100,0 03.09.2023 Weismain

83 Makuschkin Juri Turngemeinde Landshut 1861 e.V. 122,5 27.05.2023 Frauenau

93 Bracht Viktor Turngemeinde Landshut 1861 e.V. 112,5 09.10.2022 Landshut

105 Kammer Kersten ESV München-Neuaubing 142,5 28.04.2023 Lauchhammer

120 Mietz Alfons  KSC Frauenau 120,0 31.03.2018 Landshut

+120 Standard 122,5

59 Standard 110,0

66 Wimmer Michael Turngemeinde Landshut 1861 e.V. 165,0 03.09.2023 Weismain

74 Robeis Robert ACO Schrobenhausen 225,0 12.05.2018 Forchheim

83 Goldstein Johann Viecherschmiede Powersport e. V. 212,5 28.05.2022 Holzkirchen

93 Reger Michael Viecherschmiede Powersport e. V. 222,5 03.09.2023 Weismain

105 Kammer Kersten ESV München-Neuaubing 225,0 22.03.2024 Lauchhammer

120 Mietz Alfons  KSC Frauenau 210,0 31.03.2018 Landshut

+120 Standard 170,0

59 Standard 272,5

66 Wimmer Michael Turngemeinde Landshut 1861 e.V. 350,0 03.09.2023 Weismain

74 Robeis Robert ACO Schrobenhausen 450,0 12.05.2018 Forchheim

83 Makuschkin Juri Turngemeinde Landshut 1861 e.V. 510,0 22.03.2024 Lauchhammer

93 Bracht Viktor Turngemeinde Landshut 1861 e.V. 540,0 09.10.2022 Landshut

105 Nutsch  Harald SC Oberölsbach 547,5 14.12.2019 Würzburg

120 Mietz Alfons  KSC Frauenau 510,0 31.03.2018 Landshut

+120 Standard 440,0

59 Standard 72,5

66 Pleithner Rudolf KSC Puch e.V. 100,0 28.05.2022 Holzkirchen

74 Schaller Xaver  Ac-Amberg e.V.  107,5 17.11.2018 Frauenau

83 Nerb  Franz KKC Bodyfit e. V. 150,0 27.10.2023 Landshut

93 Nerb  Franz KKC Bodyfit e. V. 175,0 27.05.2023 Frauenau

105 Semskij, Klaus STC Bavaria 20 Landshut 176,0 20.04.2024 Randersacker

120 Wieninger Werner KKC Bodyfit e. V. 180,0 07.08.2019 Hamm

+120 Braun Walter TSV Burgau 162,5 06.10.2018 Burgau

59 Standard 110,0

66 Wimmer Michael Turngemeinde Landshut 1861 e.V. 165,0 23.07.2023 Landshut

74 Robeis Robert ACO Schrobenhausen 225,0 12.05.2018 Forchheim

83 Goldstein Johann Viecherschmiede Powersport e. V. 215,0 25.06.2022 Landshut

93 Bracht Viktor Turngemeinde Landshut 1861 e.V. 235,0 17.06.2023 Landshut

105 Kammer Kersten ESV München-Neuaubing 225,0 22.03.2024 Lauchhammer

120 Mietz Alfons  KSC Frauenau 210,0 31.03.2018 Landshut

+120 Standard 170,0
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Bayerische Rekorde der männlichen Senioren AK III (RAW)

Kniebeuge

Bankdrücken

Kreuzheben

Total

Bayerische Rekorde im Einzelbankdrücken

Bayerische Rekorde im Einzelkreuzheben

Statistiker des BGKV: Helmuth Platzer PressereferentKDK@bgkv.de 24.04.2024


