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Termin:  Samstag, 20.April 2024 
 
Veranstalter:  Bayerischer Gewichtheber- und Kraftsportverband e.V. Bezirk Niederbayern 
 
Durchführung:  TG Landshut e.V. - Abteilung Schwerathletik 
 
Wettkampfstätte:  Sportzentrum West  
 Sandnerstrasse 7, 84034 Landshut 
 
Wettkampfleitung:  Stefan Winter, Bezirksvorsitzender Niederbayern 
 
 
Wettbewerb:  Schüler/Kinder:  Olympischer Zweikampf mit Technikwertung nach den Regeln der 

SpO des BVDG und den Beschlüssen der DGJ, sowie Mannschaftswertung. 
 
 Jugend/Junioren/Aktive/Masters:  Olympischer Zweikampf nach den Regeln der SpO 

des BVDG, sowie Mannschaftswertung. 
 
 
Startrecht:  Alle Sportler der Vereine im Bezirk Niederbayern des BGKV, die im Besitz eines gültigen 

BVDG-Startbuches mit gültiger Jahreslizenzkarte oder der BGKV-Startkarte sind und 
keiner Sperre unterliegen. Erststartende Jugendliche haben Startrecht bei der Vorlage 
einer Geburtsurkunde und einer Bestätigung der Vereinszugehörigkeit. 

 
 
Klasseneinteilung:  Kinder: Jahrgänge 2012 und jünger 
 Schüler: Jahrgänge 2011/2010/2009 
 Jugend: Jahrgänge 2008/2007 
 
 (w) Kl. -40/ -45/ -49/ -55/ -59/ -64/ -71/ -76/ -81/ +81 kg 
 (m) Kl. -49/ -55/ -61/ -67/ -73/ -81/ -89/ -96/ -102/ +102 kg 
 
 Junioren: Jahrgänge 2006/2005/2004 
 Aktive: Jahrgänge 2003 – 1995 
 Masters: 

W/M30: Jg. 1990 -1994 (30-34); W/M35: 1989 - 1985 (35-39) 
W/M40: Jg. 1980 -1984 (40-44), W/M45: 1979 - 1975 (45-49) 
W/M50: Jg. 1970 -1974 (50-54), W/M55: 1969 - 1965 (55-59) 
W/M60: Jg. 1960 -1964 (60-64), W/M65: 1959 - 1955 (65-69) 
W/M70: Jg. 1950 -1954 (70-74), W/M75: 1949 - 1945 (75-79) 
W/M10: Jg. 1943 und älter (80+) 

 
 
 (w) Kl. -40/ -45/ -49/ -55/ -59/ -64/ -71/ -76/ -81/ -87/ +87 kg 
 (m) Kl. -49/ -55/ -61/ -67/ -73/ -81/ -89/ -96/ -102/ -109/ +109 kg 
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Mannschaftswertung:  Eine Mannschaft besteht aus mindestens 4 (vier) Jugendlichen. 
 

 Kinder/Schüler/Jugend:  nach IAT-Punkten der 4 (vier) Leistungsstärksten Sportler. Es 
können mehrere Mannschaften pro Verein gemeldet werden. 

 
 Junioren/Aktive/Masters:  nach Gesamt-Relativpunkten der 4 (vier) Leistungsstärksten 

Sportler. Es können mehrere Mannschaften pro Verein gemeldet werden. 
 
 
Meldungen: Schriftlich mit vollständigen Angaben mittels des BGKV-Meldeformular Gewichtheben 

( https://www.bgkv.de/ ) durch den meldenden Verein an: 
 

Stephan Weindich, E-Mail:  gewichtheben@turngemeinde-landshut.de 

 
 Kopie an: 
 Stefan Winter, E-Mail:  stefan.winter75@gmx.de 
 
 
Kampfrichter: Die KR-Einteilung erfolgt durch die BGKV KR-Obfrau Gewichtheben Bezirk Ndb. 

Die Reisekosten für die KR gehen anteilmäßig zu Lasten der teilnehmenden Vereine 
 
 
Meldeschluss: Montag, 01. April 2024 
 
 
Startgebühr:  Kinder/Schüler/Jugend:   6,00 € 

 Junioren/Aktive/Masters: 10,00 € 
 Mannschaft:   20,00 €  

 
 
Zeitplan: Wird nach Meldeschluss im Internet ( https://www.bgkv.de/ ) veröffentlicht. Haben die 

meldenden Vereine in ihrer Meldung eine E-Mail-Adresse angegeben, erhalten die 
Vereine den Zeitplan zusätzlich per E-Mail. 

 
 
Auszeichnungen: Die drei Erstplatzierten jeden Jahrganges w/m erhalten Medaillen. 
 Alle Teilnehmer erhalten eine Urkunde. 
 Alle Mannschaften erhalten einen Pokal. 

Der ausrichtende Verein ist um zusätzliche Ehrenpreise bemüht. 
Die Siegerehrung erfolgt ausschließlich in Sportkleidung. 

 
 
Haftung: Für alle Meldeangaben haftet der meldende Verein. 
 
 
Datenschutz: Es ist zu beachten, dass alle auf der Veranstaltung erhobenen persönlichen Daten im 

Internet und auch schriftlich verbreitet werden können. Weiter wird darauf hingewiesen, 
dass auf der Veranstaltung Bilder gefertigt werden, welche ebenso per Papier oder im 
Internet veröffentlicht werden können. 

 
 
Sonstiges: Diese Ausschreibung hat grundsätzlich vorrangig Gültigkeit. Sollten in dieser 

Ausschreibung Punkte nicht geregelt sein, gelten die Regelwerke des BVDG (SpO) und 
der DGJ (JgdSpP). 

 
 
 
Stefan Winter        Stephan Weindich 
Bezirksvorsitzender        Spartenleiter Gewichtheben 
BGKV Bezirk Niederbayern       TGL - Abteilung Schwerathletik 
    

https://www.bgkv.de/
https://www.bgkv.de/

