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Ausschreibung zu den Oberbayerischen Meisterschaften 2024
der Kinder, Schiiler, Jugend, Junioren, Aktiven und Masters

Veranstalter:

Durchfiihrung:

Wettkampfstatte:

Termin:

Wettkampfleitung:

Meldungen:

Meldeschluss:
Nachmeldungen:

Zeitplan:

Auszeichnungen:

Vereinswertung:

Sonstiges:

Bayerischer Gewichtheber- und Kraftsportverband,
Bezirk Oberbayern

TSV Ingolstadt-Nord

TSV Ingolstadt-Nord
Wirffelstr. 25
85055 Ingolstadt

06. April 2023
Tuan Dang, stv. Vorsitzender BGKV Bez. Oberbayern

Schriftlich mit vollstandigen Angaben mittels des BGKV Meldeformular
Gewichtheben (www.bgkv.de) durch den meldenden Verein an:

Tuan Dang, Rupertigaustr. 36, 81671 Minchen

Mail: tuandang@gmx.de

Kopie an: seitz.klaus@arcor.de
14. Marz 2024
Nachmeldungen sind nicht moglich!!

Wird nach Meldeschluss auf www.bgkv.de verdffentlicht und per
Mail an die meldenden Vereine verschickt.

Alle Teilnehmer/innen erhalten eine Urkunde, die drei Erstplatzierten jeder Klasse
erhalten Medaillen. Der Ausrichter bemuht sich um Ehrenpreise.

Die 3 Sinclairbesten Frauen und 3 Sinclairbesten Manner der

Meisterschaft erhalten einen Pokal. Faktor fir Frauen wie in der Bezirksliga.

Nach Platzierungspunkten: 1. Platz/10 Punkte, 2. Platz/8 Punkte, 3. Platz/7 Punkte
4. Platz/6 Punkte, 5. Platz/5 Punkte, 6. Platz/4 Punkte, ..., 9. Platz/1 Punkt.
Es gehen alle als Aktive gemeldeten Athleten/innen in die Wertung ein.

Die Kampfrichtergeblhren tragt der Bezirk Oberbayern. Die Fahrtkosten der KR
werden anteilig auf die Vereine umgelegt. Fir alle Punkte, die nicht in dieser
Ausschreibung geregelt sind, ist das BVDG Regelbuch malRgebend. Vorrangig ist
die Ausschreibung.

Es besteht Doppelstartrecht! Junioren sowie Masters kdnnen bei den Aktiven
gemeldet werden.




Teil 1:
Wettbewerb:

Startrecht:

Gewichtsklassen:

Startgebiihr:

Teil 2:
Wettbewerb:

Startrecht:

Altersklassen:

Gewichtsklassen:

Mannschafts-
wertung:

Startgebiihr:

Teil 3:
Wettbewerb:

Startrecht:

Die Siegerehrung erfolgt ausschlielich in Sportbekleidung.
Es kdnnen Dopingkontrollen durchgefiihrt werden.

Oberbayerische Meisterschaft der Aktiven (w/m)
Olympischer Zweikampf nach den Regeln der SpO des BVDG

Alle Gewichtheber/innen des Bezirks Oberbayern ab AK 21 mit glltigem BVDG
Startbuch und gltiger Lizenzkarte, die keiner Sperre gemaf der SPO des BVDG
unterliegen. Auslandische Athleten haben Startrecht, sofern sie eine Aufenthalts-
und Arbeitserlaubnis besitzen und ihren Hauptwohnsitz im Bundesgebiet haben.
Die Unterlagen missen bei der Meldung und beim Abwiegen unaufgefordert
vorgezeigt werden.

nach aktuellem Stand der SPO des BVDG

10€ je gemeldetem Teilnehmer (w/m)
15€ fir die Vereinswertung der Aktiven
Die Vereine haften fiir lhre Meldungen!

Oberbayerische Meisterschaft der Masters (w/m)
Olympischer Zweikampf nach den Regeln der SpO des BVDG

Alle Gewichtheber/innen des Bezirks Oberbayern, Masters mannl. M35 bis M80+,
W35 bis W70+ mit glltigem BVDG Startbuch und giltiger Lizenzkarte, die keiner
Sperre gemal der SPO des BVDG unterliegen. Auslandische Athleten haben
Startrecht, sofern sie eine Aufenthalts- und Arbeitserlaubnis besitzen und ihren
Hauptwohnsitz im Bundesgebiet haben. Die Unterlagen missen bei der Meldung
und beim Abwiegen unaufgefordert vorgezeigt werden.

Es gelten die Altersklassen der SPO des BVDG, ohne M/W 30
Heber in den Alterklassen héher als M70 werden mit M70 gewertet. Heberinnen in
den Altersklassen hoher als W50 werden mit W50 gewertet.

nach aktuellem Stand der SPO des BVDG

Eine Mannschaft der Masters besteht aus den 4 punktbesten Athleten/innen nach
Sinclair + Altersfaktor, S/M

10€ je gemeldetem Teilnehmer (w/m)
15€ fur die Mannschaftswertung der Masters
Die Vereine haften fiir lhre Meldungen!

Oberbayerische Meisterschaft der Junioren (w/m)
Olympischer Zweikampf nach den Regeln der SpO des BVDG

Alle Gewichtheber/innen des Bezirks Oberbayern AK18/19/20 mit gliltigem BVDG
Startbuch und gultiger Lizenzkarte, die keiner Sperre gemaf der SPO des BVDG
unterliegen. Auslandische Athleten haben Startrecht, sofern sie eine Aufenthalts-
und Arbeitserlaubnis besitzen und ihren Hauptwohnsitz im Bundesgebiet haben.



Gewichtsklassen:

Startgebiihr:

Teil 4:

Wettbewerb:

Startrecht:

Altersklassen:

Gewichtsklassen:

Mannschafts-
wertung:

Startgebiihr:

Gez.

Tuan Dang
Stv. Bezirksvorsitzender

Die Unterlagen muissen bei der Meldung und beim Abwiegen unaufgefordert
vorgezeigt werden.

nach aktuellem Stand der SPO des BVDG

10€ je gemeldetem Teilnehmer (w/m)
Die Vereine haften fiir lhre Meldungen!

Oberbayerische Meisterschaft der
Kinder/Schiiler/Jugend (w/m)

Kinder/Schiiler: Olympischer Zweikampf mit Technikbewertung nach den Regeln
der SPO des BVDG und den Beschlissen der DGJ(Jugendsportprogramm mit
jeweils aktuellem Stand). Wertung nach Jahrgang und Geschlecht.

Jugend: Olympischer Zweikampf nach den Regeln der SPO des BVDG und den
Beschlussen der DGJ(Berechnungsformel siehe Jugendsportprogramm mit jeweils
aktuellem Stand). Wertung nach Jahrgang, Geschlecht und Gewichtsklasse.

Alle Kinder/Schuler/Jugendliche des Bezirks Oberbayern mit gliltigem BVDG
Startbuch und gultiger Lizenzkarte bzw. BGKV-Startausweis, die keiner Sperre
gemal der SPO des BVDG unterliegen. Bei Erststart gentgt eine Geburtsurkunde
mit Bestatigung der Vereinszugehorigkeit.

nach aktuellem Stand gemaf der SPO des BVDG
nach aktuellem Stand gemaf der SPO des BVDG

Sowohl fir Kinder/Schiler als auch fir Jugend kann jeweils eine Mannschaft pro
Verein gemeldet werden. Eine Mannschaft besteht jeweils aus mindestens 4
Athleten/innen. Die Wertung erfolgt nach Gesamt-Technikpunkten (Kinder/Schuler)
sowie nach Gesamt-Zweikampfpunkten (Jugend). Die jeweils drei Erstplatzierten
Mannschaften erhalten einen Pokal.

7€ je gemeldetem Teilnehmer (m/w)
15€ je gemeldeter Mannschaft
Die Vereine haften fiir lhre Meldungen!

Klaus Seitz
TSV Ingolstadt-Nord

Andreas Mller
Bezirksjugendleiter



